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B EDITORIAL

CANDEA descoiiezan cdles son as persods e medios que

estan e fan o posible para que esta publicacion sdia
regularmente. Dende o ano 2000 estamos dqui, fratando de
informar e dar a coiecer un pouco mellor a vida do Caurel, as
suas costumes, culturd, tradicions, mostrar no posible a sia
beleza; non sei si o conseguimos pero o que nos anima é que,
dia a dia os parabéns e notds de agarimo son mdis, tamén toca
dicir que para dlguns é un trabadllo pouco serio. Libreme Deus
de sertodos da mesma opinion!

Os que seguides cada un dos nimeros da Revista do
Caurel podedes ver como en cada paxina apdrecen anuncios
de establecementos comercidis; eles dportan o seu gran de
area; sen a sua axuda seria imposible levar a publicacion
adiante e mdis de xeito gratuito como se esta a facer; a sia
vontade é wmotivo de dgradecemento por parte dos que
traballamos, leemos e queremos esta terra. Non é preciso que
nomee a estes colaboradores, si ollades cada unha das follas
veredes quen son.

Por outra bandda estdn ds persods que poiien a escriturd,
0 corazon, penso que é o 50% deste proxecto, sen eles seria
imposible continuar. os que de xeito habitual colaboran cos
seus trabadllos e empuxe, e tamén quen de xeito esporadico
aporta a sua informacion. Boa culpa de que todo esto vai
ddiante tiena: Mercedes Vdzquez Saavedra que dende
Sarrid nos dedica un andco do seu fempo e nos da a coiecer
mellor a vida dese gran caureldn que foi e é Uxio Novoneyrd e
outras informacions, Xesits Alfonso Pardda Jato dende
Meirdgos, colaborador dende os primeiros nimeros e gue nos
ensinou cousdas importantes da Serrd, Arturo Argilés
Rodriguez de Folgoso, con residencia habitual en Barcelond,
Vicente Touzon Veiga de Santa Eufemia e a sia dona Esther
Lopez de Armentia que a pesar de non ter raices no Caurel leva
no sangue o dgarimo e respecto que como seu marido sinte por
esta terra, residen en Vitoria-Gasteiz e dende dli dportan moito,
Juan de Crespo, un emigrante mdis que dende a lonxania
trabdlla polo Caurel, Vicente Reboleiro de Ferramulin, Orlando
Alvarez de Ferreiros de Abdixo, Xosé Lois Foxo de Romeor,
Urbano Arza de Folgoso, Xesis Gadldn de Pineira, Sara
Martinez Gallego de Seceda, Suso de Chdos de Paderne, Sonia
Vila dd Pendella, Eva Méndez de Romeor, Xulio Pérez de

P ode que moitos dos habitudis lectores das pdxinas de A

Bustofrio-Louzara, Eloi de Folgoso, Xan de Vilar, lolanda
Ferreiro de Seoadne, Xosé Raposo de Miraz, Manuel Alvarez de
Froxdn, Begoiid Lopez Rodriguez de Miraz, Maria Neves Lopez
de Folgoso, Mdnuel Vaz Varela de Folgoso, Maria Jesits
Rodriguez de Mdrtinez dende Caracds-Venezueld, Matilde
Arza de Folgoso, Teresa Seoane Bertran, Vanessa Garrido
Blanco de Vilela, Natdlia Aira do Mazo de Santigoso, Zara Pons
Vila de Froxan, Elend Lopez de Vilamor. Alexandre Valin Rocd de
Paderne, Manuel Pombo Vila de Froxan e outrd moita xente que
0 seu paso polo Caurel quixeron expresar os seus
coiecementos e sentimentos por esta terra: Manolo Méndez
Silvelo, Moncho Regueiro, Conchi Bdlado, Ramdn Vila, Xavier
Lopez Quiroga. Pepe Pol, Aida Soengads Castro, José Manuel
Lago Diaz, Felipe Molinero, Antonio Neira Rodriguez, Manuel
Arias Redl, Alfredo Seiias, Franchesca Lopez da Silva, Xosé Lois
Louzao, Muxid, Carlos Rueda, Sdlvador Pararedda Muns, os
fotografos Juan Pablo Moreirds e Roberto Ribdo coads fermosas
fotogrdfias de portada e outras que nos fixeron de xeito
totalmente desinteresdado. A todos eles debemos que A
CANDEA siga no seu camiiiar e sexa xa un referente na vida do
Caurel,

A colabordcion de Anton Patiio cos seus versos, e famén
especial dgradecemento a fitulo pdstumo o recentemente
falecido Manuel Maria "0 Poeta da Terra Cha" por enviarnos
un poemd feito para esta revista e dedicado o seu amigo Uxio
Novoneyra.

Son tantos os colaborddores que pode que nestes intres
me esqueza de nomear dlgun, dsi vdi o dgrdadecemento en
xeral a todolos que nalgunha ocasion fixestes dlgo por esta
publicacion

Outra dds razons para que esta revista siga adiante
sodes os lectores, que cada dia estades a dar wmdis e mdis
mostras de apoio.

Tamén resulta importante, e axudan esas persoas que as
veces porignorancia ou descoiecemento, nos critican.

A editorial deste nimero quizds sexa mdis extensa do
debido pero como presidente da Asociacion "FONTE do
MILAGRO" sinfome na obriga de expresarme asi, de facelo
chegar a todolos lectores e amigos do CAUREL e de A CANDEA

O Presidente

)

= MORENO = '

No antigo obradoiro do pintor Avari. MORENO convida a vifio doce
a tddolos amantes do CAUREL, non fai falla mais que acreditalo

ARMANI-MOSCHINO-CALVIN KLEIN-DKNY-CUSTO, TOMMY, e moitas marcas mais.

% Moreno. * C/Marqués de Ugena, 40 Sarria (Lugo) * Tfno.: 982 530 791
-

>




O CAUREL

/A Candea

e

ue fogar do Caurel non ten ou tivo algiin dos seus na

emigracion?. Os caurelans, como o0s galegos,

espallamonos polo mundo adiante; nunhas ocasion
levados pola necesidade e noutras polo espirito aventureiro; as
condiciéns econdmicas, sociais e, en moitos casos politicas levou
a este pobo a emigrar, a buscar a vida noutros lugares, noutras
terras, deixar familia e marchar, en moitos dos casos, a lugares
afastados, dos que non tilamos nin a menor referencia pero case
que sempre buscando paises onde a fala non fora un impedimento
para 0s nosos obxectivos. Asi que, nun primeiro punto de destino
viflan a ser as naciéns onde o castelan ou espafiol era a lingua
oficial ou calquera outro idioma cofiecido polos galegos. Arxentina,
Venezuela, Uruguay, Brasil, Cuba ou calquera outro pais da
América Latina acolleron a milleiros e milleiros de galegos. Na
primeira metade do século 20 os portos de Vigo e A Corufia foron
testemunas de moitas e moitas despedidas, moitos adeuses e
moitos hasta sempre. O que nos contan retornados, o que
podemos ollar en fotografias ou as imaxes gardadas en cine
mostrannos a tristura da emigracion, a cara triste pero 6 mesmo
tempo valente de quen por ultima vez e dende a escaleira ou dende
a borda dun vapor ia dicir o Ultimo adeus a sua terra, a stia querida
Galiza, os seus seres queridos... pero no seu adentro coa ilusion de
algun dia voltar e acadar o que os levou a partir. Moitos deste
galegos e caurelans eran rapaces e rapazas que 0s seus 15, 16, 17,
.... anos partian cunha ilusién, coa esperanza de mellorar as suas
condicions de vida. Deixar atds pais, irmans, fillos era duro pero
non un impedimento, tratabase de “facer as Américas” e facer
fronte as necesidades que por aquelas tifia 0 noso pais.

As grandes cidades de hispanoamérica eran o lugar de
referencia, o punto onde establecer os primeiros contactos e
atopar o primeiro traballo que dera para pagar a hipotecada e
longa viaxe transoceanica. Bos Aires, Caracas, Montevideo, Rio de
Janeiro, La Habana, e outras moitas, vian chegar cada dia centos e
centos de emigrantes, non sé galegos, tamén do resto da xeografia
espafola e doutras nacionalidades sobre todo europeas, pero a
todos se cofiecian por “galegos”.

A recuperacion econémica, a melloria social que se
empezou a vivir motivado sobre todo polo cambio politico no pais
vivido na década dos 70 6 contrario do que, por estas datas estaba
a acontecer nos paises americanos, fixo que a emigracion para o
outro lado do charco fora caendo €, ano tras ano, menos galegos e
galegas tiveron que abandonar a terra natal e si habia que facelo o
punto de destino fora mais preto: as grandes e industrializadas
cidades espafiolas e nalguns casos Francia, Suiza, Alemania, etc.,
absorbian a emigracion galega.

A chegada do novo século e milenio esta a facer que o
movemento migratorio se invirta, e Galicia estea a recibir fillos e
fillas das patrias que algun dia nos acolleron. Moitos galegos
retornados e outros moitos que, sen ter vinculo con esta terra,

COUSAS DA EMIGRACION

B ]

estan a chegar buscando un traballo, un modo de vida que en
moitos dos casos nos seus paises de orixe ¢ dificil conseguir.

O mais normal é que estes inmigrantes se acheguen as
grandes cidades galegas na procura dun emprego. Pero neste
caso, 0 que me leva a escribir estas letras é, si non insolito si raro,
que o Caurel sendo unha das zonas mais desfavorecidas da
xeografia galega e unha das que mais fillos mandou a emigracion,
acolla a unha das familias chegadas que fixeron a ruta ¢ contrario
do que galegas e galegos fixeron anos atras.

Fai un ano a familia composta por Jorge, Elba e mailo seu
fillo Jhon deixaban a cidade de Montevideo, capitalidade do
Uruguay, para buscar nova vida en Espafa e o destino quixo que
fora no Caurel. Con mais dificultades que tiveran os nosos
emigrantes, daquela con ter os cartos para pagar a pasaxe era
suficiente; agora os problemas burocraticos son maiores xa que
para poder fixar residencia no territorio nacional é necesario traer
consigo contrato de traballo e outros documentos para que se
expida a tarxeta de residente. No caso desta familia, e logo de non
poucos atrancos, conseguiron todo o necesario e asi viaxar. Hoxe
atpanse establecidos en O Caurel como uns caurelans mais,
concretamente na sua capitalidade Folgoso.

Con eles quixemos conversar e facer as seguintes
preguntas:

.Quevoslevou a deixar o voso pais?:

- A situacion econdmica pola que atravesa o Uruguai non €
do mellor asi como o mercado laboral.

Por que Espaiia e mais concretamente Galiza?

- Nun principio a nosa idea era viaxar os Estados Unidos,
pero as dificultades para entrar no pais fixeron cambiar esta
idea e vifiemos a Galicia asesorados un pouco por un amigo
que vive en Vigo.

JTifades algunha referencia do Caurel cando vos
chegou o contrato de traballo?

-A verdade que non, en Uruguai seguiamos un pouco a vida
en Espafia a través da Television pero do que mais nos
falaban era das cidades, ainda que nalgunha ocasion viamos
documentais con imaxes de lugares coma O Caurel, pobos
pequenos e para nos diciamos que bonito seria cofiecer eses
lugares.

¢ Calfoiaimpresion 6 chegar a Folgoso?

- Asi..un pouco impresionados pola sua paisaxe.

. Como vos atopades entre as xentes do Caurel?

.Moi ben, as xentes do Caurel acolléronnos con agarimo.
¢Non foi impedimento o idioma galego 4 vosa chegada?
-Si, un pouco. Elba e a sta familia son de preto da fronteira
con Brasil, ali oiase a diario o portugués ¢ a siia semellanza
co galego serviunos de moito.

CUBERTAS DE PIZARRA
E CANALONS

arero

ZBntal S.L.

Tfnos. 982 25 16 55/ 982 22 96 56
Movil: 607 58 94 65 « LUGO
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.Que gran semellanza e que gran diferencia hai entre
Uruguaie Galiza?.

-Como en todo hai algo quer nos asemella, pero sen lugar a
dubidas a gran diferencia ¢ a sia paisaxe. Uruguai € un pais
case que plano, eiqui veise moita montaia.

Resiltavos complicado adaptarse 4 vida galega?

-Non, non ¢ dificil.

2O sair do voso pais marcastes un obxectivo de regreso
ou segundo acontezan as cousas?

-Cando marchas do teu pais saes coa intencion de mellorar e
si é posible voltar, pero a verdade € que non sabes nin o que a
vida che pode deparar.

Hoxe as condiciéons son distintas 4s que viviron os
emigrantes galegos de fai anos. A duracioén dos viaxes, a
comunicacion cos familiares e amigos deixados ali, a
informacién que nos chega a través dos medios, incluso o
poder ver a television do noso pais a miles de quildémetros
(Esto axuda a levar mellor a situacion ou crea ese
sentimento de “morriiia” que dicimos os galegos?.

- Preguntando o que ¢ a morrifia din que estan en contacto
telefonico moito coa familia e amigos da sua terra e isto
axudaalevalo mellor.

.Cal eraaocupacion que tifia Jorge ali?.

- Dedicabame a construccion pero dentro da especialidade
do ferro, tifiase moito en conta dentro da construccion as
labores da manipulacion do ferro e ds carpinteiros.

JAs condicions laborais difiren moito das
que atopas eiqui?

-Non moito, para non traballar os sédbados
aumentabase a xornada diaria nus minutos.

O contrato de traballo que o trouxo eiqui ¢ no
eido da construccion.

JVes moita diferencia entre o xeito de
construir en Uruguai e en Espaiia?.

- Hai de todo, diferencias e semellanzas.

Elba. ;Vostede a que se dedicaba no seu
pais?

-0 servicio doméstico e como calquera
muller e nai de familia facer as labores da
casa.

.Como se atopa no seu novo traballo en
Folgoso?

-Moi a gusto.

Jhon ten 19 anos;
preguntamoslle:

JSon iguales a costumes da xuventude
uruguaia e a galega?

-Bueno, nalgunhas cousas si noutras non,
eiqui no Caurel a xuventude vese moi sana, acolléronme moi
ben.

. Cal éatiia opinion no referente 4 vida no Caurel?

. Tranquila, moi tranquila e moi sana.

Unhas preguntas para os tres:

. Como se atopan entre as xentes do Caurel?
-Estupendamente, a xente ¢ moi respectuosa e dende un
principio portaronse connosco moi ben.

. Gustalles a paisaxe do Caurel?

-Si ¢ moi bonita, a pena é a contaminacion que din que hai.
Jorge non cree que sexa verdade, ¢ imposible que con tanta e
tan variada vexetacion poida haber algun tipo de
contaminacion.

.Que votades de menos?

-A familia que queda o outro lado do charco sen lugar a
dubidas.

Elba, como cofiecedora do mundo gastrondmico esté
pregunta € para vostede:

. Cal é o prato tipico do Uruguai?

-Milanesa con ensalada e batata, ali cofiecese como "papas".
Queremos dende estas paxinas da Revista do Caurel dar
a benvida e desexamos que se atopen entre nos coma na
sua casa, asi como agradecer a sta cordialidade e tempo
que nos dedicaron.

€ como rapaz

Folgoso - Febreiro de 2005
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O CAJSTINEIRO (3* PARTE)

O RETROCESO DO CASTINEIRO E AS SUAS CAUSAS

A difusién do pineiro maritimo, a extension do cultivo do
millo diminuindo a dependencia da recoleccién das
castanas, o sobrepastoreo do monte, e as esixencias da
Marifa en madeira, foron factores que deberon influir no
importante retroceso do castineiro nas zonas de menor
altitude & longo dos séculos XVII, XVl e primeira metade do
RIX.

Ma actualidade os soutos galegos atopanse afectados por
axentes nocivos de moi diversa indole, debido a entrada
dalgins patéxenos procedentes
doutras partes do mundo e &és
cambios no sistema de vida da
poboacién labrega. Temos que
destacar pola sUa importancia
destructora 0s que orixinan a
tinta e o cancro americano.

A TINTA.

E unha doenza conecida en
Galicia dende comezos do século
RIX. O seu nome obedece a que
0s castineiros afectados
presentan a madeira baixo a
casca, tinguida dunha cor escura
semellante & da tinta de escribir.
*Os fungos que a producen son
microscopicos e pertencen 6
xénero Phytophthora, P.
Cinnamoni. Viven no chan e
atacan o castineiro e moitas
outras plantas como o pineiro, 0
carballo, etc. Poden atacar o
castineiro xuntos ou por
separado.

*Os sintomas. Caracterizase
porque as follas viran de cor
verde a amarela e posteriormente minguan
significativamente tento en nimero como en tamano.

* O espallamento e as stas causas. Na actualidade o
espallamento desta doenza abrangue casi a totalidade de
castineiros na Peninsula; en Galicia espallase por toda a
superficie ocupada por esta especie.

* Métodos de loita e prevencion. A preocupacion por
atopar un sistema de loita contra esta doenza ven desde
comezos do século XX.

Hoxe en dia o método de loita preventivo mais eficaz é
evitar as plantaciéns naqueles ludares onde se dan as
condicidons axeitadas para o desenvolvemento do fungo.

O CANCRO AMERICANO

A doenza do cancro do castifieiro ou cancro americano €
novidosa para a maioria dos labregos galegos os primeiros
focos activos detectaronse en Galiciacaraa 1.970.

O perigo desta doenza ainda é mais grave c6 da tinta.

*O fungo causante da doenza. Esta enfermidade é
causada por un fungo chamado Cryphonecteria
(Endothia) parasitica. As sllas sementes son
transportadas polo vento.

*Os sintomas. O fungo introducese nas plantas a través
de feridas producidas nelas
(podas, enxertos, laboreo), ou
por entradas naturais. Unha vez
que o fungo penetra na ferida
desenvdlvese debaixo da casca.
*O espallamento e as suas
causas. A chegada e
espallamento en Qalicia
produciuse a través do
transporte ou manipulaciéon de
plantas ou madeira infectada
procedentes doutras areas
como puido ser o caso de
Francia, Mavarra ou Pais Vasco.
Posteriormente a partir destes
ndcleos iniciais o fungo foise
espallando polas masas de
castineiros mais proximas a
través do vento e a choiva e
mesmo polo home.

*Métodos de loita. O combate
desta doenza é moi dificil, ata o
de agora sobre os métodos de
loita os resultados son pobres.
OUTROS FACTORES

A parte dos danos producidos
polos citados fungos non hai que esquecer 0s que
ocasionan alguns insectos. Outro dano comun nas
plantacién novas é a insolacién que afecta segundo a
variedade.

Outro dos maiores problemas dos soutos esta a ser o
lume.

Tamén é importante sinalar o influxo que tivo a pataca, ¢
substituir en parte a castana.

Informacion obtida do libro "O CASTINEIRO" de Andrés
Burgos Delgado.

Ricardo YVarela “arela
DELEGADO DE VENDAS
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TRAVESIA DE MONTANA
ALTO DO BOI - ALTO DO COUTO

).—

Esta ruta ven a levar ¢ viaxeiro polos puntos de maior
altitude da Serra do Caurel dende onde se poden contemplar os
paraxes mdis fermosos do Concello do Caurel e limitrofes e incluso
mais ald; en dias claros pddese ollar perfectamente: o Val de Lemos, a
cidade de Lugo, as estribacions de Pena Trevinca onde fan limite as
provincias de Ourense, Leon e Zamora, e tamén as Médulas e os
montes do Teleno. Sen lugar a dibidas, si o tempo nos acompana, a
nosavista pode empaparse de beleza que ofrece a alta montana.

CARTOGRAFIA:
Mapa topografico Nacional. Escala 1:25000. Follas: 156-IV (Salcedo),
157-1 (Seoane do Courel) e 157-I1I (A Seara)

CARACTERISTICAS: -

DISTANCIA: Pouco mdis de 18 quilémetros. DURACION: 6
horas Aprox. si facemos a ruta de seguido. DIFICULTADE: Media.
DATAS ACONSELLABLES: Mellor en primavera. Recomendable a
partires de abril, tamén en verdn nestas datas son frecuentes as
tormentas, a estas altitudes impoiien un pouco. Tamén son boas datas
os meses de Outono pola espectacularidade e colorido da paisaxe. En
inverno é frecuente atopar neve ou o chan conxelado, as temperaturas
son moi baixas. A ruta é apta e axeitada para facer en bicicleta de
montaifia e en coche todo terreo; discorre na sda totalidade por pistas
forestais, un punto a ter en conta para os que a fagan en todoterreo
estd entre o quilémetro 18 hasta o final, unha forte pendente fai
perigoso o percorrido.

DESCRIPCION DA RUTA:
0 punto de partida atopase no Alto do Boi no quilometro 11,3
da estrada LU-651 de Quiroga a Seoane do Caurel-Pedrafita. Eiqui
podemos deixar o vehiculo si decidimos facelo a pé, unha estrada con
firme en terra parte en ascension dende a estrada en direccion
Folgoso, un panel indicanos a Piapdxaro; o trafico desta pista é
maioritariamente o das canteiras de pizarra e concretamente os
camions que baixan a pedra para ser elaborada en Quiroga.
Continuamos sempre pola estrada mdis ancha; levamos 2,1

quilémetros, a pista fai un recodo, de fronte sae un camifio, nos
continuamos pola pista ancha, en todo momento nas dias marxes do
camifio todo so pifieiros; a suave subida remata, hai un leve descenso;
0 pouco atopamos unha construccion 4 dereita, € unha das naves das
louseiras; eiqui xa se comeza a ver a desfeita que se estd a facer coa
extraceion da pizarra, contemplamos a inmensa ferida feita no monte,
alo abaixo a aldea de Pacios da Serra. Continuamos pola ladeira
orientada 6 Sur, 6 pouco unha pista asfaltada parte en ascension &
dereita, esta leva Gs repetidores de television e de telefonia,
continuamos polo mesmo camino que traiamos hasta encontrar un
cruce de camifios, dende eiqui xa podemos ver o Val do rio Lor, 6 fondo &
esquerda Folgoso, capitalidade do Concello, enfronte outras
poboacions do Caurel e dos concellos de Samos e Incio entre outros. De
fronte da direccion traida e logo de percorrer 8 quilometros, a pista
pola que chegamos hasta eiqui desviase & dereita; de fronte parte un
cortalumes que sube hasta o pico de Piapdxaro, &4 esquerda do
cortalumes sae unha pista en suave ascension orientada 6 norte, este
¢ 0 camifio a seguir. Este punto denominase Campa de Abedul. Neste
punto tamén atopamos & nosa esquerda na direccion traida unha pista
que descende en direccion a Folgoso.

Continuamos polo camifio descrito de fronte 4 esquerda do
cortalumes e empezamos a ascender; ¢ rato atopamos un camiio &
esquerda e un cartel en madeira que indica “tanque”, si necesitamos
auga podemos desprazarnos, eiqui soe haber auga todo o ano.
Continuamos ascendendo; a altitude xa comeza a notarse, eiqui
podemos ver como as plantacions de pifieiros medran moi lentamente,
se nos fixamos 6 arredor pode resultar facil ver algiin corzo fuxindo 6
decatarse da nosa presencia e algunha aiga ou outra rapaz voando
enriba das nosas cabezas. A subida continua, atopAmonos cun camiio
que sae & esquerda, esta indicado “Mirador de Penaboa” podemos
desprazarnos hasta este mirador, as vistas son espectaculares.
Debaixo do mirador ollamos os tellados de Ferrairds de Arriba e de
Abaixo e de fronte as Fontes de Fedo; dende o cruce do camiiio hasta o
mirador hai uns 400 metros. Seguimos describindo a ruta e
camifiando, enriba de nos xa podemos ver o Piapaxaro e no seu pico a
caseta de vixilancia do servicio de incendios. Logo duns recodos e de
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percorrer 11,5 quilémetros

por si queremos visitar o punto

dende o porto do Boi un camifio
ascende 4 nosa dereita en
direccion o Piapdxaro é o
camino que podemos coller para
subir hasta o alto, o segundo en
altitude do Caurel logo de
Formigueiros. Dende o cruce
hasta o pico hai un quilémetro,
xa podemos calcular o tempo
que nos levaria subir e baixar.
Vale a pena subir, dende ali as
vistas son impresionantes
ainda se poden ve-los restos do
penal de Vilarbaci e o pobo.
Seguimos coa ruta;
dende o cruce de o Piapaxaro
seguimos ascendendo, un pouco
mdis arriba un cruce de
camiiios, & dereita indica Cruz de Outeiro, 4 esquerda Fedo, nds
seguimos de fronte; xa estamos camifiando por enriba dos 1500
metros de altitude...!, logo duns metros llaneando, vendo 6 fondo o val
da Seara comezamos a descender pola ladeira contraria hasta topar
cun cruce de varios camifios, xa levamos 14,3 quilémetros
percorridos... iso si non decidimos desviarnos da ruta indicada. Este
punto ten 0 nome de Campa de Lucenza, o primeiro dos caminos que
parte 4 dereita, en pronunciado descenso e sempre para a dereita
lévanos 4 Lagoa de Lucenza, un pequeno lago glaciar de gran beleza;
a finais do verdn ¢ ficil ve-la case seca. Dende o cruce de camifios
hasta a lagoa hai 800 metros. Outro camifio que parte un pouco mais
adiante, tamén & dereita leva hasta un tanque de recollida de auga, a
uns 100 metros aprox.; bo lugar para facer unha parada e tomar un
trago. No citado cruce da Campa de Lucenza tamén parten &
esquerda dous camiiios, os dous levan 4 entrada da Rogueira; si
decidimos achegarnos, mellor coller o méis ancho e que sae para
abaixo; dende eiqui 4 entrada da Rogueira un quilémetro aprox. pero
anosa travesia continda... Para arriba un pequeno xiro 4 esquerda e
comeza a ascender o camifo, seguindo a pista encontramos un

mais alto do Caurel.
Continuamos o noso camiio,
eiqui suavizase. Os 500 mts
parte un camiiio 4 dereita, este
leva hasta a aldea de Vieiros;
seguimos 0 noso camiio de
fronte e 0 pouco comeza unha
forte pendente, xusto enriba das
famosas Fontes do Cervo;
debaixo de nos podemos admirar
a maxestosa Devesa da
Rogueira, este tramo de forte
descenso € perigoso para os
todoterreo ou bicicletas, é
necesario extremar a
precaucion. Continuamos, o
camifio fai un pequeno descanso
para logo tomar de novo o
descenso que nos leva o final da ruta 6 Alto do Couto a 1.320 metros
de altitude. Eiqui atopamos a estrada asfaltada que leva dende
Seoane a Visufia e Ferramulin, xa fixemos os 18 quilémetros do
percorrido!!!.

CONSELLOS

Si fas a ruta nos meses de veran mellor leves auga e algo de
comida, a calor nestas alturas aprema.

0 calzado e roupa deben de ser o mdis comoda posible
recorda que si fas o camilo no inverno atopards baixas
temperaturas e no verdn e faeil coller unha insolacién si non te
protexes.

O ser unha travesia larga, o camiiio normalmente faise
nunha soa direccion deixando o vehiculo lonxe do punto final da ruta,
por eso é bo previr como facer o regreso pararecoller o coche.

Si fas a ruta en Bicicleta ou Todoterreo non te adentres
noutros camiiios, pode ser perigoso e 0 mesmo tempo interferir na
tranquilidade dos animais que viven na zona.

camiiio 4 esquerda que sube hasta o alto de Formigueiros (1640 mts) EVARISTO MENDEZ
2000

1500 -
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an acostumados estamos a ela que amitido pasa desapercibida,

nembargantes a stia importancia € tan grande que sen ela a

vida, tanto animal. comavexetal seriaimposible.

Non vou a facer unha exahustiva lista das stias propiedades.
baste dicir 0 dito anteriormente.

A cawn das fontes organizéronse as aldeas dada a stia
importancia para unha sociedade basicamente agricola e gandeira. Xa
en Mesopotamia atoparonse catro canles para a auga e a Cultura
Samarra (5600-5000 ac.) que Toiunha das méis importantes de
Mesopotamia Norte: parece ser que foron os primeiros que
empregaron un sistema de irrigacién aproveitando as cheas do rio
Tigris pararega-los campos de trigo, cebada, avea e lifio.

No Caurel a auga cobra un especial protagonismo. rios,
carrozos, fervenzas, pozos, fontes, presas... forman unha intrincada
rede hidrogtafica que tamén foi a forza que puxo en funcionamento:
Muifios, ferrerias, mazos, baténs, minicentrais hidroeléctricas e
aserradoiros.

Como todo-los fendmenos da natureza en ocasicns escapa s
pretensidns da xente ocasionando catéstrofes. A méis famosa
delas setd a do Diluvio Universal, do Antigo Testamento (Génesis
6-8) que por certo, este episodio non é exclusivo da Biblia como
alglins pensan, xa que 0s Sumerios, primitivos habitantes do Sur de
Mesopotamia, un pobo de lingua aglutinante e escritura cuneiforme,
que escribiron as primeiras péaxinas da historia dahumanidade, xa

deixaron constancia daquela desfeita. Asemade compre
salientar que o concepto que se tifia de "Universal” por aquel enton
eramoi diferente do que temos hoxe en dia.

A auga foi a musa que inspirou a numerosos poetas. Jorge
Manrique, sumido na tristura e melancolia pola morte do seu pai fixo
unha profunda reflexion sobre o pouco que é a vida a vez que
estableciaunha curiosa comparacidn entre esta e os rios.

Moitos son os que aseguran que no Caurel hai fontes con
propiedades medicifiais; por citar algunha farei referencia as Fontes
do Cervo naDevesa de Rogueira, as do [Fedo en Ferreiros de Arriba,
ade Sucarril enFerreiros de Abaixo, a de Sanabarrigas en ViLasibiL..
e ainda quedan moitas.

Na aldea de Meiraos, ainda non hai moito que baixaban 4 Rio
Pequeno, a un remansifio que hai baixo da Ponte do Moin do Bao
tomar bafios daquela auga para certas doenzas da pel de persoas e
gando, e curiosamente, nalgunha ocasidn baixo prescricidn médica.

Dicir por dltime que a auga foi motive tamén de moitas
desavenencias pola slia posesidn e o seu control, e
lamentablemente poucas son as veces en que lle damos o trato
que merece, sen decatarmos que niso vai, non sd a nosa sailde sendn
tamén a das xeracidns vindeiras.

JEBUS ALFONSO PARADA JATO

ASESORES VILA CASTRO S.L.

ASESORES DE EMPRESA

AREA FISCAL-CONTABLE

ASESORAMIENTO FISCAL
* Asistencia a Inspecciones. * Legalizacion de Libros.
* Recursos. * Planificacion Contable-Fiscal.

* (onsfitucion de Sociedades.
* Declaracion Censal

* (ontabilidad de Sociedades.
* (Confeccion de Libros Fiscales.

GESTION TRIBUTARIA

* IRPF Refenciones a Cuenta.

* Mddulos, indices o Signos.

* Ingreso a Cuenta de Sociedades.
* Estimacion Directa.

* Liquidacion de LV.A.

* Declaracion de la Renta de las
Personas Fiscales.

* Impuesto de Sociedades.

* Impuesto de Adfividades.

e Econdmicas.

HACIENDA

* Solicitud de Etiquetas.
* Solicitud Certificado Negativo de

* Presentacion de Declaraciones.
* Presentacion de Liquidaciones y

Pago de Impuestos. Huc}gndq '
* Presentacion de Actividades Economicas.  © Solicitud Duplicados de
* Presentacion de Sucesiones. Documentos.

* Solicitud Cambio de Titularidad
en el Catastro.

* Solicitudes de Nimero de
dentificacion Fiscal.

Parque de San Lazaro, 9 - 3° Dcha. < 32003 OURENSE
Teléfonos 988 221 128 - 22 33 44 - Fax: 988 22 36 41

AREA LABORAL

SEGURIDAD SOCIAL
* Alta de Empresa.

* Partes de enfermedad y accidente.
* Libro de Visita y Matricula.

ASESORAMIENTO LABORAL
* Estudio y Elaboracién de Contratos

* Inspecciones.
* Expedientes de Jubilacion.
* Pensiones.

AREA JURIDICA

* (ivil.
* Fiscal.

* Tramitaciones varias a vehiculos.

* Permisos y Licencias.

* Asesoramiento Financiero - Comercial.
* Patentes y Marcas.

* Registro Mercantil.

Velazquez Moreno, 9 - 6° Ofic. 16 « 36201 VIGO (Pontevedra)

* Nominas y Seguros Sociales.
* Preparacion y Cdleulo de Finiquitos.

* Negociaciones y Conciliaciones.
Extrajudiciales.

* Adas de Conciliacion.

* Tramitacion Expedientes
Subvencién.

de Trabajo.

* Divorcios.
* Impagados.

* Administrativo.
* Herencias.

* Laboral.
* Mercantil.

OTROS SERVICIOS

* Registro Propiedad.

* Informes Comercales.

* Informes Prejudiciales.

* Verificaciones registrales.

Teléfono/Fax: 986 22 23 23
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on resulta nada doado que os rapaces do Caurel podan chegar a ser

estrelas do deporte en calquera das s6as manifestacions, moitos son

0s atrancos que aqui se atopan. Anque non moitos, algtns si que
chegan a cotas onde o deporte xa require mdis que afeccion, xa falamos
nunha antferior edicion desta revista de Maria José Garrido, xogadora de
Voleibol que participa na Liga de Honra do Voleibol Feminino Espafiola
na seleccion nacional, tamén temos o caso doutra rapaza na mesma
disciplina deportiva e con raices no Caurel, Jennifer Mendoza actualmente
no Universidade de Granada e que recentemente participou coa seleccion
espaiiola. Nunha vindeira edicion falaremos con ela. Pero hoxe vamos
contar a andaina dos irméns lvén e José Lopez Jato nados no Caurel e fillos
de caureldns; por motivos laborais de seus pais asentaronse en Sarria e ali
empezaron a facer as primeiras demostracions das sGas habilidades no
deporte, asta afeccion, o fothol.

A afeccion deste rapaces 6 balompé ben un pouco de familia, seu pai
José Lopez Paez natural de Miraz no Caurel é na actualidade presidente
da Sociedade Deportiva Sarriana que compite na categoria da Rexional
Preferente Grupo Norte. Neste equipo comezaron os dous irmés a sta
andaina no mundo do balén, Ivan ten 19 anos e a séa posicion no campo é
no centro da defensa, di atoparse moi a qusto na Sarriang, o seu irman
José comezou a competir co equipo de fGtbol sala do colexio onde estudia
"Frei Luis de Granada" e logo comezou o fithol de campo, sequndo el
chamdballe méis a atencion; o seu primeiro equipo non podia ser outro
que a Sarriana e na categoria de infantiles. 0 bo facer no campo non pasou
desapercibido para os olladores doutros equipos, e logo pasou a xogar no
Calasancio de Monforte que compite na Division de Honra na categoria de

José Lopez Paez

cadetes, a s6a habilidade e rapidez co balon rapidamente foi valorada
polos técnicos da seleccion galega sub-16 e foi convocado para participar
entre outros na primeira fase do Campionato Nacional de Seleccions
Autonémicas que se disputou o pasado Nadal en Ceuta onde se enfrontou
as seleccions de Asturias e Ceuta; sequndo recolle o xornal ceuti I Faro na
s0a edicion do dia 28 de decembro de 2004 a seleccion galega con
fenomenal fathol venceu a de Ceuta por 3-1 e participe desta victoria foi

José cofiecido no mundo futbolistico por "Jato". £n Semana Santa
concéntrase de novo coa seleccion para participar noutra fase do
campionato autondmico concretamente nas lllas Baleares onde se
mediran coas seleccions de Baleares e Catalufia.

Aemais de vestir a camiseta do Calasancio e da
Seleccion Galega, tamén e convocado pola Seleccion de
Qurense Sub-17 o que nos ven a dicir da sta calidade.

(6ntanos que empezou a practicar ciclismo e lle qustaba
pero tamén lle tiraba o fathol asi que tivo que escoller unha
das ddas disciplinas e decantouse polo balén.

Esta a cursar 4° da ESO onde ten que esforzarse polas
moitas horas que lle estn a restar os entrenamentos, tres
veces a semana fen que desprazarse a Monforte para
entrenar e noutras ocasions a Coruiia e outros sitios onde ¢
convocado pola seleccion, esto obrigalle o facer dobre
esforzo, pero di que o leva ben. Atépase moi a qusto co que
fai enon lleimportaoir e vir.

Xoga como dianteiro mais ben tirando a banda nesta
posicion é onde mdis a qusto se atopa.

0 £.C. Barcelona ¢ o seu equipo preferido e Ronaldinho o
seu idolo, encantalle a velocidade e habilidade e o que fai
coa pelota o brasilefio.

#

RESTAURANTE

> comioas caseiraAs
&‘A‘A habitacions con bano
a 'FOD'Ciﬁ(] * Nabizas con lacén e castanas
e Caza
@ * Entremeses caseiros Seoane do Caurel (Lugo)

* Postres caseiros
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Coapelotan brasilerio. I Fitbol en Espaia ouen cclquern outro pais, madeira non lles falta asi que

Etivo o proba no Deportive da Corufia e o (elta de Vigo o que ben o animo e moita sorte. Dende O (ourel desexamos que un dia o nome destes
dicir que eile ropoz q:lunlu olta vo mundo do bu|-:ﬁ'np-§. cawrelans apareza entre os grmde«s do |:||nn'||:é, de momento mpezana

B eanrix % et e o Fonra 1k o e e e £ e i selo. Sorle tomén desexamos a ieu pai nadificl labor de goberrar e dirixr
grupano Caurel ¢ que os rapaces tiveran méis ocasion:, undubdaportvo.
Quen sabe se algun dia lvan e José de‘enden as cores dos grandes do
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SEL CALECGO

n amigo meu, Cosme Saiz de Loizaga, di que non estivo nunca en terras

galegas e, sen embargo, ten unha idea formada de Galicia polo que lle

contaron os galegos que foi atopando no seu andar pola vida. El di que a
idiosincrasia galega sempre Ile chamou a atencion, e conta anécdotas e historias
das siias vivencias con esa sensibilidade especial das almas nobres. O que segue
escribiunoel.

"De neno tifia un amigo que, cando lle preguntaba qué queria ser de maior,
sempre respondia, falando un castelan musical que dulcificaba as consoantes e
facia vibrar os acentos, "yo quiero ser galego". Enton eu non podia comprender nin
o sentido nin a seguridade con que o rapacifio manifestaba tal desexo, éque neno
entende de pluralidades mais ald das fronteiras dun patio de recreo cun bamban
rosa para nenas e outro azul para nenos? Neno e nena, esas diias eran as Ginicas
nacionalidades que por entdn entendiamos.

Foi pasados moitos anos, os suficientes para prestar cordura a adrenalina
do carnal desexo, e cando a reflexion vai pofiendo en orde as lembranzas, s6 entdn
me pareceu albiscar a posibilidade de lle dar sentido & persistente resposta daquel
amiguifio meu que, como mais tarde souben,
emigrara dende o Caurel polo tinico gusto con
que a necesidade disfrazaa vontade.”

0 meu amigo Cosme manifesta que s
cofiece a nosa terra galega desde as paxinas da
alma dos nosos escritores e desde as imaxes
que lle devolven eses espellos que moran no
corazon dos seus amigos galegos. Pobres
referencias, di, para sofiar unha terra de tanta
beleza que ningiin corazon que a fixera sda
deixa xamais de chorar a sda ausencia. El
pensa que temos toda a razon e pide que lle
permitamos compartir connosco o seu sofio
desa terra que nos apresa, e continiia dicindo:

"Cando leo as vosas letras mergullo
nese pais en que sempre orballa e as nebras
susurran nomes de espiritos perdidos ou
encadeados a unha pena. Sintome bebendo da
soidade dos soutos de castifieiros ou das
carballeiras, onde cada arbore conta a siia
historia 6s solitarios viaxeiros sen cabaleria,
mentres o aire fai soar unha misica de
instrumentos perdidos no tempo, e os
viaxeiros xuran que algunha vez viron meigas,
ou sentiron no tremer da terraa cabalgada do

rei Artds ou as pegadas de Breogan, que oiron o ouvear do lobis-home
cando a liia se enche coa faciana dun deus antigo... Tamén sinto o ruxido do mar
nos melados dentes do orco do océano, os mesmos onde os que navegaron, porque
non habfa méis que navegar e asi foi sempre, deixaron acanedndose na escuma do
estalido das ondas o seu nome susurrado, tal vez é por iso que as ondas se oen tan
fortes, mentres o rezo timido das mulleres morre no costume da distancia e da
eterna perda. Tamén vexo cadros de primaveras que estoupan as siias cores sobre o
verde perpetuo; verans de tregua e regreso, saiidos e augardentes compartidos;
outonos que acenden a paisaxe de vermellos e ocres; invernos que morden a alma e
cheiranamofo e fento.

¢E que hai das xentes? ¢Acaso non faltan neste torpe retrato? Non podo nin
debo, no tocante a este campo, recorrer ds topicos que sobre as personalidades dos
pobos por ai se difunden coma se foramos clons do debuxo dunha enciclopedia. 0
que eu lembro é unha princesa celta de natural arrebol e ollos de turquesa acesa,
sempre semivelados pola celosia dunhas palpebras que esconden a vergonza de ser
nova, de ser bela, como se fora necesario o perddn por iso. De fala doce, como
avergonzada, ata na picaresca dos seus
requebrifios que sempre gardaban mais
intencion ca que os aprendices de
pretendentes supofiiamos, pobres de
nosoutros. E a risa, como contida, ata
derramar bagoas polo triunfo escondido
dunha dobre intencion allea 6s inocentes
rulos. A mesma rapaza, quizais foi outra, que
unha vez me dixera que o seu pai era
navegante de estrelas, "icomo € iso?",
preguntaba eu, "si, cada vez que partia para ir
6 mar, e eu non podia conter unha bagoa no
bico de boas noites, el dicia: tranquila mifia
nena, s vou ir tras dunha estrela e logo volvo.
Se tardo € porque sempre busco a que mais
brilla na noite, para despois, unha vez
localizada e prendida do noso ceo, sair ti e
mais eu, os dous xuntos, d convite da noite de
veran para alumar coa sia luz cada bagoa
derramada e convertela despois nunha perla".
Era unha ledicia escoitala mentres nos seus
ollos bailaba o reflexo dun recordo de fraxil
cristal. "E asi foi: regaloume tantas estrelas
que case me sentia obrigada a chorar cada vez
que contemplaba o ceo. Ata que unha vez
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souben, polas graves badaladas dunha ermida que s6 lembro pola pedra
vestida co loito da humidade do norte, que a estrela que buscaba estaba esa vez
moi lonxe." O cristal torndbase enton marabilla na siia cara, mentres os seus
labios dubidaban entre un sorriso e o rogo dun bico de consolo nun baile de
tremeres contidos, "tan lonxe que ainda a busca para min, e cando regrese da stia
viaxe polos mares sen nome, sentirei o regalo do seu calido abrazo, baixo 0 aroma
da uva cando se dorme o veran; el sinalara co dedo a luz regalada e dira: nena, qué
bonita estés cando miras a estrela que che trouxen."

Pasados os anos souben que Rosifia atopara un marifieiro que agora lle
regalaba outras estrelas.

Tamén tefio amigos que, de maiores, son galegos. Persoas de rostro sincero,
que sempre gardan a dltima sorpresa dun sorriso complice. Persoas que fan mais
que din, e xa se sabe que nas obras, cando non é a obriga quen as dirixe, & o corazon
quen fala, ie que ben falados son os condenados!

Sen embargo, tal vez o que sempre me atraeu do ser galego foi aquela
simple historia que a rapaza de meixelas acesas me contara. Como en toda familia
que se prece, é a luz do fogar a que orienta 6 viaxeiro cando o seu corazon se perde,
e asi Ilo contaba o seu pai, marifieiro sen outros faros cds do porto do sustento.
"Mifia nena, éves a lida?", "si que a vexo, pai", "é o pendente que che regalarei o dia
que 0 meu barco toque o horizonte onde se esconde”.

Vicente Touzon Veiga

P E R F U

N A L

E R I A S

* Droqueria ® Parafarmacia ® Dietética ® Alimentaciéon Infantil
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Plaza de Espana, 3
-PONFERRADA-

Central: Polig. CEAO - Calle Industria, 94
27003 LUGO
Tfno.: 982 20 70 46 - Fax: 982 20 71 14
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VI FEITA DA PLIA

| =

47 oasade dia § de éecembro ¢ cvincidindo comoxa é habitual na ponte
|| | fa Constitucidn e a Tnmaculada celebrouse a V1 Festa da Pisa e
S Degustacion da Castana Seca. A Testa ven a ser 1 mostra dunha
vella actividade, hoxe esquecida, pere famén a exaltacén dun preducte que
camifia cea historia do Caure dende hai moitos séculos: acastana seca.

Xa falamas noutras ediciins desta revista da importancia deste froito
na vida des moraderes da zona, 0 protagenisma que antans tivoa castanaestda
desaparecer ¢ con el, oficiss e tradicidns unicos. A asecizcion “Font2 do
Milagro™ estd a boitar pars que este patrimonio cultural e etnogrifico non
desapareza ¢ as vindeiras xeneracidns pedan cenecero pasado da Serra.

A Festa da Pisa. logo da VI edizién, a esti conselidada come mestra
stnogrifica gastrondmica. Ano tas ans o nimere de persoas que se achedan a
Froxda vai :n aumento. A curiosidade que esperta a actividade da pisz e o
ibandyxade leva 4 moitos dos presentes a probar 4 farefa, si ben a pisa non
require unha especial destreza o que si precisa de hakilidade ¢ mestriz & o
abandyxado ou o que é separar a ciscary da castafa do froito ¢ que este quede
limpa 2 librede "puxa”™.

Nesta ocision a persoa encargzda deabriro festexo fai o actor galege
VictorMosqueira moi conecide polo seu papel edande vidas personaxe

“Tarncide” na seric da TVG “Mareas Vivas™ e “Cristébal” na seriz “Un Pase
Adelante” emifida na canle privada Antena 3 entre outres moites. A sia
presenciaespertou maita curiosidade » ser un personax: moi conecido ¢ moitos
05 que querian levar an autigrafe ou facerse unha foto con el Loge do pregér,
que foi domdis srixinal e que repraducimos & continuacidn, como xa é habitual »
pregoeiro fai a primeira “pisada” como inicio da Mestra, 0 pregeeiro estivo
tamén acompaiado par outros calegas do teatro e televisidn coma o5 coecidos
Manmica Garciae Miguel de Lira entre cutros,

Si na edicion do 2003 sz fada a presentacion da Guia Ds Courel de
Meredes Vizquez Saavedra efitada por Galwia, nesta dltima edicida
presentibase a novela 0 BRINDO DE OURO | que foi Premio Merlin de
Literatura Infantil € Xuvenil 2004 ¢ do que ¢ anlor o Caurelan Xevis Manuel
Marvos & o mesmo tempo tamén 52 presentaban os libros de cocia éa sia dona
Gloria Gallego; e COCINA BASICA PARA QUEN NON SABE FRITIR UN V(.
Todes eles da editorial Edicxns Xerais

A néboa e fria que acompanou durante toda n xornada non impedia
que a celehraciin fora un xito. Axudaron a levar mellor as inclemencias da
tempa o misicos da Orquestra Tumbalobes que animaron ¢ fixersn bailar a
todales ali presentes.

ol DA CAICELS

f

RUA MANUEL MARIA 2-4 BAIXO - Tfno.: 982 203 985
e-mail: cancelacocinas@mundo-r.com




A Candea N

0 CAUREL

PREGON

O que sigue, € 0 ovixcinal pregim que a xeito de receita fim ¢ actor Victor Mosqueiva que ten meita relacion coa

celebracion dese dia M}-.Em boa receita a base de castaiia e iso so usandoa vocal 'a . © rematar prowieten os presentes
i I I

que wa Trindeiva ediccion da Festa da Pise ia dar a veceita do ;-T{Jm_!fur,} 0 que TN A deciy que so usard a wocal e

Arvamplas:

Castanas, cfams). PaTas, masd, fmn:aH:fc:.:als.J MAzZas, M{,
cascas 0as anarnds, albohaca ) PALas das TRACAS, ancas das
vis, cachas Das MEYYYOS, pfnnrm awnfganmmq
azsifmn ﬂzaf}m s, L:am; laparte as atrasalas:

danan),

- As fas:

Asas d frmntl;'m ds das Oas
paTas. Amasas as ufam.n_,
.:mmfg‘eiﬂ-u-{.:is s laronxas, ds
Wazds, as cascas 0as anands.
A;m‘rm[as 0as patas {as Tacas,
Nas brasas ||a [’ca::' ancas 0as vas.
Machaca-las cachas das
marvas: dtalas s patas das
acas, fi.:imfﬁs a pmnd}ﬂ. Snr,
Ll [_, sal a r.lﬁfﬂﬂ'{{.'j (ds patas aman
sclalas).

- Agarmf.ﬂs castanas. Aparta-
las walas, Saca-las cascas das
castanas clavas. Lavalas. Sacas
das latas as salsas cargadas; ds
carnazas das latas pfibﬁ{;!b as
}Jiautm, amafg.:almﬁm AGaArras
azafrin, azahar, (nachacas,

SADA 1

JAS CASTANAS NA BRASA
machacas ata aplanalask pasas a nasta ds tﬂuﬂﬁﬂb Oa
branca penada. Pam, pan, pan ¢ anday ma salsa (jsantaa

sal. s, acalma s pamzas 0a rapazadal)

As ﬁgac{mﬂas apanas vamelladas das matas das

wialvas; marcaas ca navalla nas ancas das vds bas:as

FESTA DA PISA 2004 Fotat H Ribao

raches (raspasly asas nas
brasas as castanas |as
[aziadas) fas agran asada.
Cawutards, darvés r:lfmrfm
UEJE{HMFM a cf;r:iulgm pera
danzar mmfm! f::{mfmfm!
sardanas, salsa, cha-cha-cha,
(i:ﬁi::.;rmr@ catia, clgrm:-rf:laﬂa...
;Aﬂagf. [Cantards wa tasca ata
ds tantas, ata is bedaledas!

A carnaza wagra -panda
carallal”- acabara ma panza
Cas !’]‘Htﬂﬂﬂﬁ Asadasa EF(JS(.’I...
Clawaras: iManalll

;ﬁb! Maid a manad 0arvds as
dalmatasas “chafolladas”.
Mdsnada,

CAURL, SDAD, COUPERATIVA SALEGA

Riia Arooy, 6=1°C = 27320 - QUIRDGA {Lono}
Tekifono: 987 435 179 « Madl: 619 746 303
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UXIO NOVONEIRA

HOMENAXES E LEMBRANZAS DO POETA DO COUREL (ANO 2002-2003)

(10" Parte)

Un ano despois de sair do prelo, chegou a nos Eroxe de Sebes, un
novo libro de Ignacio Castro publicado pola editorial
Noitarenga. A obra ¢ froito dun ano de reflexion, no que o autor
se mergullou no profundo da serra courela na busca do "eu", a
través da vida cotia e a lectura de Heidergger, Holderlin, Rilke,
Joyce, Nietche, Spinoza, Valente e mesmo Rousseau ata chegar
0s "carreiros dos sofios" novoneyrianos.

Nas "Terras de Miranda", a revista "Monfadal"-2002,
publicou: "Poemas de aceptacion" de Cesar Cunqueiro que o
escritor mindoniense dedica a Nononeyra: -(...) Anuncio
indiferente de partido / asunto que sucede cada dia / en
mundanza banal de lo lejano / alegre, a la distancia,
sonreiras(...) "Ofillo do insigne Alvaro Cunqueiro quedou
abraiado pola forte personalidade de Uxio: (...) "Coriecino en
Lugo sendo eu un rapaz. Descia de cando en vez dos montes
lonxanos a capital da terra Chd. Semellabame un xigante cheo
deforza e depureza (...) (Sic).

No veran de 2002, nas entrafias da Louzara "xabreira"
do Fiz-. (como define Fiz a Louzara)-, na aldeifia de Bustoftio, o
Grupo de Teatro Milrosas, volveu a render tributo s poetas da
serra: Baixo a ctpula do ceo estrelado, o grupo louzarifio
dramamtizou unha vez mais os poemas de Fiz Vergara Vialrifio e
Uxio Novoneyra ante a concurrida audiencia.

O 16 de outubro, na Voz de Galicia, Miguel Sande
entrevista a Manuel Maria, o poeta chairego di que escribiu
poemas motivado (...) Por unha lectura moi atenta de
Novoneyra (...)

O dia 23 do mesmo mes de outubro, "El Progreso" da
noticias de "Abrojos", un primixenio poemario de Novoneyra-
mozo que o profesor Alonso Montero deu a cofiecer na revista
Madrigal da Universidade Complutense de Madrid. Tratase de

poemas curtos escritos en castelan, - 41 follas manuscritas que
recollen 36 composicidns-, supostamente escritos a carébn do
ano 48. "Abrojos" foi obsequio de Novoneyra a José Luis
Salgado, que nos anos setenta o pasou ¢ ex profesor do Instituto
Lucense Alonso Montero. Estrafia que o profesor non sacara a
luz os poeminas-castelans na vida de Uxio. O "Diccionario bio-
bibliografico" do 1952 de Antonio Couceiro fai referencia 6s
primixenios poemas de Novoneyra.

No N°9 (pax 19 darevista "A Candea", fixemos alusion
a "Abrojos". Poemas curtos da época na que Uxio firmaba "E.
Novoneyra". O poemario enviouno a revista, Moncho Reguerio
de Pontedeume, un dos contertulios de Uxio no Courel.

HOMENAXE 6 poeta da Serra.

O dia de santos de 2002, na cidade lucense, tivo lugar
unha sentidla HOMENAXE POETICA 6 poeta do Courel no
centro "Uxio Novoneyra" na rda Quiroga Ballesteros. A
homenaxe estivo presidida polo alcalde José Lopez Orozco e a
tenente alcalde Branca Rodriguez Pazos e presentado por
Xerarado Pardo de Vera, presidente do Clube Cultural Valle
Inclan. Acompaiaron a viuva, Elba Rey, amigos ¢ devotos
novoneyrianos, varios poetas recitaron os versos de Uxio,
uniuse 4 homenaxe Anton Patifio. O presidente da Asociacion
Evaristo Méndez Vila apoiou o acto cunha exposicion
fotografica da sera do Courel.

O grupo de Teatro de Bustofrio saiu de xira. O dia
26.12.2002 volveu escenificar no saléon de actos do Centro
Social de Monforte poemas de Fiz e Uxio. Esta vez a direccion
correu a cargo de Xulio de Bustofrio. Compre salientar a posta
en escea dos acrctores courelaos Evaristo e Elena de Froxan.

Durante 0 2003 continuaron as mencions e homenaxes a
Novoneyra. O dia 2 de xaneiro. O poeta Miguel Anxo Ferran
Vello, felicita 6s lectores do "Correo Galego" cunha mencion
(...) "o inesquecibel Uxio Novoneyra" (...) ¢ lanza 6 ar unha
frase memorable: (...): "Galicia e 0 mundo poden ser outra
cousa"(...).

No mesmo mes de xaneiro, o dia 18, no transcurso dunha
xornada literaria, o concello das Pontes outorga o Premio de
poesia Uxio Novoneyra 6 poeta lucense Daniel Salgado pola
obra"Sucede"

Por unanimidade, a asociacion Fonte do Milagro do
Courel, acorda nomear socio de honra 6 poeta Uxio Novoneyra.

O dia das Letras galegas, durante a "Il Mostra do
aserrado da Madeira" que celebra anualmente a Asociacion
Fonte do Milagro en Ferreirés de Abaixo, o Presidente da
Asociacion Fonte do Milagro, nomeou socio de honra, (a titulo
postumo), o poeta do Courel Uxio Novoneyra. No nome da
vitva recolleu o premio o poeta de Ferramulin, Vicente
Reboleiro. Os versos de Uxio colgaban dos castiros ¢ as
caracochas, mentras o regato que refresca o oasis do "Ponton"
marcaba o s6n dos poemas recitados por Vicente e Xulio.

Mercedes Vazquez Saavedra

O Courel - Inverno 2005. Continuaran as homenaxes e

lembranzas a Novoneyra.

CHIMENEAS

Hogar Confort

CHIMENEAS FRANCESAS
RECUPERADORES DE CALOR

ESTUFAS, BARBACOAS, ETC.

Ctra. N-VI, Km. 399 - Tel. y Fax: 987 562 717
24550 VILLAMARTIN DE LA ABADIA (Ledn)
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i DATOS ESTADISTICOS DO CAUREL NO ANO 1940 __

Segundo o “Nomenclator de las Villas, deste concello as parroquias de Seara (Santa Maria
Lugares, Aldeas y demas entidades de poblacién de Magdalena) cos nucleos de poboacion de Seara,
Espana” formado pola Direccion  General de Soldon, Vieiros e Vialrbacu e a feligresia de Outeiro
Estatistica con referencia 6 31 de decembro de1940 (Santa Maria) con Outeiro como Unico lugar. Estas
editado por “Barranco” Madrid e no referente a ddas parroquias pasaron a formar parte do Concello
provincia de Lugo, o concello de Caurel, como por de Quiroga a principios da década dos 70 do pasado
aquelas se denominaba, estaba formado por 11 século.
parroquias e 48 entidades de poboacion, compre Seguido reflexamos os datos que constan no
sublifar que naquelas datas ainda formaban parte citado Nomenclator.

Parroquias Edificacions Poboacion

Lugares Vivendas - O. Usos Feito - Dereito

Esperante (San Pedro) Seara (Sta M* Magdalena)

Campelo 7 2 32 50 Seara 42 26 178 166
Carbedo 7 1 55 45 Soldon 26 25 166 134
Castro de Romeor 7 3 47 43 Vieiros 9 9 60 52
Esperante 9 6 82 61 Villarbact 26 19 201 170
Millares 8 3 72 69 Seceda (San Silvestre)

Mostad 17 7 144 110 Cortes 16 10 80 78
Romeor 16 6 120 111 Seceda 39 14 208 194
Folgoso (Sta. Marina) Seoane (San Juan)

Eiriz 29 19 108 100 Mercurin 24 21 208 172
Ferreiros de Abaixo 6 8 23 23 Moreda 31 23 217 177
Ferreiros de Arriba 42 31 236 197 Parada 19 11 107 95
Folgoso (capitalidade) 65 30 318 303 Pifieira 24 15 170 147
Pendella 15 8 68 50 Seoane 56 27 315 299
Santa Eufemia 31 25 210 174 Villamor (San Vicente)

Sobredo 20 17 128 117 Campa 16 10 73 64
Touzén 7 4 18 14 Carballal 26 20 158 137
Valdomir 5 8 23 20 Castro Portela 10 12 62 58
Horreos (San Pedro) Frojan 28 26 185 175
Ferramulin 21 18 101 80 Mazo Santigoso 11 10 75 65
Horreos 23 20 158 131 Vidallén 13 15 78 70
Meiraos (Sta. Maria) Vilar 12 7 68 64
Meiraos 37 31 244 211 Villamor 34 23 192 157
Miraz 35 22 169 147 Visufia (Sta. Eufemia)

Paderne 33 23 179 155 Céramo 8 3 58 49
Piedrafita 13 5 85 63 Visufia 43 11 296 246
Villasivil 25 15 141 115

Noceda (San Pedro)

Noceda 30 1" 9 917 TOTALES 1.134 707 6.749 5.891
Teijeira 30 12 182 163

Vilela 28 8 175 152

Otero (St Maria)

Otero 46 27 207 201

i
— Q,qg%gﬁ Hospital da Condesa 11\5.__ ; ﬁ"‘:#
LU-633 o Faty @\s Km Hﬁ-i | %"w
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| PRESENTACION DOS LIBROS
—— COCINA BASICA E O BRINDO DE OURQ ™=

mentaig, Gloria ademstronoes no mundy dos bullas e :_:ﬁétmm
suerentes eceitay cemo, d calduda”ov caldo de casianas que,

GASTRONGMIA[FS] KERAIS neutrora for un dos prator de subsistencia coureld. Pero a autora
gastronomica propon outras rreeitas como un suculento coctdo
a galego con grelos e castafias que Gloria preparcu miis dunha
vez, na cocia do restaurante dos sous sogros: “A Fentifia” de
Seoane.
'@tﬂ%ﬁﬁ]@; Pola contra, o libro de Gloria Galege que se preseatouna Festa
@. da Pisa da castaiia de Froxdn baixo o tizulo “Corifia
bdsica” (Para quen non sabe nin fritir un ovo),
editado por Xerals, -sequndo apunta a propia cutora na
Inrroduccidn do dibro-, parte’, .. ) "da realidade mdis dura, o
noso lector £ un autentico ignorante da cocina®. .. Polo que a
autora aporta unhe ringleira de receitas sinxelas de cocifia
trodicional para os que desexen adentrarse no mundo dos fogons.
Compre salientar as receitas elaboradas a partir dos cogumelos,

L]
"Carifta Bdeica". non sabe nin fritir un

I. A chamada da/Bi

Xesus ng\nuet Marcos

|
lori 1le |

Durante ¢ “A VI Festa da Pisa do castafia de |
Froxdn™ que promove a1 Asociacion Fonte do Milagro, |
centus de persoas presenzaron o ancestral ritual da pisa da |
castaia que na aira de Froxdn realizan os expertos‘pisadores’s |
ritme ancestral do bandoxo. Durante o pisa tivo lugar a |
presentacion de diuas obms escritas polo matrimonio de |
escratores caurelaos: Gloria Gallego ¢ Xesiis Manoel Marcos. |
Gloria Gallege, ea tempos foi correspondents do xornal "0 |
Progreso”ao Courel e expertc cocitieira. Hai anos Gloria levoua |
cabo unha miauciosa pesquise de receitas de pratos tipicos da |
serra que editou Xerais no 98 baixo o titulo “Cocifla galega |
|

|

i

de momtariia", wo incresanre hbro de cocifia no que a autara

prestau especial atencidn ds receitas hageadas na CASTA N'.r,-*l, 0
meanzar cerimenial da Festa da Pisa, Nolibre de cocifia de

.":*i"""ﬁ?‘ C asd Va l fn ;-faPﬁHT.f-.M'«-’l PLETO

AL:DJ AM,I E\NTO RU?M SEOANE DO CAUREL (Lugo)
Neeves Lipees Vealin Teléf. 982 155 388
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outro ingrediente que abonda no Courel, co que Gloria propon
tres saborosas receitas: “Cogumelos picantes”, “Crema de
cogumelos”e“espaguete con grelos e xamon”.

Paga a pena adentrarse no complexo mundo gastronémico da
man dos libros de cocina da autora de orixe caureld. Non hai que
esquecer que, como salientou na presentacion do libro“ Cocifia
Basica”o director da Editorial Xerais, Manuel Bragado:“O libro
de “Cocina de alta montana”de Gloria Gallego é un referente
entre os libros de gastronomia galega”. No caso de “Cocina
Basica”é un libro de partida para os que,“non saiban nin fritir

P)
un ovo .

"O Brindo de Ouro" de XESUS MANOEL MARCOS
- Premio Merlin 2004

Efoi no restaurante“A Fontina”de Seoane, onde tiven ocasion de
parolar hai anos, co escritor courelan Xesus Manoel Marcos.
Naqueles tempos Xesus Manuel non facia mdis que recoller
premios: No 94 recibira o premio Modesto Rodriguez Figueiredo
por “Aliados solitarios”e o premio Manoel Murguia do Concello
de Arteixo, por “A cela de arame e Fuxidos”, no 96 o autor
courelao recibira o Premio de Novela Curta do Concello de

Marin e mailo premio Ricardo Carvalho Calero por “lerra

queimada”, obra na que Marcos utiliza sen reparos
toponimos courelaos como Valdomir ou Esperante que
recrea na obra.

€« . »

n terra perigosa’, o autor volve tomar prestado o
En t perig t Ive t prestad
toponimo Santigoso, -se cadra-, inspirado no Mazo de
Santigoso courelao.

Pero, sen dubida é no “Brindo de Ouro”, -Premio
Merlin de literatura 1'nfant1'] e Xuvenil 20047-, que
presentamos na Pisa da Castafia de Froxdn o dia 5 de

decembro de 2004, onde o autor courelao ofrece 6 lector, a
oportunidade de mergullarse no imaxinario da serra.
Xesus Manoel, unha vez mdis serviuse dos toponimos do
Courel en beneficio das TERRAS OUTAS, creando un
mundo autonomo que despereza a inanimada serra. O
autor da o nome do rio Selmo ¢ protagonista, elixe
especialmente 0 nome do rio que irmanda o Courel co
Bierzo. (jﬁn, Selmo ¢ fillo de Tileno, o gardian do Brindo
da tribo das arxinas, da aldea do Cido. S6 ¢ CEIBE a casta dos
gardians do brindo, descendente do BRfQ o grande bardo. A
destruccion de CIDO polos valecos dos broncedos, leva a Selmo a
unha viaxe sen fin. O rapaz e o loubdn, trazan un itinerario
maxico polos “carreiros dos sofios novoneyrianos”, de _fonte en
fonte, de devesa en devesa, ata alcanzar, a GRANDE
FRAGA: A devesa da Rogueira, onde escoita o canto do Brelo.
Na incesante busca do corno maxico, o rapaz levanos o Pico do
BRfO, a mitica lagoa asolagada da Lucenza e ata a mesmisima
mina aurifera da Toca, axudando ¢ lector a adentrarse no
mitoléxico mundo da serra do Courel.

Xesus Manoel Marcos foi quen de rescatar da memoria colectiva
da serra, 0 son do Brindo que desperta do sono a dona Ilduara, a
“dona” cantada por Murguia. Estamos ante unha importante

obra que recrea o imaxinario galego.

MercedesVazquez Saavedra. Pisa da castana de Froxan. 5 de

decembro 2004.

D ~ Mirador

Hostal- Mesdn

MIREILLE TOSONI

Telef. 982 43 30 64 FOLGOSO DO CAUREL
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uerido Caurel: Este ano, unha vez mais, percorrinte
de norte a sur e de leste a oeste para disfrutar da tua
7 bela paisaxe, por esas estradas tan singulares que
atravesan o teu territorio. Digo estradas por darlle un pouco
de énfase a ese adxectivo, porque o léxico seria chamalas
polo seu nome: pistas asfaltadas e pistas sen asfaltar. Quizais
estradas virtuais en linguaxe mais actual. Alguns, ben
pensados, din que xa esta aprobado o proxecto para a mellora
da estrada de Quiroga 6 Cebreiro en distintas fases, o que non
din, a saber por qué, para que século se poran en marcha
esas obras. ¢Esperaran a
que os coches voen para

CARTA 0 NOSO CONCELLO

pode ser unha piscina, algunha instalacién deportiva, que
non temos ningunha, conservacion de castros e albares, etc.,
etc...

Por se fora pouco tes o problema da louseira. Uns parece
ser que piden o peche, outros, na lexitima defensa dos seus
postos de traballo, queren que siga traballando dandolles igual
que sexa legal ou ilegalmente, e outros, cunha gran dose de
|6xica, queren que siga, pero nunhas condiciéns moi distintas
as dos 20 anos que leva funcionando, nos que o Concello non
se beneficiou dos impostos que lle corresponderian de ser
unha explotacion legal. Como consecuencia desas diferentes

visiéns do tema entre uns

desviar eses cartos a outro
mais espabilado? A
verdade é que che pasan
cousas insdlitas, féra de
toda Ioxica.

Semella, querido
Concello de Folgoso do
Caurel, coma se alguén
estivera interesado en que
desaparezas do mapa dos
humanos para pasar a
engrosar o dos lobos,
Zorros, corzos, xabaris,
etc., porque con eses
accesos non che vexo
outra saida.

Hai politicos que
deben pensar que o0s
poucos habitantes que che
quedan, e que cada vez
Son mMenos, son tan parvos que non se dan conta do aldraxe
secular 6 que estas sometido: hainos que non, pero a maioria
Si.

Agora resulta que nos enteramos que o secadoiro de
Folgoso non se pode poner en funcionamento porque esta
construido sen o0s permisos correspondentes nin estudio
medio ambiental. Un, que é ben tolo, sempre pensou que
cando a Xunta, a Asociacidon Rio Lor, ou Perico dos Palotes
subvencionaba unha obra con difeiro Publico,  marxe da sta
procedencia, esixianse os informes favorables e preceptivos
da Conselleria correspondente. Pois ben, parece ser que no
teu territorio non é asi, sendn que se dan o0s cartos non sei
con qué fin, o que si parece féra de dubida é que non é
primordial crear postos de traballo para a tUa mocidade; esta
pode seguir emigrando coma sempre. Ese dineiro tan mal
invertido puidose empregar en algo mais productivo como

€ outros, atopamonos cun
problema de convivencia,
impulsado por algunhas
mentes retorcidas que
polo feito de traballar na
louseira pensan que tenen
dereito a imponer o seu
criterio sobre todos o0s
demais habitantes, tipo
dictadura, sen aceptar a
opinién dos que tefien
unha visién do tema moito
mais ampla e beneficiosa
para todos, que son 0s
que queren que sida, pero
legalmente. Se para
conservar 40 postos de
traballo de persoas que
viven no Caurel, posto que
uns 60 viven féra, hai que
taparlles a boca a 1.414  que tamén viven e traballan no
Caurel estamos apanados. Pretenden que a sUa opinién sexa a
Unica valida e toman represalias, sen calibrar o seu alcance,
contra quen sempre defendeu esa industria, eso si, dentro da
legalidade para ben de todos, pero principalmente para os que
viven no Concello. Debido 6 seu baixo nivel cultural perden
completamente a sla compostura, se algunha vez a tiveron,
son incapaces de razoar e arremeten, con nocturnidade,
contra a propiedade privada de quén pensan que estd en
contra deles anque sexa totalmente ¢ contrario: menos mal
que son poucos anque, eso si, Moi ruins e perigosos, e non
tan anénimos como eles pensan.

Non me cabe a mais minima dubida de que o mellor para
todos seria que se crearen postos de traballo alternativos para
os traballadores que viven no Caurel, e deixar as montanas tal
se somos realistas logo nos decataremos que eso non vai ser

:Camoga, s.l.
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como as fixo a natureza, pero se somos realistas logo
nos decataremos que eso non vai ser posible, polo tanto o
mellor é, penso eu, seguir explotando a nosa riqueza en
beneficio de todos, non s6 dos que traballan nesa empresa.
Unha louseira legalizada aportaria moitos mais beneficios
que como estad agora, entre outras razéns porque estaria
sometida a un control que agora non est4, e estaria obrigada a
repoboar as zonas explotadas. Son moitos anos traballando
ilegalmente sen o control que debe ter toda empresa desas
caracteristicas e sen que, ademais, supuxera para o Concello
mais beneficio que o que se refire estrictamente a salarios
dos seus traballadores, e eso non é bo para os habitantes do
Concello. A todo esto, sempre me fago a mesma pregunta
{quén se beneficia desa situacion? {Quén estd interesado en
que eso siga asi?

Por moito que me esforce, querido Caurel, non podo
entender que entre tan escasa poboacidon haxa tantos
problemas. {Que mal puideches facer para que pasen tanto
de ti? Co ben que che iria se che potenciaren o turismo rural,
tan de moda nestes tempos, mellorando 0s teus accesos
que segundo en que zonas dan panico.

Unha excelente atraccion turistica seria a Ferreria de
Seoane, unha xoia, pero a kunta mira mais para outras zonas
qué para a tla e non da rematado o proxecto para que se
poda abrir. De todas formas con eso s6, querido meu, non
basta para sair adiante; hai que ter mais oferta turistica,
ofrecer mais actividades como sendeirismo, deportes de
aventura, zonas de recreo, etc. Por non ter non tés un triste
polideportivo, nin piscina, nin praia fluvial, nin instalaciéns
turisticas importantes, nin explotaciéns agrogandeiras, nin
industrias, a Unica que tés non che aporta nin un peso, etc.
etc. £Onde queres ir asi? Fixéronche un campo de fatbol no
que se gastaron un punado de milléns sen a mais minima
|6xica. Co ben que quedaria no cimo do Pia Paxaro ou no Alto
do Couto, polo menos os lobos poderian disfrutar brincando
nel, porque eses moitos avds que tés non xodan 6 futbol, e en
todo o teu territorio dubido moito que podas formar dous
equipos de once xodadores mozos. Por eso, cunha profunda
tristeza, hei de confesarche que se a Xunta, autoridades
locais e mailos teus habitantes, mais interesados en
trangalladas que nos teus problemas, que tamén son 0s
seus, non cambian o chip, o teu futuro véxoo sumamente
negro. Que che podo contar que ti non saibas xa ca tla
experiencia nestas lides.

Pode que algun dia os nosos fillos vexan insertado un
anuncio na prensa que rece asi: véndese Concello enteiro
para couto de caza polo médico prezo de 500.000.- euros, ou
menos.

Non quixera que me mal interpretaras e pensaras que
quero abundar na nedatividade; o que ocorre € que me doe

ver a situacion pola que estds pasando sen o mais
minimo indicio de mellora. Sabes ben que che desexo o
mellor, e que me gustaria verte sair adiante, pero hai xente
moi mal intencionada que fai 0 posible para que eso non
suceda. De verdade, o teu xa cheira.

Tes unha paisaxe exuberante, pero faltache xente ben
preparada disposta a loitar polos teus intereses. Os rapaces
que saen a estudiar féra, con moito sacrificio das suUas
familias, cando estan preparados xa non volven por falta de
oportunidades e non podes beneficiarte da slUa preparacion.
Al xermina a semente dun dos moitos males cronicos que
che afectan. Noutros concellos vecifos a situacion non é tan
dramatica, os resultados son perfectamente visibles. Tefien
zonas recreativas, instalacions deportivas, praias fluviais,
piscinas e barbacoas con mesas para comer 6 aire libre se a
alguén lle apetece, as sUas rdas tefien outro lustre do que
carecen as tlas, que dan unha imaxe deplorable de desorde e
sucidade. Mos teus pobos e aldeas cada vecino é dono da rda
que circunda a sUa casa e, xa se sabe, besta de moitos
cémena os lobos. Moutros concellos as rias son do Concello.

Para colmo de males, no can fraco todo son puldgas,
enterdmonos que tes unha considerable concentracién de
dases contaminantes na tla atmosfera, causantes da chuvia
acida, coma se tiveras unha dran industria. iQue gran
inxustiza! A riqueza queda para 0s que contaminan, e a merda
mandancha a ti. Nin o aire puro che deixan para ofrecer ds
teus escasos visitantes, principalmente os teus fillos que
vivimos fora.

Sen mais, envioche unha aperta moi forte, e espero que
algun dia, non moilonxano, os politicos de aqui e de acola, de
unha cor e doutra, se decaten de que é imprescindible tomar
medidas urxentes para sacarte do pozo do esquecemento
cronico e que empeces a ganar poboacion despois de tantos
anos perdéndoa. Caurel tamén existe sefiores politicos.

Arturo A. Rodriguez

e ————————————

XUNTA DE GALICIA
NOTA ﬁ ,

CONSELLERIA DE CULTURA
Direccion xeral de promocién cultural
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| A Conselleria de Cultura a través
I da Direccion Xeral de Promocion
I Cultural colaborou coa Asociacion
I "FONTE do MILAGRO" no lll Certame de
I Pintura Rapida 6 Aire Libre "FONTE do
| MILAGRO" celebrado o pasado 17 de
| xullo de 2004.
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que cando unha nova tecnoloxia ameaza as

contas de resultados dalgunha gran industria,
esta, en lugar de intentar aggiornarse 3 nova situacion,
comeza por loitar con toda a stia forza contra esa nova
tecnoloxia; s veces tritinfa, e 3s veces non, e cando € ast
ten que adaptarse ou desaparecer. Como exemplo, no
pasado recente, as productoras cinematograficas
demandaron por cantidades multimillonarias § una
cofiecida fabricante de aparatos de video, por ter feito
algo tan malvado como incluir nos seus equipos a
capacidade de gravar emisions de TV. En discursos
apocalipticos anunciaron a inminente desaparicion do
cine, asasinado 3 mans do video domeéstico (do cine
como arte, cando o que estaba en perigo era o seu
modelo de negocio)... ata que viron o potencial
econdmico do mercado do video domeéstico,
adaptironse &s novos tempos e fixeron negocio.

Na actualidade, estamos vivindo unha ofensiva a
nivel global da industria dos contidos (productoras de
msica e cine, principalmente) contra algunhas das mais
exitosas novas tecnoloxias da sociedade da informacién,
entre 3s que estdn as gravadoras de CD, e Internet, e mais
concretamente, os programas de intercambio de
arquivos P2P. A saa arma: A lexislacion sobre
propiedade intelectual e copyright. No pasado, cando
xurdia unha crise de este tipo, as querras eran entre
empresas. (A quen lle importa que 3 Fox demande a
Sony, e un dicir, por fabricar aparellos de video que
permiten a gravacion? Alj eles. Pero agora, coa baixada
dos prezos da tecnoloxia, Internet e a capacidade de
copiar un CD son ubicuas, asi que o obxectivo de esta
querra somos todos, todos os que fusilamos un CD ou
compartimos un arquivo por internet. Millons de
persoas en todo o mundo, contra 3 RIAA, MPAA,
AFYVE, SGAE... e uns cantos miles de avogados. Os
usuarios das novas tecnoloxias contra un modelo
obsoleto de negocio. {Qué pasa cando unha forza
irresistible bate contra un obsticulo inamovible?.

A posicion da industria € sinxela: para eles, unha
copia de calquera obra musical ou cinematografica

[/ en ocorrido varias veces na historia recente,

PR OPIEDADE INTELECTUAL E NOVAS TECNOLOXAS ()

obtida sen pasar pola sta caixa, € dicir, baixada da
rede ou copiada dun amigo, € iqual a unha copia non
vendida, e por tanto non produce beneficios. Algo que
non lles produce beneficios € algo que provoca perdas; e
os que obtefien mdsica ou cine causindolles perdas §
industria (e pofiendo en perigo 3s artes, seica), son
ladrons, e os ladrons son delincuentes que deben ir 3
cadea. M3is claro o dixo un dos masicos quese alifan sen
fisuras coa posicion da industria: Copiar un disco é o
mesmo que roubar un banco, non hai diferencia. {Non a
hai

Eso é o que pretenden que creamos. Nos medios
de comunicacion maioritarios, prensa, TV, radio, esa € 3
(nica mensaxe que se abre paso, hai unha situacion de
pensamento Gnico tendente § criminalizacion de
calquera que ouse copiar un disco. E moi dificil atopar
unha vision alternativa, excepto na Internet: pero si
existe. Existen outras visions mais complexas da cuestion
que o sodes uns ladrons defendido pola industria; xente
que, con argumentos, e alén de posicions simples en
sentido inverso, do tipo odio 3 SGAE, defende que en
toda esta cuestion dos dereitos de autor impera unha
loxica perversa, e suxire alternativas que permitan 3
difusion libre da cultura, e a0 mesmo tempo que os
autores e intérpretes reciban unha compensacion polo
seutraballo, comoéloxico e de xustiza.

O tema da para moito: no ambito leqal,
podemos estendernos dende a primeira lei de copyright,
o Estatuto de Anne de 1710, ata o derradeiro borrador da
reforma da Lei de Propiedade Intelectual; podemos falar
e falaremos- do famoso canon dos cedés; do copyleft e
Creative Commons; dos perigos para a liberdade de
expresion e as limitacions para a creatividade que
existen- e da economia da atencion. Realmente estamos
nun punto de inflexién no que se refire 3 estes temas, e
de como se resolvan nos proximos anos dependerd que
exista unha cultura libre, ou que todo pase a ser pay per
view.

Benxamin
Colaboracion que para a seccion de PAXINA ABERTA nos
fan chegar dende a A sociacion ITACA

Hospederia Bar

FERREIRO

* Habitaciones con bano

eComidas de la zona

Telf.: 982 43 30 65 - 982 43 30 23
Seoane do Caurel (Lugo)
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PERDERSE EN O CAUREL

PERDERSE EN........ este é o slogan ou reclamo que moitos
concellos, asociacidéns ou zonas turisticas amosan nos
anuncios en prensa, radio, television e en calquera soporte
que chame a atencién e leve &s persoas a deixarse levar
pola chamada. Pero este no é o caso destas letras e vamos 6
gran. Se non tédolos medios de comunicacién galegos, si
case todos, espallaron a noticia duns sendeiristas dos que a
sUa visita O Caurel acabou nunha odisea. €u relato os feitos
segundo puiden ler nos xornais, ver na televisién ou oir na
radio.

A historia aconteceu a mediados de xaneiro do
presente ano; un par de camifantes, coma tantos e tantos
que se achegan cada fin de semana a percorrer e
adentrarse nos encantos do Caurel, tiveron que ser
rescatados 6 botdrselle a noite enriba e non atopar o
camifio de regreso. Unha chamada ¢ teléfono de
emerxencia 112 alertou & Garda Civil e 6 Alcalde deste
concello; postos & busqueda dos desafortunados viaxeiros,
uns cazadores localizanos na pista que baixa dende a
Campa de lucenza hasta Ferreirés xa ven entrada a noite...
imaxino a alegria o ser localizados..., pero o que mais
estrano me resultou foi ler as declaracions do Sedor Alcalde
6 dicir que no Caurel é moi dificil perderse: os camifos e
sendeiros estdn perfectamente sinalizados!?.

Os centos, miles, etc. que leron e viron a noticia e
non cofecen O Caurel, seguro que pensaran na torpeza dos

7

desafortunados viaxeiros, ¢Como é posible perderse no
Caurel si o seu mandatario di que estd todo perfectamente
indicado e sinalizado? Pero para crer, mellor ver.

Os que conecedes O Caurel e os seus recunchos
apreciaredes a falta de paneis, carteis, croquis ou calquera
outra informacién que nos facilite o desprazarnos pola Serra
sen temor a acabar como acabaron estas dUas persoas, sen
a necesidade de ter que recorrer a un teléfono de
emerxencia e a que os vecinos da zona tefAan que sair na
busca. Neste meu ir e vir polo Caurel e os seus “carreiros”,
dia a dia estou a ver a deficiente sinalizacidn e informacion,
os quilémetros e quilémetros de sendas aptas para caminar
carecen de sinalizacién e si algunha existe son uns carteis
feitos en madeira ou pedra integrados perfectamente que
foron feitos e colocados por membros da asociaciéon “Fonte
do Milagro”; outros polo axente forestal de Folgoso (Paco)
ou algun colocado por algin vecifo que ve a necesidade
desta sinalizacién.

Si temos en conta que a Ruta da Rogueira é
percorrida por un 80% dos visitantes do Caurel, ¢é
preocupante camifar dende o Alto do Couto hasta as Fontes
do Cervo e logo baixar a Moreda sen atopar case ningunha
sinalizacién e si atopamos algun indicador este ande polo
chan, ié como para averiguar cal é a direccién correctalll.

Nos xornais faldbase, hai xa algun tempo, que o
Grupo de Desenrolo Rural RIO LOR, xestor dos cartos dos
PLANS LEADER ia sinalizar as rutas e sendeiros con
indicadores de direccidon e paneis informativos explicando a
situacién e o que podemos atopar o noso arredor. €spero
que cando estas letras sexan lidas polos asiduos de A
CANDEA xa estea colocada dita sinalizacién e que sexa
correcta; que estes indicadores e paneis non sé sirvan para
xustificar unhas actuaciéns, as veces inxustificables de “Rio
Lor”. Ademais seria moi importante que se integren no
entorno e a ser posible sexan configurados con materiais da
zona.

O mesmo faria un chamamento o Senor Alcalde do
Caurel para que cando fale publicamente, e mdis na prensa,
o faga coa seriedade precisa e non confunda a centos e
centos de persoas que desexan dsifrutar dunha ou dunhas
xornadas no Caurel. €sto non axuda para nada 6 desenrolo
do Caurel que tan necesitado estd dun plan que mellore a
situacién dos vecifos e da zona.

Pode que moitos non entendan pero boa parte do
futuro do Caurel pasa polo turismo. A pesares que, anos
atrds, alguén utilizaba eso de “Vamos comer turismo”.

Para acabar, facer un chamamento és autoridades
do Caurel e responsables do grupo Rio Lor: organicen unhas
camifadas polos sendeiros da Serra e camifen vostedes
tamén. As stas actuaciéns non axudan para nada a mellorar
a situacién dun dos Concellos mais fermosos e con mais
valores de Galicia.

O VIAXEIRO

CASA
CATUXO

Ponte de Valdomir - Folgoso do Caurel

COCINA NATURAL
DE LA TIERRA

Teléfono para encargos: 982 16 52 13
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ACONTECEMENTOS

I SENDERUTAS NO CAUREL —

0 intenso frio facia posible un espectaculo pouco visto na nosa xeografia,
regatos conxelados, pincheiras que semellaban unha obra escultdrica, como se
aprecia na foto, onde os integrantes do grupo tefien detras unha imaxe que moi
poucos, dos milleiros de persoas que durante o ano visitan as miticas Fontes do
Cervono corazon da Rogueira, poucas veces poderan admirar.

Dende eiqui os camifiantes continuaron a ruta descendendo hasta Moreda e
dende ali a Seoane para dar conta dun bo cocido e repoiier forzas no Restaurante A
Fontifia.

A Roglicira

(alquera época do ano ¢ boa para visitar o Caurel; en calquera estacion a
zona esta chea de encantos, e cada data ten o seu.

Desafiando as baixas temperaturas o grupo Loal Distribuciones de Lugo
fixeron unha escapa para adentrarse na Rogueira e visitar as Fontes do Cervo. 0 sol
brillaba nos tesos pero non era suficiente para que, en moitos puntos a
temperatura estivera por debaixo de 0% .

A fermosa luz amosaba as impresionantes faias espidas, o verde escuro dos
centenarios teixos, carballos e outras drbores no seu durmir invernal.

£ COMIDA DA BANDA DE GAITAS

O dia 25 de Nadal os rapaces e familiares da Banda de
Gaitas do Caurel déronse cita na Casa Ferreiro de Seoane
para celebrar a comida de fin de ano que habitualmente se
celebra por estas datas.

Aproveitouse para falar dos novos proxectos da
Banda que non esta a pasar por bos momentos ante a falta
de rapaces pero que se pretende siga adiante.

Os rapaces e rapazas foron agasallados cuns reloxos
personalizados co nome da Banda de Gaitas do Caurel.

A préxima participacion da Banda sera o vindeiro 20
de Marzo en Aveiro Portugal na 2° fase da Liga Galega de
Bandas de Gaitas; nesta ocasién participaran
conxuntamente coa banda do Centro Galego de
Ponferrada.

el

ACAMPAMENTO O CAUREL

cmmc BUNGALOWS

Tl oy u,
|

ESPERANTE -SEOANE

RESERVAS: woNFORTE

Viajes QUIMATURS - LUGO
Teléfono (982) 24 61 11

Tfno.: Camping: (982) 43 31 01

ARUA

——
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i CANTAR DE RElS

Coma xa fixeran o ano pasado,
0s rapaces e rapazas da parroquia de
Vilamor volveron percorrer a mesma
lembrando o que fai anos era
costume por estas datas. Comezaron

outros productos. No referente ¢ difieiro obtido o acordo unanime foi
ingresalo na conta dalgunha asociacion benéfica para que o faga chegar os
nenos afectados polo terrible maremoto que en Nadal viviu o sueste
asidtico. Asi se fixo e a totalidade dos preto de 400 €uros recadado
ingresaronse na conta de UNICEF.

nesta ocasion en Castro de Portela e
dende ali, e de porta en porta, foron
interpretando cantares propios e o
mesmo tempo pedindo o aguinaldo;
uns encargabanse de cantar, outros
tocar a gaita e tambores e o resto
cargar co saco do aguinaldo onde fan
metendo os productos que as xentes
fan dando e cunha caixa na que
metian a aportacion en metalico. Asi cantaban eso de: "os chourizos pa la saca
e o dineiro pa la lata" logo de percorrer todas e cada unha das casas da
parroquia e ante a boa acollida e xenerosidade dos parroquianos fixeron
reconto do aguinaldo e decidiron dar esa mesma noite conta dos chourizos e

FAITE SOCIO COLABORADOR

Si desexas formar parte deste colectivo, participar nas actividades que organiza, recibir a Revista no teu enderezo, etc.
Cubre os datos do recadro inferior e enviao a: Asociacion “FONTE do MILAGRO” Froxan, s/n 27325 O CAUREL - Lugo
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_25-



O CAUREL /. ACandeqa

GRAZAS DON JOSE !

Erase un dia de agosto, hai anos, cando &s catro da non existian os domingos nin os sabados; a calquera |
tarde con un sol resplandecente, un calor tortuoso, comecei hora se facia o servizo sen difieiro a cambio. i
a camifiar pola aldea onde fun moi feliz, fun feliz pola sua iCantos quilémetros recorreria Don José a cabalo, con |
acollida, fun feliz por todo o que me rodeaba, estaba moi chuvia e lama na faciana para chegar ao dia seguinte e :
contento, pois os compafieiros médicos que fora visitar comezar de novo a faena! iRespectabano, queriano, :
responderan como se fosen da familia. Un deles, Don Jose, apreciabanol! E iso facia esquecer todolos sacrificios e horas !
recentemente falecido, o que me unia unha gran confianza. de traballo. 4

iDonJosé era DonJosél. Don José dada a sua personalidade, os seus esforzos |

O amor e o agarimo que tifia 6 Courel, onde eu e e traballos por esas serras do Courel e Quiroga e a sia |
mailos meus irmans nos criamos, con iso era suficiente; o seu entrafiable confianza despidome dicindo que deben de |
caracter seco, rotundo, pero no fondo era entrafiable e estar orgullosos a sua familia, a sta muller e os seus fillos |
cautivaba. Eu era un médico xoven e ao seu lado polo que foi, polo que representou, e mesmo dentro de
atopabame seguro e confiado; nas dificultades Don José moitos anos representara. |
non movia a faciana; moitos da nosa época gozamos de Grazas DonJose -
certos privilexios grazas ao sacrificio desta xente Edmundo Castro, médico e compaiieiro !

entregada: Don Carlos e Don José, xente que non
entendian de gardas, se era de noite ou de dia para eles I

XENTE EMPRENDEDORA

NO\/O Imaxe, QSiQ é 0 nome co que OlO”O IDOUhZOU O seu

negocio. Esta rapaza, con ascendencia no Caupel, afnda que
a stia vida discorreu nas terras do Cebreiro hasta que un dia
marchou a cidade coa idea de apPenc]eP e formarse no que a
ela sempre ”e qusjlou, o) munclo (Ja l)eleza e Jloclo o que a
aPPocJea, mdis concrefamente o relacionado co cabelo. I_oqo
c]uns anos l(orménclose e aclquirinclo experiencia, xa co seu
titulo na man decide voltar a sia ferra, mais concrelamente o

|LIq(]I" OFI(JE nacera e medmr’a a SL/IG noi, e C]ll/ esjlableceF (o)

neqocio nunho esj[ancio CI(] casa CIQ seus avés en I:OlqOSO.

CC]I’]C]O iO(JCI a xuvenJ[ucle (JO CGUPE' pensa en mGPCl]C]I"

na procura cle “me”op \/iCIG” QSiG moza, CIQSG{iCIFICIO esjle

movemenfo, decidiu refornar, establecerse onde poucos .
. . . [ rapaza de pouco mais de 20 anos apos’le polo futuro no |
queren e aposjlap por un negocio, un xeito de vncla, un traballo . , . Lo
. if . 1. Caurel cando moitos xévenes so pensan fuxir del. Pero esta ¢ |

como pocle ser na cidade pero coa diferencia da fmnqulllclacje .
e soseqo a virtude da xente emprencleclom e persoas coma Ola”a son

A primeiros de decembro de 2004 comezaba a siia

andaina coa inauqumcién JG SI:IG pePPuquePfa eun monjlén c]e

as que precisa esfa ferra.

Dende estas paxinas desexamos os maiores éxitos nesta

T . . anclaina, e polo vislo neste curfo espacio cle Jlempo podemos
ilusién; algo moi lmporfonfe por que vai facer o que lle qus’lo e o .

dlcm que fodo vai como elo desexa.
onde lle qus’la.

E.LE.

A moijlos persoas PQSI,/IHGHQ soppr’enclenjle que unho

Turismo CASAS Rural

CARLOS - COMERCIANTE - DOSINDA

6 HABITACIONS APARTAMENTO 4 PLAZAS CASA COMPLETA
SALON cOCINA 3 HABITACIONS

Vilamor do Caurel (Lugo) Informacion e reserva: Tfno 982 155 618
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SERRAS DO COUREL |

por toda longa Serra
resoan os ouveos ..

retumban en queixidos longes
ehamardo por migzllas!

Por toda-la Serra
0 aneho, alto e longo de-1a
€ por eidos e rueiros

08 ouveos.. ehegaban !

Ouvidos sentidos
eran latigazos e 80s
eodifieadus o €orazon
que enxorda a ¥ust zal

E de sempre o (0BO

ate na eseola...

na lareira e no lar

dos lokos eseoitar cuveT!

E o8 lobifjos cuvear

3s portas do Rueiro de Parada
ouveaban baixifo..

a eda mai, lles ]‘a{al'a compafial

Criminal lles era a fame
§0aN Nos eumios da Serra
€ 08 eantos dos galcs...
as verbas <as xentes
@ a ol de aatedral
no noss Uxio Novoneira

a un scio apdarl

Casa a venda
na Serra
do Caurel

Ma aldea de Seceda
(Folgoso do Caurel, Lugo)

Rehabilitada integramente no 2002

RECUNCHO PARA A POESIA
P LUCENZR

27

A Leeenza lle eanto

un captar de eantares o avor
dos marineiros nup amarar
gantares._ieil de amor!

(antar ieil Con pouea voz
Na querenza de tempas
leit e eantar a Lgeenza
e as augas 4o nevall

Cantar ieil Captar..

88 rans sequeadoras

que fan musiear @5 augas

da lgeenzai Que sofjo me dar|

(antareillz o son..

da zepfofia do Hilario
ue ben & 8ab(a toear,
tosdkame-la...

| as augas dz Lueanza
lai! Das augas quedas
lle deeian o beilar!

| fugae da lgeenza

que vos el ollar.

quedas 2& fadas vos tefen
el) 80008 V08 vexo ondar
decide-me di mija moza
que non ai outra igual.!

ANTON PATING REGUEIRA
Monforte 15-05-2003

Comredor con espléndidas
vistas

f 200 w2 mais 30 2 de corredor
Construceibn en pedra,
madera de castafio & pizarra

Calefaccion, chimene: de lenfa
# formo

Posibilidada de vso para
turismo rural ow divisicn en
vivendas Independentes
Informacion

Tfmo. 618 751 038
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Unha area recreativa
en plena natureza
do Caurel
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productos da &

ww.sierradelcamrel can
opentanies sierradelearrel com

LU-651 (KM 28) Entee Folgose e Sevane




