Ty —
!

a
GRO"

L]
g
A
Q
=i
o
—
o
i~
—
p—
=
:
Qo
-
-~
g
o
=

Esta revistajesta impresa en papel Egoloxico
. -




REVISTADO CAUREL /" A Candea

SUMARIO

Pax1......... Portada, Foto: CANDEA - Flor do Castifieiro - -
Pax2.......... ... ... . ... (Guia de teléfonos) Os Sudrios’escuros.
PAX 3 e ATl Sudriosintos e
Pax4 ... .. ... .. ... ... Mal Presaxio, pero bon fin ehtre=bor eSTolZart
Pax 5. ... O Ladrillo
Pax6...... ... L jAi, dos nosos maiores! F g o £ =

’ _ = ~PaSAMMoS COrvVos_gzaigas
Pax 7 ... .. ... i Portadas Revista _~P E__S a‘Eé lob DUE_F;—&;-& =
Pax8............... Ruta (Vilar de Lor - Alto do Boi) < Pas - 6 Xﬂbct‘ﬁﬁ"ifa_ c?rz(a“
Pax 10 ... .. Brindo- munich :- "Ijﬂ sq_n_ﬂs ﬂé_E?:'_ﬂ"S ﬂH'CIS e
PAX 11 L. IV Festa da Serra BRIl b“"i’“lx =
Pax 12 ... Os Brindos das vodas =8 “pasan- r-azaMa;mFag
Pax 13...... Disposicions legais de interese para Galicia ~pasato “'Ehfz}- e
Pax14 .......... .. ... .. ..... IV Certame de pintura '
Pax 16 ... . i Uxio Novoneira
Pax 17 ... Wim Ettema
Pax 18. ... ... ... ... ... Fiestra musical do Caurel
Pax 19 ... oo Alimentarse ben
Pax20 ........ ... ... .. ... A Xente escribe e opina g 5 oa-mifia mir'gdu‘---
Pax22 ... ... oo As paixaxes da lembranza |5 am M o P
Pax24 ... ... ... Acontecementos que fose e 1\?iﬁe;sg -
Pax 26. . . Filandon de musicas / Garcia-Cabezon/Supervivencia pola mdis' fermosa cara.~
Pax27. ... ... A Oferta hoteleirano Caurel = - — ——

TELEFONOS DE INTERES pasiovmByre o, 1908
CENTROMEDICO (FOLGOSO). . .............. 982 43 30 33 — — :
CENTROMEDICO (SEOANE). . ... ..ove. .. 982 43 30 90 A asociacion "FONTE do MILAGRO" e a direccion desta revista non se fan
HOSPITAL COMARCALDE MONFORTE. .. ... ... 982 41 79 00 reponsables dos traballos que nela se publican. Esta responsabilidade pasa 6
EMERXENCIASMEDICAS ... ..o 061 autor/a. ) _ , i
SOSGALICIA « .+ o oo 112 Si achegas algun traballo para que sexa publicado debe vir acompafado dos
CRUZ VERMELLA (PEDRAFITA). . ......\o... .. 982 36 70 06 datos persoais. Non se publicaran, fotografias, textos, etc. nos que se descofieza a
CRUZVERMELLA (QUIROGA) ................ 962428355 | |identidadedoautor.

FARMACIA(FOLGOSO). . ..o 982 43 30 54
CASADOCONCELLO.....o... oo 9824330 01 Asociacion Cultural "FONTE do MILAGRO"
CUARTEL GARDACIVIL(SEOANE) ............ 982 43 30 83 TIf: 982 210 128 - 619 025 252
AUTOBUSES “EMPRESACAUREL” .. .......... 9824282 11 f -6 525
ESTACION DE AUTOBUSES (MONFORTE) . ... ... 982 40 49 50 E-Mail: froxan.vila(@terra.es
ESTACIONRENFE (MONFORTE). ............. 982 4020 96 =
INCENDIOSFORESTAIS. ..o 085 Web: www.fontedomil agr0.01re
ALUGUER
DE QUADS

O PE DA FERMOSA DEVESA DE PADERNE

A MELLOR MANEIRADE DISFRUTAR DA NATUREZA

Informacion e reserva: Tfno e Fax: 982 185 110 Paderne, O CAUREL

2



ACandea \ O CAUREL

EDITORIAL e ——

engqueridos seguidores, lectores de A CANDEA e amigos do Caurel, I neste nimero para agradecer a Edmundo Castro Vizquez médico en
fai 5 anos podiamos ollar as primeiras follas desta revista, as Oroso, A Corufia, pero moi ligado 6 Caurel, 4 sila colaboracion habitual

primeiras opinions, as primeiras criticas e hoxe eiqui seguimos, dun xeito ou doutro.

loitando contra vento e marea, facendo que esta publicacion siga a Cabe tamén recordar que o aniversario da revista coincide coas datas
florecer. Nun lustro acontecen moitas cousas, vivense moitos altibaixos, onde o Caurel vive a siia plenitude, as aldeas e lugares recuperan unfa
collense moitos cabreos pero tamén se reciben moitos parabéns, unha imaxe que s6 se pode ollar no verdn cando os moitos emigrados regresan a
cousa pola outra! As horas de sono que quita levar boa parte do peso deste stia terra, disfrutar o merecido descanso e reencontrase cos seus, vivi-las
proxecto vense compensados polas mostras de agarimo e resposta de festas e romarias que por este tempo se celebran no Concello.

moitos. A CANDEA ¢ un proxecto humilde pero cheo de corazén. Aqui Dende a Revista do Caurel e dos caureldns temos que dar a mellor
ninguén cobra polo traballo, mninguén recibe acollida e facer que cada ano a curta estancia que

premios ou agasallos nin recofiecementos especiais;
para o que colabora nesta publicacion o tinico
premio é o sentimento interior por facer algo polo
Caurel e as silas xentes, un algo que en moitas
ocasién é criticado e cuestionado por algunha
cabeza mal pensada, pero que ten que existir para
que o mundo funcione con normalidade.

Temos que deixar claro que a Revista do Caurel
¢ de todos, calquera pode participar nela; o tinico
requisito é sentirse identificado co Caurel, a siia
paisaxe, as sias xentes, etc. non facemos esta
publicacién para tapar a ninguén nin servir de
trampolin; a nosa intencidn é contar cousas,
amosar a riqueza natural que agocha a zona, dar a
cofiecer a rica cultura tradicional, as inquedanzas
e todo o que garde unha relacion con esta terra.
Non son a persoa indicada para valorar ou xulgar o
traballo que estamos a facer pero as criticas que
hasta aqui chegan animan a sequir traballando.

Ald polo wverdn do 2000 cando se me
encomendou esta labor, via neste traballo unha
cousa complexa, unha responsabilidade coa que
tifia que loitar e que non podia defraudar 6s que me

estes vecifios e familiares pasan con nds sexa mdis
agradable.

E compromiso de tédolos caureldns traballar
pola terra, seguir crendo e querendo esta pequena-
gran patria da que moitos tivemos que emigrar
pero que sempre levamos dentro, uns preto, outros
lonxe pero con sentimento en comiin, a terra que
nos viw nacer e tanto nos ensinou. Boa parte dos
colaboradores e asiduos desta publicacion
atdpanse fora fisicamente pero o seu corazén e
sentimentos estdn no Caurel, por iso dende este
medio nos contan os seus contos, as sias
andainas, as stias historias, como viron e ven esta
terra, historias e anécdotas acontecidas.

‘En moitas ocasiéns o traballo que dende fora
se fai pola zona non se lle da o valor merecido e
incluso se critica dunha maneira despropor-
cionada, sen ningunha causa que xustifique esta
interpretacion.

Xa para rematar, tefio que facer, como xa
fixen en moitas ocasions un chamamento a
tédolos estamentos piiblicos e privados, a todalas
persoas que tefian algunha afinidade co Caurel,

confiaron estamision. Os medios cos que contamos, que todos temos unha débeda con este concello,
o presuposto adicado entre outras cousas aventuraba que o camifiar ia ser I unha obriga, non podemos permitir o declive que estd a sufrir; potencial
curto, pero fomos aguantando e eiqui estamos cinco anos despois, non le falta e temos que apostar por el, facer entre todos que este pequeno
tratando de ser fieis ds moitas persoas que mostran interese e nos apoian. mundo sexa un recuncho de paz, concordia e bo vivir, O CAUREL ¢

No anterior nilmero nomeaba ds persoas que dun xeito ou doutro grande moigrande e asi temos que velo e vivilo, dende A CANDEA temnos o
apoian e traballan pola revista e polo Caurel, sabia daquela que era dificil compromiso de seguir falando, traballando, e loitando para situalo no
facerunharelacion de todos e cada un destes colaboradores e algiin podia lugar que [le corresponde.

esquecérseme, espero entendan o por que do esquecemento, aproveito
O Presidente

= MORENO = =

No antigo obradoiro do pintor Avari. MORENDO convida a vifio doce
a tddolos amantes do CAUREL, non fai falla mais que acreditalo

ARMANI-MOSCHINO-CALVIN KLEIN-DKNY-CUSTO, TOMMY, e moitas marcas mais.

Moreno. * C/Marqués de Ugena, 40 Sarria (Lugo) * Tfno.: 982 530 791
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MAL PRESAXIO,

PERO BO FIN

Procurar unha mellor calidade de vida para os nosos avos € un
deber que todos temos que asumir con gusto. Non poderia ser
doutra maneira, porque gracias ao esforzo deses homes e mulleres,
nasua xuventude, levantouse este pais.

Sen obviar algo tan incuestionable, non deixa de ser un mal
presaxio ver un colexio de nenos convertido en centro de dia para
ancians; iso, evidentemente, é moi mal augurio, e dinos claramente
qué futuro lle espera a este belo recuncho da nosa Galicia, no que xa
non existe relevo xeneracional. (Estudia o pasado se queres
prognosticar o futuro). Cando Confucio pronunciou esa frase debia
estar pensando no Caurel.

0 descenso de poboacién no noso Concello é estremecedor,
sobre todo a partir dos anos 50 e, consecuentemente, o futuro xa o
podemos imaxinar. Cando este Concello tampouco tefia vellos
pecharemos, ou pecharan, as instalaciéns que haxa, que tampouco
seran tantas. Pero mentres tanto, ben vida sexa a idea de aproveitar
unhas instalacions que estaban destinadas aos nenos, pero que por
manca deles serviran para que 0s nosos ancians vivan os Ultimos
anos en mellores condiciéns que os primeiros, que non foron
precisamente unha marabilla.

Que ninguén tome isto como unha critica, aviso para navegantes
sensibles a calquera opinién que non coincida coas stas ideas, que
os hai. Da mesma maneira que critico aquelo que vexo mal, para iso
vivimos nun pais libre, non podo por menos que felicitar a aquel que
faga algo ben para o noso Concello.

0 ideal serfa ter que ampliar as instalaciéns para dar cabida a
mais nenos, pero como iso € imposible a causa da excesiva
emigracion e do escaso interese da xuventude pola familia
numerosa, bo serd que esas instalaciéns sirvan, agora no seran das
slas vidas, para que aqueles homes e mulleres que foron nenos hai
moitos anos, disfruten do benestar que antes non tiveron, que ben o
merecen.

Ao marxe do que esto representa como presaxio, insisto, hai que
agradecer o logro a quén corresponda. Polo menos os nosos avés
durante o dia estaran mellor atendidos que nas stas casas, en
moitos casos sen ningunha persoa xoven que se ocupe deles e,
entre outras cousas, sequiran unha dieta alimenticia mais apropiada
para a sta idade que nas sUas casas. Se a iso lle engadimos a
tranquilidade e soleado do emprazamento, moito mellor. Ten espacio
no seu entorno para pasear, tomar o sol, xogar a petanca, deporte

propio da terceira idade, e ata para un cacho de hor ta por se
algiin dos avos se quere entreter cultivando algo como terapia
contra o aburrimento. O centro ten terreo ao seu redor para
empregalo como mais guste.

Ainmensa maiorfa deles viron como os seus fillos a medida que
se facilan grandes emigraban, uns para buscar traballo onde o
houbera e outros, 0s menos, para estudiar unha carreira para non
volver § acabala.

Con frecuencia estamos lendo na prensa artigos sobre
programas da Union Europea dirixidos a frear a despoboacién do
rural, anque ao noso Concello non chegan e, irremediablemente,
teremos que sequir vendo como a mocidade segue emigrando. Por
iso, aos vellos de hoxe e aos de mafia, viranos moi ben ter un sitio no
que alguén se ocupe de n6s. Moitos dos ancians de hoxe tiveron mais
de media ducia de fillos, e agora ten que ser moi duro verse sen
ninglin que se ocupe deles. Por iso debemos congratularnos de que
polo menos unha parte dos impostos deses fillos que vivimos e
traballamos féra sir van para proporcionar lles unha vida mellor.

Sen embargo, non debemos pararnos ai posto que todo é
mellorable. Levar aos ancians, sobre todo no inverno, a durmir as
stias casas, en moitos casos mal acondicionadas, representa un
risco e unha incomodidade tanto polo estado das estradas coma das
stas casas. Por iso debe ser prioritario tratar de conseguir unha
residencia permanente en lugar de centro de dia. Non € o mesmo ir
facer unha visita as stias casas un dia soleado que ter que ir a durmir
todas as noites, sobre todo se hai xeadas, chove ou neva. A Xunta
deberfao entender asi.

Estou seguro de que se algin dia se consigue, non estara
ocupada s6 por persoas que viviron sempre no Caurel, senén que,
visto os cambios que se producen na sociedade moderna no que
respecta 4 terceira idade, moitos dos que somos naturais do Caurel
e vivimos féra, vemos con moi bos ollos acabar os nosos dias ali onde
0s comezamos. Seguro que a moitos nos apeteceria mais iso que ir
a unha residencia na que non cofiecemos a ninguén e nas que, en
moitos casos, a Unica paisaxe que se pode ver é formigon de edificios
contiguos das cidades nas que estan situadas, onde, por se fora
pouco, a contaminacion chega a limites insopor tables tanto actstica
como atmosfericamente. Entre unha residencia en plena natureza e
outra en plena contaminacién, non hai cor.

Arturo A. Rodriguez

CUBERTAS DE PIZARRA
E CANALONS

arero

ZBntal S.L.

Tfnos. 982 25 16 55/ 982 22 96 56
Movil: 607 58 94 65 « LUGO
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O LADRILLO

Na Mesopotamia Norte na Cultura Samarra (5600-5000
a.C.) xa se construian casas con ladrillos crus alongados a
xeito de cigarro.

Na Mesopotamia Sur, na Cultura El Obeid | ou fase de Eridu
que xurde no Baixo Eufrates, os seus templos xa se construiron
con ladrillos cris acufiados con arxila. No Periodo de Uruk
3750-3150 segundo Roux, 4114+ 160 anos por C14
sequndo Falakenstein xa se empregaron ladrillos plano-
CONVEXo.

Na cidade de Mohenho Daro , actual Sind en Pakistan as
augas residuais xa se recollian en tuberfas de ceramica e os
materiais de construccion eran sobre todo ladrillos cocidos.

En canto ¢ ladrillo vidrado os mellores exemplos desa
técnica atépanse na Porta de Ishtar , unha das oito portas da
cidade de Babilonia, actualmente reconstruida e custodiada no
Museo de Berlin, decorada en tons azuis e con imaxes de
animais fantésticos que data do S. Vl a. C. E tamén nun panel do
Salén do Trono do Palacio de Babilonia , donde aparecen de
novo os animais fantasticos sobre fondo azul e unha
interesante representacion da "Arbore da Vida" con data do
Século VI a.C. Ambalas dlas obras realizaronse baixo a Dinastia X de
Babilonia ou Dinastia Caldea , que foi a derradeira que gobernou
esta importantisima Cidade-Estado, tantas veces arrasada e
reconstruida de novo, ata que finalmente caeu en mans dos Persas
no534a.C.

Percorrendo as aldeas do Caurel , podemos olla-las vivendas
que na maior parte son de pedra (pizarra, esquistos, caliza,
cuarzo,...) que xunto coa madeira e a lousa abondan en todo o
Caurel. Na actualidade a pedra foi cedendo protagonismo en favor
do ladrillo que a pesares de ser de peor calidade, é mais lixeiro,
dindmico, doado de manexar e polo tanto mais econémico.

De todo o dito podemos deducir , que o ladrillo que pasa a
milido, por ser un elemento constructivo moderno non é tanto como
secria.

En contra do que moitos poidan pensar o ladrillo ten unha longa
historia, xa se empregaba na construccion das vivendas das culturas
mesopotamicas, primeiro adobe, que era barro amasado con pallas,
herbas picadas, carbons, areas, etc. secado 6 sol e logo os ladrillos -Informacion tirada de:
cocidos enfornos, e mais adiante xurdiron os ladrillos vidrados

-Vazquez Hoys, A. M. Historia Antigua del Préximo Oriente y Egipto.

Uns 3000 anos a.C. xa existian mais dunha ducia de cidades- Tomol 17 Parte. UNED Madrid. 2oot. '
estado na zona sur de Mesopotamia eran as Sumerias, construidas -Ramirez, LA El,MundOAnt'guo'A“anza Eqnorlal ) Madnd. 2002,

. . e -AAVV. Geografia de los Grandes Espacios Mundiales .Vol. Il UNED.
con adobe no caso das vivendas e con ladrillo os edificios pablicos . O Madrid. 2002
adobe xa se utilizara séculos atras para a construccién de diques e '

canles derega. Jesus Alfonso Parada Jato
Meiraos de Caurel.
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DOS NOSOS MAIORES!

No ano 1982 comencei a mifa
#% profesion de enfermeiro en Muxia.
Pobo periférico (ainda non manchado
polo chapapote) que baseaba a sta
economia nos dous pilares da
economia galega: a pesca e a
agricultura/ganderia. Hoxe, vintetrés
anos dispois, exerzo en Sigiieiro,
concello de Oroso, dende fai once anos
e o cambio na nosa profesion e por
suposto na nosa sociedade galega, foi
moi grande. Lembro a primeira visita a
domicilio que fixen coa médica. Saimos 4s once da noite para
Nemina, moi preto do cabo Tourifian. Unha casa moi
humilde, o chan de terra, lume na lareira, un neno nun berce,
0s animais, as moscas..., un vello que non mexaba. Non se
puido sondar. Hai que buscar un taxi, ten que ir para
Residencia 4 Coruna (douscentos kilometros ida e volta). A
entereza, a disposicion e a resignacion con que os familiares
aceptaron o feito é algo que en ningin momento se me borrou
da mifa memoria, mais ben todo o contrario, ese feito
condicionou para sempre a mifia labor profesional. Ese
recordo guioume e ségueme guiando para ser cada dia mellor
profesional e o trato aos ancians é unha preocupacién basica
do meu facer profesional.

Hoxe en dia estamos a padecer os efectos tardios da crise
dos anos setenta e oitenta. A nosa xente emigrou ao
extranxeiro coma toda a vida, ou as nosas grandes cidades,
non naceron fillos, os maiores agora son moito mais maiores.
0 21% dos galegos tefien 65 ou mais anos. Os moi maiores
quedan soés, non tefien quen os coide. A residencia de ancians
parece a solucion...

O sistema sociosanitario espafiol esta a debatir se é mellor
facer residencias para ancians, ou mantelos nas casas cun bo
servicio de apoio domiciliario, ou dunha combinacién de
ambolos dous. Que se en Holanda, que se en Dinamarca ou
que se en Irlanda manténense nos seus domicilios e gastase
tanto difneiro en atender aos maiores. iAh! Pero resulta que o
sistema sociosanitario espafiol e da nosa comunidade
auténoma non poden mantelo. Non olvidemos que a renda
dos galegos, é a terceira mais baixa de todo o estado.

Todos queremos o progreso, pero... ¢A qué precio?
¢Compensa? A resposta non é baladi. Eu, mentras tanto, sigo
a emocionarme cando vou facer unha visita a un domicilio e
comprobo que nesa casa conviven tres xeracions.

Manuel Fernandez Fernandez
Enfermeiro. - Centro de Satde de Sigiieiro-Oroso

ASESORES VILA CASTRO S.L.

ASESORES DE EMPRESA

AREA FISCAL-CONTABLE

ASESORAMIENTO FISCAL
* Asistencia a Inspecciones. * Legalizacion de Libros.
* Recursos. * Planificacion Contable-Fiscal.

* (Contabilidad de Sociedades.
* Confeccion de Libros Fiscales.

* (Constitucion de Sociedades.
¢ Declaracion Censal

GESTION TRIBUTARIA

* IRPF Retenciones a Cuenta.

* Médulos, indices o Signos.

* Ingreso a Cuenta de Sociedades.
e Estimacion Directa.

* Liquidacion de LV.A.

* Declaracion de la Renta de las
Personas Fiscales.

* |mpuesto de Sociedades.

* Impuesto de Actividades.

e Economicas.

HACIENDA

* Solicitud de Etiquetas.
* Solicitud Certificado Negativo de

e Presentacion de Declaraciones.
* Presentacion de Liquidaciones y

Pago de Impuestos. Huc.ie:nda .
o Presentacion de Actividades Econémicas.  © Solicitud Duplicados de
* Presentacion de Sucesiones. Documentos.

¢ Solicitud Cambio de Titularidad
en el Catastro.

* Solicitudes de Nimero de
dentificacion Fiscal.

Parque de San Lazaro, 9 - 3° Dcha. < 32003 OURENSE
Teléfonos 988 221 128 - 22 33 44 - Fax: 988 22 36 41

AREA LABORAL

SEGURIDAD SOCIAL

ASESORAMIENTO LABORAL

AREA JURIDICA

e Alta de Empresa.
* Parfes de enfermedad y accidente.
e Libro de Visita y Matricula.

e Nominas y Seguros Sociales.
e Preparacion y Cdlculo de Finiguitos.

e Estudio y Elaboracion de Contratos
de Trabajo.

* Inspecciones.

* Expedientes de Jubilacion.

* Pensiones.

* Negociaciones y Conciliaciones.
Extrajudiciales.

e Actas de Conciliacion.

* Tramitacion Expedientes
Subvencion.

¢ Divorcios.
* |mpagados.

o Administrativo.
e Herencias.

* Laboral.
* Mercantil.

e (ivil.
o Fiscal.

OTROS SERVICIOS

* Tramitaciones varias a vehiculos.

* Permisos y Licencias.

* Asesoramiento Financiero - Comercial.
o Patentes y Marcas.

* Registro Mercantil.

* Regisiro Propiedad.

* Informes Comercales.

* Informes Prejudiciales.

* Verificaciones registrales.

Velazquez Moreno, 9 - 6° Ofic. 16 < 36201 VIGO (Pontevedra)
Teléfono/Fax: 986 22 23 23
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TRAVESIA DE MONTANA
VILAR DE LOR - ALTO DO BOI

CARACTERISTICAS:

DISTANCIA: 10 Quilémetros.

DURACION: 3 Horas. Si subimos 4 caseta de vixilancia de
incendios do Alto do Capelo,unha hora mdis.

DIFICULTADE: Baixa.

CARTOGRAFIA:

Escala_1:25000.

Folla_156-1V (Salcedo).

No anterior ndmero fixemos o percorrido dende o Alto do
Boi hasta o Alto do Couto, neste vamos continuar con esta
travesia de montana e describir os 10 quilometros que separan
Vilar de Lor do Alto do Boi e asi engadir un tramo mdis 4 que
pode ser unha interesante travesia de media e alta montaiia e
que nos levard dende as terras da Montaia do Lor, no Concello
de Quiroga, ata as terras do Cebreiro no Concello de Pedrafita
do Cebreiro.

DESCRIPCION DA RUTA:

0 tramo que a continuacion describimos seria o primeiro
desta ruta e o punto de partida o de menor altitude,

iniciamos o camino na aldea de Vilar de Lor e como referencia
collemos o establecemento de Turismo Rural “Casa Bonifacio”;
dende aqui camifiamos 100 metros pola estrada asfaltada ata
atopar unha bifurcacion, deixamos o asfalto e seguimos na que
sae para arriba, empezamos a camiiar, o camifio en ambalas
marxes cobrese de xesta e toxo; a ascension € moi suave. Logo de
percorrer 1.300 metros atopamos un cruce dunha pista
asfaltada, 4 dereita lévanos a Soan e Orxais e 4 esquerda a
Xestoso; nos seguimos de fronte, un tramo recto e sen desnivel,
case 0 final un camiiio parte 4 esquerda, este vai a Orxais, dende
aqui xa se olla o lugar, continuamos de fronte e adentramonos
nun vello pifieiral con exemplares de mdis de 50 anos. Levamos
tres quilémetros de percorrido e atopamos outra bifurcacion, o
noso camiio ¢ o da dereita, o que segue de fronte Iévanos a
Castro de Portela. Esta foi ata a década dos oitenta a unica via
de acceso para chegar en coche a Castro de Portela, Froxan,
Vilamor e Eiriz no Concello de Folgoso do Caurel. Si dispofiemos
de tempo podemos seguir dende a bifurcacion por esta uns 100
metros ata chegar a un cruce; 4 esquerda parte un camiiio que
ascende suavemente algo mdis dun quilometro ata chegar a
unha caseta de vixilancia de incendios, (Alto do Capelo) dende
aqui podemos contemplar boa parte do Val do rio Lor e do termo
municipal do Caurel. Pero a ruta & que hoxe nos referimos é a
que parte & dereita na anterior bifurcacion. Camiiamos un 200

' 7 Serigrafica

ﬂ ARGENTINA
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C./ Flor de Malva, 21
Tel. y Fax - 982 20 21 93
Garabolos - Lugo
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Camifiamos un 200 metros e 4 nosa dereita o pifieiral ¢ mais
novo, ascendemos uns 100 metros, 6 pouco un cortalumes
atravesa o camiiio que nds levamos. Logo dun leve descenso
atopamos unha nova bifurcacion, & dereita lévanos ¢ alto da
Conchada e a Quiroga, nés seguimos de fronte, uns poucos
metros e atopamos un camiiio que en perpendicular sae 4
esquerda, ¢ o chamado camifo da feira que baixa a Castro de
Portela. Ata aqui levamos percorridos catro quilometros; a
pista forestal e o camifio que nés debemos continuar segue a
llanear ata atopar unha nova bifurcacion, aqui collemos o
camifio que ascende & esquerda, chegamos a un recodo
dereita, continuamos a pista seguimos ascendendo ata coroar o
alto, xa se ve 0 Val do Caurel ald abaixo & nosa esquerda o lugar
de Froxdn; dende este punto a vista é fermosisima.
Continuamos polo cumio uns metros, empezamos a pasar a
ladeira norte da Serra, chegamos 6s 1000 metros de altitude,
unha pista ascende & dereita como se fora subir ¢ alto da
chamada Muralla do Lago, pero non é asi, 6 pouco péchase. A
nosa ruta vai polo camino mais comodo e ancho, 4 nosa
esquerda empezamos a ter pifieiros que nos impiden en parte
ver a panoramica do Val.

PERFIL DA RUTA

Logo dun curto e suave descenso chegamos a un cruce, aqui
conéceese polo Vivero do Val, & esquerda parte un camifo, de
fronte un cortalumes ascende e serve de division xeografica
entre os concellos de Quiroga e O Caurel. Nos escollemos o mdis
sinxelo e case que llaneando volvemos & ladeira Sur, 6 fondo
podemos ollar as aldeas de Campodola e Leixazos, estes xa de
Quiroga, asi como a estrada que leva de Quiroga a Folgoso e
Seoane.

Empezamos a descender de cara 0 punto final da caminata
ifalta pouco! Atopamos unha construccion moderna que ata hai
uns anos foi un bar, hoxe estd pechada, ainda que algin verdn
abre as suas portas.

Pouco mais adiante chegamos a estrada LU-651 o porto do
Alto do Boi; moi preto dos 1000 metros de altitude. Remata a
nosaaventura, atras deixamos percorridos 10 Quilometros.

Esta ruta 6 ser en lifia levaria a retornar polos mesmos
pasos a buscar os coches ou ben contactar con outra xente que
nos acheguen 6 vehiculo ou a forma de retornar.
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ALBERGUE DE QUIROCGA

- ACTIVIDADES DE EDUCACION AMBIENTAL - DEPORTE DE AVENTURA
- ITINERARIOS GUIADOS...

FINCA DA SILVA, S/N
C.P. 27320, - QUIROGA (LUGO)

TIf./ Fax: 982 43 52 90 TIf: 606 37 19 64 E-mail: albquiroga@hotmail.com
WEB: http://www.telefonia.net/web/alberguequiroga
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BRINOO - Mmdanich

“O Brindo de Ouro- A Chamada do
brindo” do caurelan Xesus Manuel Marcos, foi
seleccionada pola ‘Jugend Bibliothek de
Munich”, entidade alemé que ten por costume
facer unha escolla entre os 250 libros xuvenis
e infantis  de recente publicacidon, libros que
forman parte da exposicion “ The Wite
Ravens”. Os xornais internacionais deron
conta do “Brindo de Ouro”, presente na “Fiera

del Libro per Ragazzi”, o libro do noso escritor caurelan deu a
oportunidade 6s lectores de todo o mundo de conecer o
trasmundo maxico do Courel. Ben seguro que moitos dos
lectores desexaran conecer a TERRAS OUTAS, esas que beben as
augas VERMELLAS e ferruxinosas que baixan, dende a GRANDE
FRAGA da Rogueira polos carreiros dos sonos novoneyrianos,
almofada de liques e sofios da nenez de Xesus Manuel Marcos.

Mercedes Vazquez Saavedra. - O Courel - Primavera - 2005.

Camifio Real, 9
27004 LUGO - To. 982 28 42 96

Avda. Ramén Ferreiro
27001 LUGO - Tfno. 982 28 40 37

=

lideres en la distribucion de Perfumeria y Parafarmacia

Esmasbarato.com es la sede Web oficial de Arenal. - = -
Quiroga Ballesteros, 7

Perfumerias; como bien indica su nombre que encierra toda una 27001 LUGO - Tno. 982 28 40 07
filosofia de trabajo que consiste en ofrecer siempre los mejores
precios tanto en el punto de venta como en la propia red. jNO LO

DUDES!

Arenal Perfumerias es una empresa fundada en 1976 enla ciudad de
las murallas, se dedica a la distribucién minorista y mayorista de
drogueria, perfumeria y parafarmacia. A lo largo de su historia, esta
empresa gallega se ha caracterizado por la continua modernizacion
de sus instalaciones, por la calidad del servicio, por la amplitud del
surtido y por ofrecer siempre el mejor precio, de ahi nace el eslogan
"ES MAS BARATO".

Esta estrategia comercial se ha visto apoyada con unas campanas
publicitarias especialmente atractivas, que marcan una referencia en
la vida comercial lucense. Algunos ejemplos de ello son las
promociones de dos Mistol a 1 peseta, 25 pesetas de dto. en el litro de

B
paseo \&X virtual

C/ ispo Aguirre, 2
27001 LUGO - Tfno. 982 28 40 17

Solicita xa a
tua tarxeta

Ronda da Muralla, 23
27001 LUGO - Tfno. 982 28 44 14

Reciba nuestras ofertas a través de su
email y obtendra ademas regalos

sorpresa. gasolina, nuestro famoso 2 x 1, y un largo etc. que se prolongan en el
| |[“enviar presente con programas de fidelizacion pioneros en el uso de nuevas o) Cordonal 33
; P A ardenal,
tecnologias como el Club Telemovil, el Club Email y el Club VIP a VIONFORYE ~ o, 982 40 30 81
través del movil. -
O Galego O castellano -

Desde el punto de vista de la gestion y la logistica, Arenal

Indique su email y el idioma en el
que desea recibir sus ofertas

982 207 208

|

L

i,

" HOSTELERIA

Arenal Perfumerias, S.L.
Poligono Industrial O Ceao - Rua da Industria 94 « 27003 LUGO - Tfno. 982 20 70 46

Perfumerias dio un salto cualitativo en 2003 con la implantacién en
todo su proceso de negocio de sistemas SAP, la firma lider mundial en
software de gestion empresarial.

Arenal participa en la sociedad UNIBEL Perfumerias que se dedica
al mismo sector, pero con presencia en otras ciudades gallegas como
Ferrol, Santiago de Compostela o Vigo.

Nuestra empresa cuenta actualmente con diez establecimientos, un
cash y una plataforma de reposicion en la provincia de Lugo y un
establecimiento mas en la ciudad de Ponferrada (Ledn). En breve
abriran nuevos establecimientos en el area del Noroeste.

pincha aqui

arenal@esmasbarato.com
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As Termas

Avda. Espafia, 3
PONFERRADA - Tfno. 987 40 96

i 5%

Distribuidor oficial

Proximamente!

Centro Comercial
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IV fFesta oa serra

No mes de maio celebrouse a IV edicion da festa da Serra, e como en anos
anteriores en Ferreirds de Abaixo.

A Serra de Aire volveu ser a ferramenta protagonista na xonada. Cerca do
mediodia os mestres serranchins comezaban a s6a andaina e demostraron que o oficio
non se esquece, os anos de inactividade para nada fixeron esquecer o complexo e
laborioso e para moitos descofiecido proceso de escuadrado, aplomado e marcado,
pasos que hai que dar antes de levar a forada @ estada e convertela en taboas ou
tabléns. As anteriores edicions fixeron que cada vez o proceso sexa mdis rdpido e o
profesionais cada ano mdis dxiles; os anos non pasan para estes vellos mestres, os seus
mis de oitenta anos non ¢ impedimento para mover a Serra con unha lixeireza e
facilidade envexable por moitos rapaces e polo visto ano tras ano os serradores estdn
en condicions para sequir dando clase dos seus cofiecementos.

A espectacularidade de fodo fai que, ano tras ano, o interese medre entre a
xente e o nimero de persoas vaia en aumento. Xa se pode dicir que ¢ un referente nos
festexos tradicionais do Caurel.

Rematado o primeiro pase fixose un alto para repofier forzas cun xantar e unha
sobremesa do mdis animada onde a ferfulia xiraba arredor da beleza e
espectacularidade do oficio.

Logo do merecido repouso,
retomouse a actividade e moitos
dos presentes quixeron facer uns
pinifos como serranchins e asi
probar que non é fan sinxelo como
aparenta, que son precisas varias
cwalidades e que se collen no
oficio.

Entendemos como moi
positiva a actividade, o poder
recuperar estes vellos oficios que
no seu dia tiveron tanto
protagonismo no Caurel, fai que
0s mdis novos poidan ollar como
foi a vida antano na zona e como

se transformaba a riqueza forestal e
6 mesmo tempo mostrar o potencial cultural existente no Concello.

0 tempo tamen foi un factor importante no éxito da Festa, o sol estivo presente
en toda a xornada e as temperaturas parecian mdis ben de verdn que de primavera.

Xa dende agora estamos a
traballar para que a proxima
edicion da Festa e Mostra do
Mserrado da Madeira sexa tan ou
mais interesante que a IV edicion.

De novo temos que agradecer
a Manolo de Parada, a Evaristo de
Froxan, a Luis de Cancelo de
Vilamor e a tédolos que dalgin
xeito fan posible repetir ano fras
ano esta celebracion aportando o
seu gran de area e facendo que a
cwhura do Caurel reviva e se
mantefia.

URBANO ARZA, S.L.

CONTRATISTA DE OBRAS

MATERIAL DE CONSTRUCCION - MOBLES
FERRETERIA - BAZAR - ROUPA E CALZADO

Supermercado CLAUDIO

C/ Deputacion N° 41 « 27325 FOLGOSO DO CAUREL (Lugo)
Tfno.: 982 433 026 - Fax: 982 433 055
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0OS BRINOOS OAds oooas

En caseque todas as culturas das que temos noticias existen
manifestacions culturais expontaneas do pobo xurdidas en
actos comunitarios, ben sexan actos ludicos ou durante a
realizacion de diferentes tarefas. A nosa tradicion cultural foi,
de sempre, moi dada a entorar cantos para conmemorar o
remate de determinados traballos agricolas ou festas, canticos
nos que se louba a chegada da primavera, os reis, etc.

Dentro deste rico patrimonio houbo en tempos un tipo de
cantigas ou coplas, as mais comuns de catro versos, que se
coiiecen nesta zona (O Courel, Samos, O Incio, Triacastela,...)
co nome de brindos. Os brindos son, pois, coplas improvisadas
coas que se formulaba un desexo ou peticion nas vodas e que
tinan como destinatarios os protagonistas do enlace. A
finalidade do brindo era conseguir as roscas e o tabaco que
repartian os padriiios na voda se a copla era do seu agrado.
Noutras zonas de Galicia a estas coplas chamanlles Regueifas,
que ¢ o nome que recibe unha rosca feita de ovos, azucre e

O novio desta voda
que non lle pareza mal
¢ torto e enxorobado

e ten un ollo de cristal.

Os puros da perra gorda
ieu paseiche pola bica
se el os tifia da perra gorda

Valgame a madre de Dios
eu non me chamo Teresa
que salia a novia

que parece unha princesa.

O novio desta voda
ecian que era o demo
que antes de casar
tifia unha amiga no pueblo.

O novio desta voda Valgame a madre de Dios

0OS NODIOS

a madrifia tiflaos da perra chica.

caramelos que repartian os padrifios o final do convite.
Os brindos tifian unha tematica moi variada pero sempre
estaban dirixidos os protagonistas do enlace (noivos, padrifios,
0s pais, os curas, a algun invitado), o tipo de comida que habia,
algunha circunstancia relacionada co casamento, etc. Sen
embargo, non sempre eran de louvabanza xa que moitos deles
tifian, como é normal na tradicion oral, un dobre sentido co que
se ironizaba ou mesmo se ridiculizaba a persoa a que estaba
destinado. Deste xeito en moitas vodas os noivos contaban con
algun amigo brindador para que replicase desde dentro da
casa, pois as vodas xeralemnte facianse nas casas dos
contraintes, 0s ataques proferidos desde fora. Nalgunha
ocasion as vodas remataron a paus porque os brindos deixaban
de ser sdtira e pasaban a ser insulto. Asi, chegaron a estar
prohibidos durante alguns anos da posguerra na zona do Real
de Samos.
Vexamos, pois, algunha mostra deste tipo de composicions.

Os veciiios de hoxe

Se lle gusta o herdeiro
esto non che ¢ eterna
pois dicen que lle pasa
que coxea dunha perna.

van polos leiros
porque resulta que os dous
dicen que son herdeiros.

Se non se casou hoxe
que esperaba pa mafia
ieso que segun decian
que tifia gran propieda.

El dia que yo me case
quiera dios que no aparezca
ni cura ni sacristan
ni las laves de la iglesia.

Un veciflo que a queria Valgame a madre de Dios

ieso ca novia é ben gorda
pero os puros que comprou
eran todos da perra gorda

A madriia esta solteira
que ten gana de falar
pero dicen os veciilos

Non encontra un novio
porque esta calada,

tamén dicen os demais

que ¢ mui apretada.

—

i Valgame a madre de Dios
tirano ai, andai, andai,
cuando salis dai-lo tabaaco
que rabiamos por fumar

O cura que os casou

debia estar tolo ou borracho
que siquera preguntou

’ cal era a femia ou o macho.

O cura que os casou

non se chamaba Matias
pero en cambio seglin dicen
ten tres ou catro fillas.

que ten muita gana de casar.

e déuchelle muito a lata
ieso que decian que tifia
s6lo un burro e unha vaca.

eu pasei por Outeiro
e o que lle gusta a ela
¢ encontrar un herdeiro.

0OS paAORINOS

Que rabiamos por fumar
tirano ai andai, andai
hai un saco de tabaco
pero hai que o sudar.

A madrifa desta voda

estd un pouco desesperada
porque ten corenta anos

e pensa non ser casada.

A madrifia desta voda
¢ sulteira e sin compromiso
e tan apretada que ¢

Pero hai que o sudar

ferraria de Sober,

hai un saco de tabaco

pero hai que o saber merecer.

A madrifa esta de voda
debe ser un pouco tosca
siquiera foi capaz

de repartir unha rosca.

O padrifio desta voda

non leva corbata con nudo
que inda non foi capaz

de invitar a un puro.

O CcCdra

Todas as mulleres
estaban casadas

que sempre tifia

quen cargara cas hazafias.

E que tifia tres queridas
e unha era a criada
iautra segtin dicen

¢ a de hoxe casada.

As amigas que il tifia
todas tifian boas pernas,

O cura era bon peixe
¢ mais non leva velo
e seglin os contos que hai

tifia tres fillos no pueblo. iautra a filla do xuez.

Estes brindos foron recollidos en Bustofrio, A ponte de Louzara e Vigo do Real.
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que seica che ven sino viso.

unha era a muller do alcalde

ela me queira levar
que salga a madrifia fora
que temos que bailar.

Dicen que ¢ tan arrogante
ieso calquera lle gana
segun o viron vestir

leva calzonzillos de pana.

Xulio Pérez Pereiras
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DISPOSICIONS LEGAIS DE INTERESE PARA GALICIA

LEI DE DEREITO CIVIL DE GALICIA
Lei 4/1995, do 24 de Maio (DOG N° 107, do 6 de Xufio de 1995)

Aprobacion polo parlamento de Galicia desta lei, constitiie un
feito importante no ordenamento xuridico da comunidade.

Cuestions tan importantes como: Os Montes vecifais, as
comunidades de augas, os Muifios de Herdeiros, as Agras e Vilares, as
Servidumes e Serventias, os Comaros ou Ribzos, as Aparcerias, as
sucesions, as Partillas, etc., son materias importantes que esta lei trata,
conxugando os usos e costumes do pais, en canto non fosen contrarias
as leis imperativas, reservandose a aplicacion do Cédigo Civil naquelas
cuestions que non se opofian a ese novo Ordenamento xuridico para
Galicia.

En consecuencia, recollemos neste almanaque o contido en canto
4s SERVIDUMES E SERVENTIAS e tamén sobre 0 COMARO ou
RIBAZO, por ser estes temas cousa de moita conflictividade nos nosos
medios rurais, e que dalgun xeito esta nova “lei” rengula contemplando
especialmente unha situacion social de usos e costumes en moitos
casos consolidada, pero sen a concorrencia de titulos.

CAPITULO I Servidumes e serventias SECCION 1“. Da
servidume de paso

Art. 25. A servidume de paso adquirese por lei, por deddicacion do
dono do predio servente ou por negocio xuridico bilateral, calquera que
sexa a forma na que aquel se exprese. Igualmente adquirir pola sta
posesion publica, pacifica e ininterrompida durante o prazo de vinte
anos, que, podese comezard a contarse desde o momento en ue
empezase a exercitarse.

Art. 26. 1. Os dereitos e as obrigas dos titulares dos predios
dominante e servente virdn determinados polo disposto no titulo
consecutivo e na servidume adquirida por usurpacion, pola posesion.

2. No caso de dubida, a servidume entenderase constituida de
maneira que satisfaga as necesidades do predio dominante co menor
prexuizo para o fundo servente.

Art. 27. 1. Non podera o titular do predio dominante agravar de
ningln xeito a servidume nin o do predio servente realizar ninglin acto
que supofla menoscabo do seu exercicio. Sen embargo, non se
considerara agravacion dos medios de transporte 6s avances técnicos,
sempre e cando non se cause prexuizo apreciablena condicion do fundo
gravado.

2. Cando unha servidume de paso chegase a ser insuficiente para
as necesidades do predio dominante, o dono deste podera pedi-la sua

ampliacion na medida en que tales circustancias o esixisen, sempre que
o estado do predio servente o permita sen grave prexuizo e logo de
indemnizacion. O aumento de necesidades podera ser debido &s
modificacions introducidas no fundo dominante de acordo co seu
destino e mellor uso e explotacion.

Art. 28. A servidume de paso extinguirase:

a)Por reunirse nunha mesma persoa a propiedade dos fundos
dominante e servente. Para estes efectos sera suficiente a
adquisicion da porcion de terreo afectado polo paso, quedando
liberado da servidume o resto do predio gravado.

b) Por non uso durante o prazo de vinte anos.
¢) Por renuncia do titular do predio dominante.

2. Ata o transcurso do devandito prazo tampouco se extinguira
por falta de utilidade no exercicio.

Sen embargo, se a servidume devifiese inutil por non lle reportar
vantaxe ningunha 6 predio dominante, o titular do predio servente
podera solicita-la suspension do exercicio en tanto a servidume non
recobre a utilidade ou non transcorra o prazo legal de extincion.

SECCION 2*- Das serventias.

Art.. 30.0 paso que se efectlia sobre un terreo que non tefia
caracter publico e do que non conste o dominio ou a identidade
individualizada dos que o utilizan serd considerado serventia ou
servicio, calquera que fose o que cada un dos usuarios ou causantes
cedese para sua constitucion ou establecemento.

Art.. 31. Presumese serventia ou servicio se as leiras forman ou
formaron parte de agro, agra ou vilar, e se se proba o uso continuo.

Art.. 32. O exercicio da paso para a realizacion das faenas
agricolas en leiras ou parcelas dentro da agra ou vilar practicarase de
modo e da forma que se derivase do costume do cultivo & mesma man
ou folla, arr6, cobmaro ou ribazo. Quen cambiase o cultivo respecto da
xeneralidade non podera realizar, en tanto estivesen pendentes as
colleitas, outro paso que o de a pé polo lugar non por onde non cause
prexuizo para os outros.

CAPITULOIII Do comaro, ribazo ou arro

Art.. 33. O comaro, ribazo ou arr6é e os muros da contencion de
leiras estremeiras sitas a distinto nivel ou socalsos, suponse que forman
parte do predio sito no plano superior.

DISTANCIAS LEGAIS AS LEIRAS LINDANTES PARA PLANTACION DE ARBORES FORESTAIS
Decreto 19 de outubro de 1967 (B.O.E. 4 de novembro de 1967) DOG 1 de xufio 1989 (N* 104)

Distancia a cultivos agricolas

Distancia a pradeiras

Pifieiros e outras coniferas 3 metros 2 metros
Carballos, castifieiros e outras frondosas 4 metros 3 metros
Eucaliptos 6 metros 6 metros

(>
”‘
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RESTAURANTE

e Caza

comioas caseiras
habitacions con bano

¢ Nabizas con lacén e castanas

* Entremeses caseiros
¢ Postres caseiros

Seoane do Caurel (Lugo)
Tfno.: 982 43 31 06
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Un ano mdis O
1° Premio Caurel viviu unha
Camilo Huescar Ramén ! (Cordoba) xornada  dedicada

I d pintura. A Aso-
ciacion Cultural
“Fonte do Milagro”
organizou de novo
un Certame de
Pintura Rdpida e
este leva o mesmo
nome da Asocia-
cion.

As nove da
mand do sdbado
dia 16 de xullo
daba comezo o
certame, e como €
habitual, os artis-
tas participantes
deben pasar por
unha mesa de
control e selado onde se marca o lenzo ou soporte para ter a
seguridade que este vai ser o presentado para o concurso. Os puntos
de selado estaban establecidos en Seoane e Folgoso. Alf, dende
primeiras horas, empezaron a pasar os pintores para rexistrarse e
dar comezo o traballo. Cada un escollia o lugar que consideraba

3° Premio  Pablo-Fernandez-Pujol (Cadiz)
L ]

RUA MANUEL MARIA 2-4 BAIXO
982 203 985
e-mail: cancelacocinas@mundo-r.com

DE

madis axeitado ou
a paisaxe que lle
parecia mdis ido-
nea para plasmar
no lenzo.

JINTURA

2° Premio _
Javier Sudfiez Zorrilla (Ponferrida)

Este ano as
previsions que se
tinan dende a
Asociacion eran
boas pero non se
contaba con tanto
concursante, nas
diias horas de
control pasaron
polas mesas un
total de 77 parti-
cipantes que ian
facer o posible por
levar algiin dos
premios; partici-
pantes chegados
dende diversos puntos da xeografia do pafts, o que ben demostrar
que o Certame entra a formar parte dos concursos de interese
nesta modalidade de pintura. Dende Vizcaia, Burgos, Valladolid,
Leon, Asturias, Madrid e lugares tan afastados coma Barcelona
Cordoba, Cadiz e incluso dende as Illas Canarias e tamén unha
boa representacion de pintores galegos achegdronse a O Caurel
para competir e disfrutar dunha xornada de entretemento e 6
mesmo tempo facer o que a estas persoas lles gusta, pintar.

Os vecifios do lugar chamédballes a atencion ver en calquera
recuncho un cabalete montado e unha persoa tratando de
plasmar nun lenzo o que os seus ollos vian, o comentario e
curiosidade levaba algtin a decir que eran tan bos que parecian
fotos.

As seis da tarde foi a hora imposta pola organizacién para
entrega-los traballos. O lugar, como en ediciéns anteriores
Ferreirds de Abaixo, no Bar O Ponton; alf ian chegando obras
pouco a pouco, pero a medida que se achegaba a hora final de
entrega o traballo aumentaba para as perosas encargadas da
recepcion e colocacion. O alto niimero de participantes fixo que a
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hora de comezo para a valoracion das obras se retrasara e con elo
a entrega de premios que se fixara para as 20 horas. O xurado que
valorou e decidiu que obras serian as premiadas estaba formado
por persoas de reconiecido prestixio no mundo da arte e estaba
composto por : Gonzalo Sdanchez Folgueira, Pedro Agrelo Balado,
Beatriz Pérez Diaz, Arturo Luis Figueiras Arias e Mario Lois
Pérez Dominguez. Segundo eles a tarefa foi complicada, a
cantidade de cadros presentados e o altisimo nivel dos
participantes complicou moito a situacion d hora de elixir ds
premiados.

Na categoria infantil de 0 a 9 anos o primeiro premio recaeu

en Denis Castillo de Lugo; o segundo premio foi para Iker
Randeiro Alvarez de Ponferrada.

na categoria Infantil de 10 a 15 anos o primeiro premio

levouno Estrela Ramos Abelleira de A Corunia; e o segundo Laura
Pérez Santamaria de Avilés (Asturias); o agasallo para eles
consistia en material de pintura.

O_premio_para o pintor local foi para Carlos Alvarez
Rodriguez de Ferreirds de Arriba e con elo levou 250 euros.

Na categoria xeral os os premiados foron:

Camilo Huescar Ramon de Cérdoba.Os premios acadados foron

MRE LIBRE

foron 900 Euros e trofeo, doado pola Escola Superior de Arte
Ramon Falcon de Iugo, unha fermosa peza de cerdmica
elaborada na Escola. Este primeiro premio patrocinao a
Asociacion “FONTE do MILAGRO”

Javier Sudrniez Zorrilla de Ponferrada (Leén) acadou o 2°
premio e os 600 Euros patrocinado por Asesores VILA CASTRO
S.L. de Ourense, ademais levou un fermoso trofeo doado pola
Galeria Sargadelos de Lugo, unha peza numerada, tinica desta
Galeria.

Pablo Fernandez-Pujol de Cadiz foi o 3° premiado, levou 400
Euros e un trofeo exclusivo doado pola Asociacion. O patrocinio
deste premio correu a cargo de CALXA RURAL GALEGA

Os 8 cuartos premios ou accésit foron para:

JoséVicente Guerrero Pérez de Ponferrada ( Leon)
Laureano Vidal de A Coruna

Pablo Rodriguezde Lucas de Madrid

Lolo Serantes Mordn de Pravia (Asturias)

Bernabé Fernandez Llana de Oviedo (Asturias)
Eduardo Pérez Baamonde de Cambados (Pontevedra)
Julio Gomez Mena de Leioa (Vizcaia)

Piedad Santamaria Pascal de Leioa (Vizcaia)

ESTES PREMIOS FORON PATROCINADOS POR:
Asesores VILA CASTRO S.L. - Ourense
URBANOARZAS.L. de Folgoso - O Caurel
Casa Rural RODRIGO de Paderne- O Caurel
Bar O PONTON de Ferreirds de Abaixo- O Caurel
Casa CONSTANTINO de Folgoso - O Caurel
Victorino Regueiro Muroz - Santiago de Compostela
ARENAL PERFUMERIAS - Lugo
TERMIA Instalaciones - Madrid.

Logo da entrega de premios ofreceuse un aperitivo e viro a
tédolos asistentes.

A partirdodia 23 de xullo e ata o dia 21 de Agosto todalas
| obras estaran expostas no edificio da antiga Camara Agraria
. en Folgoso. As obras non premiadas poderan ser adquiridas
= previo acordo co propietario ou autor.

CAURU, SDAD. COOPERATIVA GALEGA
Raa Arroyo, 6-1°C © 27320 - QUIROGA (Lugo)
Teléfono: 982 435 179  Mavil: 679 746 303
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Emilio Cao, precursor da musica celta, 6 repasar a sua
traxectoria nunha entrevista concedida 4 Voz de Galicia o 17 de
febreiro do 2003, lembrou 6 poeta da serra: (...) “ Con
Novoneyra tifia tamén unha relacién proxima sobre todo pola
vision do mundo que tifia. En Galicia temos un nivel de calidade
na poesia incrible (...) (sic). O mesmo que grandes musicos,
como o propio Emilio Cao quen, entre outros, recibiu o 1°
Premio de Musica Popular de Moscova, na mesma época na que
gravou “Chegando ao CAUREL” e “Amiga alba e delgada”,
titulo que Cao tomou prestado dun poema de Novoneyra,
irmandando a poesia ¢ a musica, o que deu lugar a recitais
conxuntos.

E foi Cao quen no 98 apadrifiou “Corazén de Brief”, a
opera prima de Maite Dono que o 28 de xaneiro do 2003
presentou en Compostela o seu segundo disco: “ O mar vertical”
(dedicado 6s solidarios co desastre do Prestixe). O novo disco
da Dono esta baseado no seu poemario publicado por Espiral
Maior. Maite Dono chegou & escrita en galego a través dos
poetas da terra. “O Entrelazado das palabras” foi unha
homenaxe poética de Maite 6 poeta do Courel, Uxio
Novoneyra.

Por outra banda, no prolifico 2003 saiu do prelo o libro-
guia-monumental da editorial Everest, “Santiago de
Compostela”, con liricos textos da poetisa Eva Veiga e
fotografias de Imagen Mas, agrupacion fotografica formada
por: Santiago Santos Vega, Amando Casado Martinez e Sergio
e Miguel Pérez Cabezas. O libro sobre Compostela de Eva
Veiga, recolle as profundas palabras da poetisa das fraguas do
Eume:

(...) “Foron as palabras, as palabras dun poeta, as que
fundaron a Historia; as que trazaron o camiiio; as que moveron
os homes a procurarse mdis ala deles mesmos, na sua alma.(...)

HOMENAXES E LEMBRANZAS DO POETADO COUREL (Continua ANO 2003)

Palabras dos poetas(...) (sic). Poetas como (...) Ayras
Nunes, Rosalia de Castro, Manuel Machado, Uxio Novoneyra,
Fermin Bouza Brey, Federico Garcia Lorca, Miguel de
Unamuno e Gerardo Diego. ( ...) dos que Eva Veiga, elixiu
fermosos poemas, entre os que se atopan sonoros versos do
poeta da serra que marcan o ritmo candencioso da Berenguela,
latexo da cidade de pedra: (...) “ Fala soa Compostela/ Non son
iles fala ela ela ela ela ela (...) ( sic) (Novoneyra). A ligazon
entre a poetisa do Eume ¢ o poeta do Courel ven dos tempos nos
que Eva era estudante de Filoloxia Inglesa en Compostela e
Uxio, o grande poeta e recitador da terra, mais logo, Eva foi a
raifia da TVG e, Uxio, nos tempos da TV tinica sorprendera &
vila e corte madrileiia no peche da emision da TVE, coa sua
potente voz 6 recitar:

(...) O lobo!. Os ollos o lombo do lobo! Baixa o lobo polo
ollodobosco(...). Contoda a sombra da noite na boca(...) (sic)
(Os Eidos- Xerais- 85)

Eva e Uxio coincidiron nalgans eventos da Compostela de
finais dos oitenta e os noventa. E andando o tempo Eva
mergullouse de cheo no mundo da lirica converténdose nunha
das novas voces da poesia galega e nunha grande recitadora.
Os poemas de Eva, como os de Uxio, emerxen do profundo,
ambolos dous comparten o gusto polos versos curtos e os
longos silencios. Eva é autora, entre outros, dos poemarios:
“Fuxidios” (Accésit do XII Premio Esquio de poesia. Ferrol -
93) e “Paisaxes do Baleiro” ( Xerais-99). A poetisa das fraguas
do Eume uniuse as homenaxes a Novoneyra enviandonos un
poema inédito dedicado 6 poeta do Courel. Graciiias, admirada
Eva.

DENDE O CAUREL E A UXiO NOVONEYRA NA
LEMBRANZA

Onde o Mar?

Preguntaron as arbores.

Eu busquei os teus ollos na tarde azul

¢ baixaches como unha onda as palpebras,
cunchas que gardan no fondo da noite
duas bagoas de amor abarloadas.

Onde o Amor?
Preguntaron as nubes.

E ti buscaches nas minas da terra

o lume incandescente dos meus ollos
de lobo que te espreita oculto nestas
mans mestas de verderoles e altisimas.

Eva Veiga

A poetisa do Eume cantou 6 mar que en tempos abrazou 6

Courel cun manto de cor azul. Rios subterraneos levaron o canto

do lobo dende a mina da Toca a Fisterra, onde os romanos
adoraron 6 Sol.

Mercedes Vazquez Saavedra.

O Courel, xurio 2005

CHIMENEAS

Hogar Confort

CHIMENEAS FRANCESAS
RECUPERADORES DE CALOR

ESTUFAS, BARBACOAS, ETC.

Ctra. N-VI, Km. 399 - Tel. y Fax: 987 562 717
24550 VILLAMARTIN DE LA ABADIA (Leén)
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aoim etterma, a minNa asociacion co cadrel
e —

A chegada de
centos de miles de
traballadores estran-
xeiros a alglns paises
europeos, espertou
certa atencion cara as
suas rexions de orixe.
A mina propia inves-
tigacion realizada en
1972 e 1973, parece
ter sido unha das
primeiras manifesta-
cions desta tenden-
cia. Naquela época eu
era profesor axudante
no instituto de xeo-
grafia da Universidade
de Amsterdam. O
disefar un proxecto
de investigacion para estudantes da licenciatura de
Xeografia Humana, decidimos localizar tal proxecto
nunha das areas deprimidas de Espaia, caracterizada
polo declive demografico e o predominio da pequena
propiedade. Tras varios descartes, seleccionamos a
provincia de Lugo, centrandonos no Concello de Quiroga.
Foi dende aqui onde cofecin O Courel que
inmediatamente me afectou pola amabilidade da sua
xente e a magnifica natureza.

Retornei a Galicia nos verans de 1975 e 1976 para
realizar investigacions adicionais nos arquivos locais e
estatais. En 1980 publicouse en inglés a mifa tese sobre
Galicia en xeral e os concellos de Ribas de Sil, Quiroga e
Courel en particular. Unha edicion algo actualizada e
tratandose soamente dos tres concellos publicouse en
castelan o ano pasado cunha subvencion da Asociacion
Grupo Local de Desenvolvemento Rural “Rio Lor”. O
texto debe estar disponible pola oficina da dita
asociacion e polos concellos. Ademais existe un sitio web
que contén unha copia: www.montouto.nl.

Durante a mina estancia no Courel en 1976
presentouseme a oportunidade de adquirir un anaquifo
de monte cunha cabana arruinada preto de Seoane de
Courel. Un contratista de Folgoso construiu unha casina
no lugar e eu fixen unha restauracion provisional dela. A
mina presencia en Courel, sen embargo, caracterizouse
por unha frecuencia moi irregular, dado as minas
prolongadas estancias no Terceiro Mundo. A miha
ausencia do continente europeo implicaba tamén que
durante moitos anos a mina casina no Courel era o Unico
sitio no mundo onde tifa un fogar propio.

Soamente dende principios de 1996 tefo amplas
oportunidades de pasar tempo en Courel
particularmente no veran. Naquel ano retireime
voluntariamente dos meus traballos da Asesoria no
Departamento de Asistencia Economica os paises do
Terceiro Mundo do Ministerio de Asuntos Estranxeiros de
Holanda. Rexistreime outra vez como estudiante na
Universidade de Amsterdam licenciandome en
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arqueoloxia no 2001. E asi que podo mirar O Courel como
experto en desenrolo asi como arqueologo. Sen
embargo, para min O Courel xa non é un “caso” para
estudiar senén unha zona coa que me sinto conectado
emocionalmente.

Viaxar de Amsterdam a Seoane do Courel implica un
percorrido de 2.000 quildmetros. Subindo a estrada de
Pedrafita do Cebreiro en direccion a Samos pronto se
presenta un camiio para esquerda. Para min sempre € un
momento especial: a entrada en Courel, un mundo
particular, maxico ;Como e porqué é tan maxico? E dificil
definilo. Refirese a unha percepcion particular do
ambiente natural como tal se manifesta no Courel e que
toca o meu corazon despois dos meus ollos. A miia
xubilacion celebrarase en xullo de 2005 e pareceume
apropiado estar en Courel nese momento. A xubilacion
chega normalmente tamén a unha reflexion sobre éxitos
e fracasos na vida dunha persoa. Fracasos e incluso
desastres no ambito persoal, por mala sorte non
faltaron. A asociacion co Courel, sen embargo, conta
como o elemento positivo mais persistente da mina vida.

Aimaxe do “Courel” consiste en duas partes: a xente
e a zona. No que se refire & zona as belezas naturais non
necesitan comentario, representa un patrimonio que hai
que coidar e protexer para futuras xeracions; non
implica a imposibilidade dunha explotacion dos seus
recursos minerais si se respectan as normas legais para a
proteccion do medio ambiente. O crecente interese polo
ecoturismo poderia ser unha importante fonte de
ingresos para a zona. Isto require unha politica
coherente de desenvolvemento turistico.

A mellora moi significativa no nivel de vida en
décadas recientes esta acompanada por un declive
demografico que da pena a cada persoa implicada na
vida da zona.
Como na vida hai
que aceptar o
que non se pode
cambiar a curto
prazo. A xente a
min sempre me
tratou ben, teno
unha admiracion
moi grande pola
xente que tina
que loitar para
ganarse a vida
en condicions
moi dificiles.
Espero ter a po-
sibilidade duran-
te os vindeiros
anos de compar-
tir con frecuen-
cia a vida da
zona a cal lle
debo tantas
cousas.

Emigraciony cambio}
~territorial en Galicia

wim.ettema@hccnet.nl



O CAUREL

/ A Candea

Flestra muasical oo caurel

Homenaxe és musicos e cantores do Carballal

O pasado 8
de maio musicos,
cantores e xentes
do Caurel reuni-
ronse en Vilamor

para homenaxear

6s musicos e can-
tores do Carballal
os irmans Jos¢ e
Juan Vazquez
Fernandez que
animaron festas e

romarias da zona,
os cantores Francisco Iglesias Touzon e Severina Lago Vazquez, esta
ultima ausente na xuntanza, pero presente para todolos amigos que se
deron cita.

Esta ¢ unha cita habitual que cada ano organiza Xose Lois Foxo e
con ela preténdese render unha homenaxe as xentes da zona que
contribuiron e contriblien a manter vivas as misicas e cantares da Serra.
Logo de oir unha misa onde acompafiaron os rapaces da Banda de Gaitas
do Caurel 6s homenaxeados demostraron 6s presentes o seu bo facer
musical e a sta voz para interpretar cantares que antano se escoitaban
con frecuencia no Caurel, logo xuntaronse arredor da mesa para dar
conta dun bo xantar; rematado o mesmo, Xosé Lois Foxo fixo entregada
duns agasallos 6s homenaxeados para que non esquezan esta xornada. A
partir desta os presente empezaron a mostrar as stias dotes de artistas e
non faltou ningtin tipo de interpretacion instrumental e cantada.

Estas xuntanzas estan a dar un valor especial a musica e os
cantares no Caurel e seu arredor, asi como un reconecemento a estes
artistas que cada ano se xuntan no mes de agosto para celebrar o
Filandon de Musicas do Caurel que, baixo a direccion e organizacion de

X.L. Foxo, estaa converterse nun referente cultural do Caurel.

Reproducimos de seguido uns versos que para o acontecemento escribiu Manuel Mendez Silvelo de Outeiro (Quiroga)

Homenaxe és musicos e cantores do Carballal

Este poema que escribo
vai con toda a ilusién

pra os amigos do Carballal,
de parte do “Filandon”.

Desde Outeiro meu pueblo,
vai pra vos este homenaxe,
que o pasedes divertido,

o dia do voso homenaxe.

Chego a este homenaxe,

e traigo o meu corazon,
cheifio de agarimo,

pra os amigos do “Filand6n”.

Sintome eu tan contento,
haber nacido no Caurel,
pregunten os meus vicifios,
que ben o pasamos nel.

Por estas datas de Maio,
xa € unha tradicion,

de facerlle este homenae,
todos os do “Filand6n”.

Polas serras do Cautel,
i uns gaiteiros tocando,
son do Carballal,
que van deixando.

Tamén hai uns cantores,
cantares van recordando,
historias da nosa terra,

que eles as van cantando.

Vimos comer con eles,
que lle fara moita gracia,
vimos alegrar a festa,
cantar e tocar a gaita.

Facésmoslle este homenaxe
con todo o noso agarimo,
ledicia hai na festa,

que o paseis divertido.

Son gaiteiros e cantores,
que son homenaxeados,
de familiares e amigos,

por todos acompafiados.

Nas montafias do Caurel,
terra de moitos artistas,
cantase e tocase a gaita,
con moitisimas ledicias.

Os artistas do Carballal
chegoulles a ocasion,

de facerlle este homenae
os amigos do “Filandon”.

O soar dos instrumentos,
cuando estan a tocar,
sentimos tanta ledicia,
que nos fain emocionar.

O florear dunha gaita,

e redoblar da bateria,

cos lamentos dos platillos,
facendo unha romeria.

Levando nas stas gaitas,
o folclore de Galicia,
Severina e Francisco,
canatn con sabedoria.

Do alto do Carballal,
moito se pode escoitar
tantas historias da serra,
que as estan a cantar.

Francisco e Severina,
son cantores do Caurel,
cantannos ag

v

Juanito tocando a gaita,

e o José redoblando,

que nos fain emocionar,
cuando os estan escoitando.

Os gaiteiros do Carballal,
na serra estan a tocar,
Severina e Francisco,
eles estan a cantar.

Estas historias da setra,
cantabanas na montana,
que alegran o corazoén,
enchendo o peito e a ialma.

Os cuatro homenaxeados,
deséxolles felicidades,
que o pasedes bonito,
con todas as amistades.

Nas musicas do Caurel,
nombres que quedan escritos,
por canatr estos romances,
tan fermosos e bonitos.

Como xa fago con todos,

Casa Valin

ALOJAMIENTO RU

RAL

SEOANE DO CAUREL (Lugo)
Teléf. 982 155 388

Nieves 5%72515 Lewltre

APARTAMENTO COMPLETO
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ALIMENTARSE BEN

A agricultura ecoloxica segue ganando terreo 0s sistemas de
cultivo convencionais; os consumidores, alarmados polas crises
alimentarias das vacas tolas, o peste porcino clasico, as dioxinas dos
polos belgas e a polémica polos transxénicos, cada vez son mais os
que decidiron facer un parén na sta dieta cargada de quimica e
reconverter a sta despensa no eden dos productos ecoloxicos. O
consumo, sobre todo nas grandes cidades duplicouse nos tltimos tres
anos, e como consecuencia a produccion sufriu un incremento
semellante. No noso pais as cifras que se manexan ainda non son
suficientemente relevantes comparadas cos paises do norte de
Europa nos que o consumo xa ten gran importancia, pero van por bo
camifio. En Espanano ano 2004 a produccion achegouse 6 1%; lonxe
do 6% de Francia, o 10% de Alemania ou o 30% de Dinamarca, un
dos paises mais veteranos neste tipo de produccion e con grandes
apoios gobernamentais.

En Catalufa a provincia de Lérida ¢ a
que experimentou un incremento mais
espectacular pasando entre 1999 e 2002
de 421 productores a 777 e nos tltimos 6
anos, de 9.570a 56.000 hectareas.

Vendo estas cifras e as perspectivas de
futuro ¢ loxico, que mentalmente nos
situemos nas terras do Caurel, nas que as
posibilidades son enormes para conseguir
unha produccién considerable, dadas as
stas excepcionais condicions climatolo-
xicas para a produccién dunha serie de
productos de gran demanda no mercado
nacional. Seguramente a moitos habitantes do noso concello
pareceralles isto da agricultura ecoloxica unha actividade sen futuro
ou que hai que facer unha inversiéon que nunca se poderia amortizar;
incluso habera a quen lle parecera unha tolada. Non ¢ asi nin moito
menos, a inversién ¢ minima, posto que nin tan sequera fai falta unha
gran extension de terra, ainda que se a hai moito mellor, e a forma de
cultivo ¢ amesma que se empregou sempre, por exemplo: practicase
a rotaciéon e a alternancia de cultivos que aproveitan de forma
diferente os nutrientes do chan, como se fixo sempre; buscase
manter ou incrementar a fertilidade potencial a longo prazo,
mediante aportacions en cantidades suficientes de materia organica,
nada novo no noso sistema de cultivo, unicamente hai que evitar a
utilizacion de pesticidas empregando variedades locais mais
resistentes o que se conece como “fauna auxiliar”, un substituto do
praguicida que depreda as pragas, pero non dana o cultivo.

Se se fixera algo en serio e con ganas de facer negocio, estou

seguro que a Xunta como noutras comunidades, dispon de persoal
cualificado para asesorar 0s labregos que o soliciten. O que fai falta ¢
que no Concello se interesen polo tema e fagan chegar a Xunta as
peticions que reciban. Pero ¢ o Concello o que se debe implicar no
tema, preocuparse de conseguir ese asesoramento para os labregos
sempre que estes o soliciten.

O futuro de concellos como o noso ten que pasar pola
agricultura e ganderfa ecoloxica, posto que para a convencional, hai
moitos millons de hectareas en grandes extensions coas que non
podiamos competer en cantidade pero si en calidade. Eses labregos
de grandes extensions non poderian competir cos nosos en calidade
debido a que a maioria desas grandes extensions estan situadas en
zonas nas que para obter unha produccion rendible tefien que ser
regadas con augas putrefactas de rios que levan mais productos
quimicos que auga. Non esquezamos que
cada vez a calidade dos alimentos mirase
mais co prezo. Actualmente o noso nivel
de vida permitenos pagar mais por uns
productos mellores. Cada vez miramos
mais pola nosa satide que polo dinciro,
afortunada-mente.

Renovarse ou morrer. Non podemos
esperar que alguen de fora vena montar
industrias a un concello sen infraestruc-
turas, plan urbanistico nin chan industrial.
Temos o que temos, ¢ hai que aproveitalo
se non queremos seguir formando parte
desa triste lista de mais de sesenta mil
galegos que cada ano marchan fora. Nos xa levamos moitos anos
formando parte dela, ata o punto de deixar o concello practicamente
despoboado de mocidade. Fomos moitos os que marchamos dende
os anos 50 ata a data, e ainda que non nos fora mal, no que a min
respecta sempre sentin esa morrina que nos acompana de por vidaa
moitos galegos que vivimos féra danosa terra. Por iso agora que todo
¢ mais dificil en calquera lugar onde un vaia parar, paga a pena
intentar explotar un segmento tan actual e cun futuro como ¢ a
agricultura ecoloxica. Aquel que tefia unhas terras productivas, que
as hai, non deberfa deixar fuxir a posibilidade de obter delas un bo
rendemento. Para emigrar sempre hai tempo, pero insisto, paga a
pena intentar facer productivas esas terras tan boas e producir certos
productos de calidade cun mercado asegurado. Se noutras zonas
vivendiso, por que nonno Caurel?

Arturo A. Rodriguez

Viajes

PUERTASANPEDRO

San Pedro, 64 - LUGO
Telf. 982 267 181
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A XENTE ESCRIBE E OPINA

Nesta seccion queremos dar un espacio para as cartas e comunicados que nos chegan dos lectores de A Candea ou

calquera persoa.

Reproducimos en castelian por que asi nos chegou a seguinte carta enviada por Alvaro Miguel Zubieta de

Santander - Cantabria.

UNA VENTANA ABIERTA AL CAUREL

Non falo galego, ni escribo en galego; pero amo a
Galicia; ;Por qué? Dificil de explicar, pues las cosas se
sienten o no se sienten, pero tal sea por los 10 arios vividos en
Galicia.

Mi escrito de hoxe viene a colacion, por que como
amante y observador de la naturaleza decidi realizar un
viaje de 7 dias al Caurel en el mes de Mayo, sin haber estado
nunca en dicho lugar, tan solo iba ligeramente informado
poruna pequeiia guia.

La primera impresion fue cuando descendia de O
Cebreiro hacia los pueblos del Caurel y mi mente se
preguntaba ;pero, donde me he metido?

Después de estar una semana intensa realizando rutas,
observando bosques, cumbres... y conversando con los
lugarerios de los pueblos he podido percatarme de los
aspectos mas o menos positivos y negativos del Caurel y
poderlos valorar friamente en mi casa y poder opinar sobre
lo que se cuece en todo el valle y poddis tener la impresion
que se lleva una persona que visita el Caurel, para comparar
ideas y dar una opinion sobre el sitio visitado.

Entrando en materia; desde el punto de vista natural y
paisajistico el Caurel me decepciond y me impresiono a la
vez:

A) Me impresiono por la riqueza faunistica de la zona
que pude observar con mis propios 0jos: corzos,
murciélagos, turon, perdiz comun, orpéndola, mirlo
acudtico, ardillas, pajaro carpintero (pito real)... por no
hablar de la infinidad de mariposas e insectos existentes.

Seriores y serioras del Caurel y los que aqui no habitan;
este es el gran patrimonio del Caurel y que deben conservar
y estan obligados a conservarlo porque lo han heredado de
generacion en generacion; pero si los que estdis viviendo en
el Caurel no valordis lo que tenéis, no hay nada que hacer.

Todos, seguro que queremos conservarlo, para que las
especies faunisticas y floristicas no desaparezcan, pero
Jcomo? ahi esta el gran problema, pues hay que buscar
siempre un término medio entre desarrllo y conservacion
del medio.

Los problemas son los mismos en todos los lugares, tanto
en Caurel, como Pirineos o Picos de Europa; y se lo que digo,
ando, visito y hablo con la gente de los pueblos y al final las
sensaciones son las mismas en los distintos lugares:

La ganaderia cada vez va a menos y se mantiene gracias
a las subvenciones.

Las carreteras son malas y no satisfacen las necesidades
de la gente que vive en el lugar.

El tener tanta fauna y vegetacion ni se valora, ni se
aprecia por que a fin de cuentas no aporta nada, este es el
pensar de la gente que vive en los pueblos de montaria.

Yo siempre he apostado por que el ganadero y el
agricultor se les pague bien, pues sino que vamos a comer el
dia de mariana (aunque ya es realidad): Ganado alimentado
con piensos carnicos, lo que a dado lugar al llamado
fenomeno de las “vacas locas”. Peces de piscifactorias
alimentados con piensos carnicos, verduras, frutas,
hortalizas de invernadero tratadas con todo tipo de productos
quimicos.

La verdad es que todo esto es una pena, y al final
perdemos todos, pues lo perdemos en salud que se traduce en
nuevas enfermedades como la fibromialgia y tumores de todo
tipo.

Seriores gobernantes de aqui'y de alli (gobierno central o
autonomico) paguemos mejor a los agricultores, pescadores
vy a los ganaderos pues asi todos ganaremos en salud y la
gente no emigrard del Caurel ni de otros lugares.

Respeto a las carreteras seniores del Caurel, no se puede
construir una carretera asi por ast, mirando por el interés de
los que alli viven y a la naturaleza que le den. Hay que hacer
una carretera en su justa medida, pues la orografia es la que
hay y no se puede pretender hacer puentes, viaductos,
tuneles, pues la naturaleza de la zona se echaria a perder. Ya
se que muchos estan en contra de lo que digo y pensardan: por
que tu no vives aqui, sino ya verias. Una carretera en el
Caurel a base de puentes o viaductos a parte de provocar un
gran impacto visual provocaria deterioro del sustrato vegetal
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y desprendimientos al rio Lor con la consiguiente
contaminacion del ecosistema, que afectaria a toda la cadena
trofica (plantas acuaticas, larvas, insectos, peces, aves y
mamiferos).

Y respeto a los recursos naturalisticos del Caurel ( que
tan probablemente suelen estar valorados por la gente del
lugar). ;Porque no recurrir al potencial naturalistico del
Caurel como medio economico del lugar? Y muchos se
preguntaran si, pero jcomo?. Pues de muchas maneras,
aunque el proceso es lento y se deben implicar tanto la
administracion autonémica (Xunta) como los habitantes del
Caurel:

a/ Apoyar la hosteleria rural (mesones y hospedajes) y
no asi los deportes de aventura ruidosos (quads, 4X4,
MotoCross) que lo unico que provocan es la alteracion del
entorno actistico con el consiguiente daiio a las especies del
lugar.

b/ Limpiar los caminos antiguos que comunicaban los
pueblos y sefializar rutas de pequerio y largo recorrido.

¢/ Realzar el senderismo con marchas autoguiadas con
personas que sepan ensefiar la naturaleza a los turistas,
explicandoles los arboles, plantas...

d/ Potenciar el aula de naturaleza de Moreda, con
exposicion de videos y diapositivas del lugar.

e/ Fomentar las tradiciones y costumbres populares o
enxebres para que no se pierdan y atraigan al turismo. Fiesta
da Pisa, Fiestada Castania...

f/ Instalar y realizar zonas de recreo controladas
(columpios, barbacoas, juegos... pero no en las playas
fluviales, pues el rio no es para que se barie el turismo).

g/ Conservar los puestos de trabajo de las canteras de
pizarra pero con vistas a la conservacion, me explico:
Realizar extracciones comedidas sin abusar y con un control
exhaustivo para no contaminar el rio Lor (cosa que creo estd
ocurriendo actualmente) y obligar a la empresa a repoblar
las zonas ya explotadas.

h/ Apoyar la labor de divulgacion de la Asociacion
“Fonte do Milagro” que permite que todos conozcamos
mejor el Caurel y las inquietudes de sus gentes.

i/ Restaurar y conservar las edificaciones tradicionales:
albares, castros, molinos de agua, minas, ferrerias....

Como veis, es un ejemplo de que un conjunto de pequerias
cosas puede hacer mucho para que un lugar como el Caurel
no se hunda en el olvido (ni econdomicamente ni de
pensamiento).

B) Lo que mas me decepciono del Caurel fue las
plantaciones de pinos en las zonas altas de la Sierra, e incluso

en algunos casos estas plantaciones estaban invadiendo el
bosque autoctono de la devesa. jPor qué subvencionar
unicamente plantaciones de pino? Yo les diré por que, por
que el pino aguanta bien el frio, crece rdpidoy por lo tanto da
madera mas rapida que el haya, roble o abedul, o sea que al
final se busca el dinero rapido, esta bien es lo que interesa al
ser humano, pero hagamos también en le Caurel
repoblaciones de arboles autoctonos para que estos
preciosos bosques que son las devesas perduren e incluso
aumenten y con ello el resto de especies faunisticas y
vegetales, y nuestros descendientes no tengan que decir
“estos desgraciados acabaron con nuestras devesas”.

Espero y deseo que de mi experiencia y das mirias
impresiones puedan contribuir a un equilibrio compartido
entre hombre y naturaleza.

Alvaro Miguel Zubieta
Santander - Cantabria

Z/y/wyé,gy W .

D ~ Mirador

Hostal - Alesin

MIREILLE TOSONI

Teléf. 982 43 30 64 FOLGOSO DO CAUREL
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“as paisaxes oda lLemBranza”

Maria do Carme, a Pintora do Caurel

No verdn do 99, co fin de recabar datos para a “Guia
da Pobra do Brollén” cheguei a Labrada, onde Mari Carmen
Alvarez Blanco ten a sia luminosa e florida casa-obradoiro. E
ali foi onde souben que Mari Carmen era natural de Vilamor,
unha fermosa aldea do concello de Folgoso do Courel, de
onde Mari Carmen marchou a Barcelona con seus pais, cando
tiia seis anos, levando no corazén as “paisaxes da
lembranza”.

Maria Carme abriv os
ollos & mundo da arte en
Catalufa, ainda que comezou
a stva andaina artistica &
retornar @ terra nai.

- Cal foi o detonante
para que comezaras a
pintar?

- Unha exposicion de pai-
saxes do pintor monfortino
Arturo Ceide, arredor do

ano 89.

Maria do Carme de
Vilamor, empezou a plasmar
nos lenzos as paisaxes da
nenez, as paisaxes do Courel
que levou na retina na
didspora.

- Nas toas obras esta
presente a serra, pintas
paisaxes doutros lugares?

-“ Pinto paisaxes que levo dentro de min e quero invitar
& xente a meterse nelas”. Comecei pintando currunchos
cheos de lirismo, lugares que invitaran a visitar o Courel”

As composiciéns de Maria do Carmen reflicten a beleza
da serra, o mesmo que acontece coas minusculas caixifias que
realiza artesanalmente e nas que pinta diminutas paisaxes.

- Sorprendentemente pasas das obras de grande e
mediano formato a espazos diminutos, pequenas
caixifas de madeira como soporte para as paisaxes en
miniatura. Cal é o motivo?

Hospederia Bar

FERREIRO

-O Caurel estd en cada unha das obras.”* Cada caixifia
leva dentro de si unha paisaxe que reflicte un anaquino do
Courel.”

As caixifias rezuman autenticidade, dende as tapas (das
caixifias) a pintora invita a abandonarnos nos carreiros dos
sonos novoneyrianos. Pequenas xoias artesdns que Mari
Carmen elabora con madeira de castario e tinta con zumes de
froitas e hortalizas, ds que engade unha capa de betume,
sobre a que pinta paisaxes da
serra.

Pero outras foron as
ocasiéns nas que tiven
oportunidade de contemplar
novas obras paisaxisticas de
Mari Carmen, nas diversas
exposiciéns colectivas dos
artesdns e artistas caureldns. A
“pintora do Courel” reinventaba
unha e outra vez a somnolenta
luz dos soutos e a frondosidade
dos castineiros, dando a conecer
aserra.

- Cal é o motivo da
reiteracion ?

- Algin dia pintarei outras
cousas, pero de momento, sinto
a necesidade de transmitir o
que vexo e o que sinto a través
das paisaxes da terra.

Pasado o tempo, con grande
curiosidade acudin & dltima presentacién da exposicién de
Mari Carme na sala Expo Lemos de Monforte, no 2004.

- A evolucién é evidente. A que se debeu?
-Cando comecei a pintar, quixen pinta-lo todo. Agora
busco novas materias, luces, relevos, coa intencién de que a

natureza vefa cara a un, deixando que a paisaxe chegue
atrapar a un.

e Habitaciones con bano

eComidas de la zona

Telf.: 982 43 30 65 - 982 43 30 23
Seoane do Caurel (Lugo)
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A nova forma de expresidn pictérica de Mari Carme
xurdiu do constante tecer e destecer, pequenas fiestras
mostran é espectador paisaxes caurelds con pinceladas mdis
sutis.

- Por que te serves das fiestras como resorte, na
maioria das Ultimas composiciéns?

- As fiestras, como as paisaxes estdn pintadas dende o
corazén, e a través delas busco a profundidade, os
sentimentos a través da emocién, a luz...

Cores violdceas e amoratadas da serra, fusco e lusco
dos soutos, néboas que provocan a emocidn poética.

- Utilizaches novas técnicas?

-Son técnicas autodidactas moi simples, utilizo 3 cores:
vermella, azul e amarela, que xunto co branco para dar
luz.

- A nova férmula de encadre das obras foi
cavilada?

- Partin dunha decisién bdésica: esporranchar. Logo
imaxinei que o dia estd na noite. Tratei de enmarcar un
espazo a travé da cor, un espazo no que o exterior,
necesariamente ten que ser maior que o espazo interior.
Logo dou unhas brochadas de cor forte e despois, unha
patina que suavice o contorno, para conseguir unha
especie de neboa.

- Cal foi 0o motivo que te levou a plasmar as paisaxes
dende o interior?

-Co paso do tempo esixes cada vez mdis, necesitas que
te atrape o que estds a facer e, non sé a min, senon tamén
os espectadores..

-Unha busca constante...

- Si, unha busca na que me gustaria quedar atrapada.

As fiestras da pintora do Courel, atraparon 8s visitantes
de Expo-Lemos.

- Pensaches xa a posibilidade de pintar outros temas
que non sexan paisaxes?

- Ainda queda tanta paisaxe que pintar, tanta paisaxe
que sentir e tanta que soiar!

A segunda vez que visitei a casa-obradoiro de Mari
Carmen, unha torrencial tromba de auga de xufio predecia
unha forte treboada.

- A treboada estd a punto de caer- dixo Mari Carme a
modo de saudo.- Nalgins dos meus cadros os ceos grises e
morados reflicten treboadas como esta.

Dende a fiestra do obradoiro a frondosidade era tal que
apenas deixaba infuir a paisaxe. Os raios iluminaron a
habitacién que estaba pintada pola propia artista dunha
forte cor morada.

- Non ves como a luz dos raios iluminan a paisaxe? Hai
momentos mdxicos que atrapan os sentidos.

O ruxido da fervenza arrumou o atardecer mentres Mari
Carmen mostraba os seus novos traballos do Caurel cada
vez mdis cheos de luz. Pagou a pena ve-las novas férmulas
pictéricas da “Pintora do Courel”, as novas “paisaxes da
lembranza”!

Mercedes Vazquez Saavedra
A Labrada (Pobra do Brollon)
Xuiio do 1999 e 2004
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COUSAS QUE ACONTECERON

0 GRUPO ARTABROS DA CORUMA E{t 0 CAURELH I RUTA WOCTURKA e
hS B ; 3 ‘.": e . Camifiar de noite non deixa de ter o seu atractivo, por eso dende a A.C. “Fonte do
' \ Milagro” organizouse unha ruta nocturna de sendeirismo. Medio cento de persoas
participaron nesta convocatoria e decidironse a facer os 12 quilometros de camifiata que
nos an levar por cortalumes e pistas forestais da Serra da Trapa; o punto de partida foi o
lugar da Cazola na estrada de Pobra de Brollon a Folgoso do Caurel e a hora de comezo as
22:30, dende aqui ascendemos polo limite dos concellos ata chegar 6 paso da Golada, na
estrada de Vilamor o Carballal, aqui fixose unha parada para dar conta dun cafeiio e
continuar, xa pola ladeira dende onde podemos avistar as luces de boa parte dos pobos de
0 Caurel, rematouse a ruta na Fonte de Rioseco logo de 3 horas de paseo. O facil do
percorrido axudado pola temperatura agradable que nese dia se viviu na zona animou
Xente a participar, a nota curiosa foi a participacion de Ana, unha nena de 6 anos que non
deu mostras de fraqueza nin cansazo en ningiin momento.
A opinion de tddolos participantes anima a repetir a experiencia € xa se pensa en
buscar data e percorrido para unha nova ruta aluz da lia.

Os vellos camifios e sendeiros da serra estan a converterse en autenticas vias de ocio
para os cada dia mais afeccionados 0 sendeirismo, as ringleiras de persoas percorrendo a
fermosa xeografia do Caurel son unha estampa cotig; grupos de persoas chegadas dende
distintos lugares da nosa comunidade e de fora dela escollen o Caurel para practicar a
entretida e saudable costume de camifiar 6 mesmo tempo que se contempla a paisaxe. Os
dias 24 ¢ 25 de abril membros do grupo de montaiia Artabros de A Corufia desprazaronse a
0 Caurel cumprindo co calendario de actividades que este colectivo organiza, polo xeral
tddolos anos inclden nas siias actividades unha viaxe a zona. Nesta ocasion a primeira
xornada percorreron a ruta circular dende a Ferreria de Seoane por Mercurin, Castro da
Torre, Sobredo, Ferreirds de Abaixo e rematar na Ferreria de Seoane; o domingo a ruta a
facer foi dende Folgoso, seguindo o Lor pasando por Baldomir, Vilar, Castro de Vilar, Froxan
e dende aqui percorrer un tramo da ruta de Paramedela hasta o lugar denominado Abeado,
onde se fixo a foto que aparece do grupo. Algiins dos compofientes do grupo son membros
daasociacion “FONTE do MILAGRO” bos cofiecedores e apaixonados do Caurel.

I SEMAMA SAUTA CAURELA

025 de marzo, coincidindo co Venres Santo representouse en Vilar do Caurel o Via
Crucis, unha manifestacion relixiosa que cada ano conta nesta localidade con un bo
ndmero de persoas que animadas pola fe relixiosa fan o percorrido dende o pobo ata a
capela de San Roque situada na entrada do Castro de Vilar. Unha persoa portando a Cruz
representa a Cristo. En cada unha das cruces que representan os pasos faise unha parada
onde se da lectura 6 que o evanxelio narra de como foi a Paixan de Noso Sefior Xesucristo. A
emocion pddese palpar en cada unha das persoas que acompafian & comitiva co respecto
que 0 acto merece, e varias portan candeas acendidas. Rematado o percorrido e nun
monticulo preto da capela érguese a cruz e represéntase a Crucifixion, 0 acto mais emotivo
que nos ven a mostrar e recordar o sufrimento de Xesds.

Fote: M. Pombe

LUGOX,

ACAMPAMENTO O CAUREL

. CAMPING - BUNGALOWS

14, / 5 PEDRAFITA
W ¥

% SARRIA

: }/"' ESPERANTE -SEOANE

RESERVAS:

Viajes QUIMATURS - LUGO
Teléfono (982) 24 61 11

Tfno.: Camping: (982) 43 31 01 AnuA
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NOVAS
B M. J. Garrido xogara a vindeira temporada na A. D. A Pinguela 1

A xogadora de voleibol nacida no Caurel, M* José Garrido fichou polo equipo monfortino de
voleibol feminino A Pinguela para a temporada 2005/20006; deste xeito retorna é equipo no que
empezou a sua andaina na Superliga Feminina de Voleibol. A pesares da sia xuventude Garrido
formou parte de equipos punteiros da liga espafiola, o Murcia, Playas de Benidorm e na pasada
temporada no C.V. Albacete, defendeu tamén en varias ocasions a camiseta da seleccién espafiola.
Varios equipos da superliga mostraron interese pola caureld pero esta decantouse por defender as
cores do equipo da cidade do Cabe. As razons que a levaron a tomar esta decisién foron o proxecto
serio que a Agrupacion A Pinguela estd a configurar para o futuro e por outra banda o acercamento a
sta familia.

A experiencia acadada, a entrega, o temperamento ¢ a sua profesionalidade na cancha van ser
unha inxeccién para que o equipo de Monforte loite por todas. Dende eiqui desexamos moito éxito
e facemos un chamamento 6s caurelans para que cada xornada estean acompafiando e alentando a
quen levou eleva o nome do Caurel por Espafia e o Mundo adiante. [Sorte Pepo!..

I A Ferreria de Seocane cambia de dono |

O emblematico edificio da Ferreria Nova ou Ferrerfa de Seoane fai uns anos recuperou en parte a imaxe que tivo a finais do século
XIX e principios do XX; industria sidertrxica durante moito tempo, viuse abocada 6 esquecemento como toda a industria artesan do
ferro. A edificacién aguantou o paso do tempo e fai uns anos os seus propietarios contaron cunha axuda da Xunta de Galicia para a sta
rehabilitacion co fin de amosar o seu funcionamento e servir de reclamo turistico. Pero non foi asi, a restauraciéon deuse por rematada e
visitala era pouco mais que imposible, os seus propietarios achacaban deficiencias na sa construccion e que non ofrecia garantfas 6s
visitantes, logo de moitos intentos de negociacion coa familia para que esta fose aberta 6 publico a solucién acadada por ambalas partes
foi a compra do edificio por parte da Administracién Autonémica e asi facer nela un museo etnografico. Esperamos que este acordo
sexa o mellor camifio e en breve podamos todos visitar e cofiecer esta impresionate construccion, seu funcionamento e o museo
etnografico do que faloua Xunta.

Esperemos que a espera non se alongue ,se solvente o problema e non volva caer no esquecemento.

B Un membro da nosa asociacién, ganador dun certame de pintura en A Coruiia

O pintor lucense Alfredo Seixas acadou o maximo galardén no I Certame de Pintura a Ceo Aberto “Ciudad Vieja” celebrado o dia
19 de xufio en A Corufia, organizado pola Asociacion Vecifios da “Ciudad Vieja”.

72 artistas plasticos chegados dende varias localidades ocuparon as ruas, prazas e xardins da zona vella da cidade herculina para
plasmar nos lenzos os fermosos recunchos da zona. :

O fallo do xurado recofieceu a obra de A. Seixas como merecedora
do primeiro premio e asi o dereito a levar os 1.200 €uros e diploma que a
organizacién asinou para a mellor obra.

Recentemente obtivo mencién de Honra no Certame de Pintura
“Domingo Guizan” da localidade de Begonte. A sua participacion en
certames de fonda tradicion que se celebran no territorio nacional ven a
mostrar a afeccién pola cada dia méis estendida especialidade da pintura
rapida. Dende A Candea fclicitimolo polo éxito e desexamoslle sorte.

Precisamente este membro do colectivo do Caurel foi quen puxo a
primeira pedra na organizacién do xa consolidado Certame de Pintura
Rapida 6 Aire Libre que dende fai catro anos se celebra en O Caurel e que
organiza a Asociacién caurela.

CASAk CONSTANTINO

WTMNQ‘:)‘&%S HOSPEDAXE E COMIDAS CASEIRAS CRUPOS 11455

JABITACION 8 PRy
ESPECIALIDADES EN COMIDAS CASEIRAS:

Tabla de embutidos caseiros - Tortilla campeira - Cordeiro do Caurel - Terneira da casa - Variedade en postres caseiros

Venta de camisetas e outros articulos do Caurel Folgoso de Caurel (Lugo) Telf. 982 433005
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" FILANDON DE MUSICAS DO CAUREL H

iz - O 7 de agosto os

L. A relacién deste corufiés co Caurel ven dende tempo atras, a sta
musicos, cantotres €

Ferrerfa de Seoane  : gran afeccion (a fotografia). As stias fotos dan a volta 6 mundo enteiro.

cantares e sons de nosa comunidade.

antano, vellos |

:_.._.._.._.._.._.._.._.._;._.._.._.._.._,.._.._.._.._.._...
: FEDERICO CGARCIAN-CABEZON—__
i I profesion trouxoo a Seoane, aqui exerceu a medicina en tempos en que
artistas do  Caurel I'a vida na zona era algo mais dificil que agora, o seu aprecio por esta

tefien unhanovacita | terra levouno a ser un vecifio mais, cando o tempo llo permite achégase :
co Filandén. Na ; para disfrutar dos mil encantos que O Caurel ofrece e asi exercer a stia 4

vélvense oir os | Son varias as exposicions na nosa terra e mais ala das fronteiras da |

instrumentos en [ No vindeiro [ - Co Atlantico
inumero da na mirada

CANDEA falare- | Federico Garcia Cabezén
mos mais polo
mitdo da sua
relacién co Cau-
musicais e culturais de maior relevancia na zona. Este ano : rele dos traballos
no eido da foto-
unha realidade; aparte dos musicos e cantores da zona, tédolos ' grafia.

moitos casos desefiados e elaborados polos propios artistas e

interpretando musicas ¢ melodias que eles mesmos

compuxeron. Esta xuntanza da que € pai, promove e organiza o

musicologo Xosé Lois Foxo é unha das manifestaciéns

celébrase a VIIT edicion, o que demostra que o éxito do evento é

anos acoden artistas de renome no mundo da musica o que da |
un maior protagonismo 6 evento.

saperoioencia

Levaba un pouco observdndome cos seus ollos acesos de furia maniatica. «{Que fas? Estasme facendo
dano», digolle estupefacto. Resulta incrible o ridiculo que pode chegar un a parecer en determinadas
situacions, esta en particular atérdame. Intento apartar as stas poutas, pero estou perfectamente
inmobilizado, e continuan ai, desgarrando a carne. A parada do autobus esta ateigada, de repente parece
unha praza de touros. Sinto as suas noxentas olladas pegadas a min e como o escaso sangue que mana da
mina orella acaba de adherilas por completo & mina pel. «iDalle, dalle!» exclama un rapaz, que ten ese
aspecto que da medo 6s covardes, redimido de Deus sabe qué. ilmbécil!

A situacién non ten visos de cambiar, claro esta que non, e ademais comezo a enervarme, asi que eu,
pola mina parte, tendo deixado de sentir dor desde o primeiro desgarro, intento posicionarme de xeito que
o tipo tena a maxima facilidade para rematar o que comezou, entre toda esa marana de furia que é a sua
face pareceume entrever entdén un timido anque sincero soriso de agradecemento.

O cabo dun pouco sinto un clic, como cando quito unha taba, e entén comeza unha dor que vai
medrando insoportablemente, de igual modo podo oir unha especie de arenga gutural, multiple e
unisonada que crece por momentos en toda a parada e que conclue nunha serie de «Oh-s!» moi
enfebrecidos. Un pitido de dor instalase na minha cabeza a modo de epitafio.

Penso, anque non demasiado, que o mellor sera acudir de inmediato a urxencias, pero antes alzo a
mirada e observo como levan a ombros 6 tipo, que coa man alzada e triunfante, porta a mina orella dereita,

con pendente e todo.
Enrique Touzon

COCINA NATURAL
CASA DE LA TIERRA

CATUXO Teléfono para encargos: 982 16 52 13
Ponte de Valdomir - Folgoso do Caurel

-26-



A Candea AN

O CAUREL

A OFERTA HOTELEIRA NO CAUREL MEDRA

Unha nova e boa noticia é que no Caurel
en breve vaise incrementar o nimero e
servicio de prazas hoteleiras. O cada dia
maéis en moda turismo rural e o interese que
esperta O Caurel fai que este tipo de
establecementos aumente.

Para finais do veran, principios de
outono esta previsto en Paderne que entre
en servizo 6 100% un novo establecemento
que ben aumentar a ata agora oferta da
existente Casa Rodrigo; os propietarios de
esta, ante a demanda, decidiron ofrecer
mais e mellor servizo, asi ademais de novas
habitacions engédenlle restaurante onde se
van poder degustar pratos propios da
gastronomia da zona.

Coidouse con todo detalle a
restauracion da casa onde se emplearon
materiais tipicos do lugar, 6 mesmo tempo a
sia decoraci6én interior ten un toque
modernista e de desefio. Dende os

Casa a venda
na Serra
do Caurel

Na aldea de Seceda
(Folgoso do Caurel, Lugo)

Rehabilitada integramente no 2002

“corredores” podense contemplar as
impresionantes vistas da Devesa de Paderne
e o Val do Rio Pequeno; o seu entorno
acolledor e ambiente agradable fan que sexa
un sitio propicio para descansar e repoferse
do estres diario, ou tomar un respiro logo de
percorrer as mil e unha rutas que hai no
Caurel.

O nome que os propietarios escolleron
para esta nova casa estd moi ligado 6 Caurel
e a actividade agraria da zona. A BOUZA. A
bouza foi no seu dia o lugar traballado e
gafiado 6monte ondese sementabao centeo
e mailotrigo.

Este establecemento contou coa axuda
do Plan Leader Plus que xestiona o Grupo de
Desenvolvemento Rural “Rio Lor”.

Nesta mesma localidade e 6 amparo das
mesmas axudas, estase a traballar na
rehabilitacion de ddas casas mais. Para
apertura destas non hai data fixada.

Na aldea de Froxan estase a traballar de
arreo para pofier en marcha o que sera o
primeiro establecemento desta categoria. A
vivenda a rehabilitar € a denominada Casa
da Aira, antiga casona de orixinal
construcciéon. Esta previsto que empece a
dar servizo para metade do vindeiro ano.

Corredor con espléndidas
vistas
200 m? mais 30 m? de corredor

Construccion en pedra,
madeira de castaiio e pizarra

Calefaccion, chimenea de lefia
e forno

Posibilidade de uso para
turismo rural ou division en
vivendas independentes

bl s,

Informacién
Tfno. 618 751 038

impresos en <eral

Ruia da luz n° 4. Poligono de Fingoi

27002 LUGD
982 284
)
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Aberto dende Semana -Santa |
ata OQutubro :

Unha area recreativa
en plena natureza
do Caurel 3

Carnes a brasa e 2 Café-Bal'

productos da zona

www.sierradelcaurel.com “ 0 PO NTO N

oponton(@sierradelcaurel.com

Ferr:)ni;)s dabaixo
" |
LU-651 (KM 28) Entre Folgoso e Seoane ' Tel: 982af5652 18

CAIXA RURAL
GALEGA

Si desexas formar parte deste COLECTIVO, participar nas ACTIVIDADES
que organiza, recibir a REVISTA no teu enderezo, efc.:

Asociacion “FONTE do MILAGRO” Froxan, s/n 27325 O CAUREL - Lugo
A Candea tamen en: www.galiciadigital.com
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