


www.fontedomilagro.org 0 CAUREL V4 A Candea
SUMARIO
ForoPortada . .. ovvvvivivenciisssns J. Luis M. Sand
o e S O OUTONO
Pax 2. ... oinnnnnns Sumario, Teléfonos de Interese e
Xo chegaron os cores
T Editorial R i o
Pl & oo daiiniisss Darwin, de Quioto a Copenhaga i‘:"rﬁ:{; ':’t:':i” d
Pl T e D SR 2010 Ano de Novoneyra
Pl B o e e e e S R R A Agricultura
Pox B oo i A Sanidade, Problema serio no Courel
PEX T o ims s i i Xesis Manuel Marcos
PO T2 o wasiiniy i Revolta politica no Caurel
Pax 13 .. i Camifiando na vida
Pax 14 ............ e XI Festa da Pisa
PRRLE i ae i & EhR a a Aires Novos
i, o - S e P VII Certame de pintura
P 205 s S N R R MNowvas
PRI B s S R e Portadas A Candea
Pk 23 cvovunvnsanmi Breve historia da musica Celta
PAX 2 oovioiwamemninn seg s Requiem por Gelines
L Encontros poéticos do Lor
TELEFONOS DE INTERESE
CENTROMEDICO(Folgoso) . . ........... 982433033
CENTROMEDICO (Sevane) ............. 982 43 30 90 i oo
HOSPITAL COMARCAL (Monforte) . ....... 982417900 FORMA PARTE DO EQUIPO DE “A CANDEA”
EMERXENCIAS MEDICﬁS --------------------- 0&1 5i tes algo que contar do acerca Coorel ou desexas que as tias fotos aparezan na revista
S0S GALICIA 112 A CANDEA, 50 tes que facelo chegar a traviés do enderezo electrinico ou postal ou
"""""" S b e R e tamén facendo o entrega en min, ¢ &i este poder ser en soporte dixital, mellor . Lembra
CRUZ VERMELLA, {Pedraﬁta] ............ 982 36 70 06 que calguera truballo gue se reciba pura ser publicado, deberd traer consigo a
. identidade do hle.
CRUZVERMELLA(Quiroga) . ............. 98242 83 55 S Aaiin ok ot e o it publicacidn dos traballos, rexeitando
FARMACIA(Folgoso) .. ....covvvvvnnnn. 98243 3102 calguera gue se considere non axeitado polo seu contido ofensivo ou menosprezn a
CASADOCONCELLO.................. 982 43 30 01 RETISN BRNHEAR e .
ENVIA A TOA COLABORACION PARA ACANDEA N° 27, ANTES DO 30 XURO DE 2010,
CUARTELGARDACIVIL (Secane). . ... .... 082 43 30 83 GI.IEIIE- s ;ﬂlLlGIlﬂ"’
AUTOBUSES “Empresa Caurel”. . ......... 982428211 B deata Bt et ke Assiacsbn parioipat ik sk vidles qu“;mmimn
ESTACION DEAUTOBUSES (Monforte) . .. . 982 40 26 94 mesmo tempo traballar na recuperacion e desenrole cultural de O Courel informate en:
www, fontedomi ; ou ben no enderezo elecironico dead@mundo-r.c
ESTACION RENFE (Monforte). ........... 982 40 20 96 e I:ud;“m Sl Sl Asciesite o
INCENDIOSFORESTAIS ...oooiiiiiiiiinennns 085 MILAGRO"- Froxdn, s/n — C.Postal 27325 Folgoso do Courel (Lugo) e nos
leléfonos: 982210 128 -619 025252,
CASAS RURAIS ALUGUER
QY DE QUADS
’,._L -
T_f’f/ﬂ\ s ,_
= e j'f I_|| e
O PE DA FERMOSA DEVESA DE PADERNE
A MELLOR MANEIRA DE DISFRUTAR DA NATUREZA
Informacién e reserva: Tfno e Fax: 982 185 110 Paderne, O CAUREL

5 5




REVISTA | Editorial

DO Dende fai unhas datas son moitas as chamadas ¢ mensaxes que estou a recibir preguntando para cando o
CAUREL niimero 26 de A CANDEA; isto dame a r:ullunde:r que ainda que pasaron 10 anos dende a saida Ida primeira edicion
da Revista do Caurel, esta segue a espertar interese para moitos, mantense viva a pesares das dificultades coas que
nos atopamos para seguir adiante, imaxino que todos os lectores cofieceredes os atrancos e dificultades que para
unha asociacion humilde e sen dnimo de lucro ten sacar a ria 28 pixinas de mellor ou peor calidade, con contidos e
temas relacionados coa vida e xentes do Caurel; unha publicacion feita de maneira sinxela por xentes do pobo, de
todalas condicidns pero con un fnico obxectivo: o acontecer social e cultural no Ambito de influenza do colectivo
“FONTE do MILAGRO™,

VYolvemos & ano 2000, unhas datas que todo se previa novo, entrabamos nun novo século e 6 mesmo tempo un
novo milenio; faldbase e moito da ciencia, as novas tecnoloxias, unha chea de adiantos que farian a nosa vida mais
comoda e sinxela. Dende a recen creada asociacién e vendo a necesidade de recuperar e manter viva a cultura e
tradicién dunha terra afogada polo envellecemento, despoboacion ¢ pouco interese posto por gobernantes e quen
nos administra, decidimos expresar as nosas inquedanzas, dar a cofiecer a nosa terra e dalgiin xeito camifiar
ergueilos, axudar nas nosas posibilidades 6 devalar do Caurel e levalo a mellor fin. Enire os proxectos cos que
arrancamos a nosa andaina un dos que méis ilusidn espertou en min, e polo que puxen todo o meu afin en levalo
adiante, foi sacar a nia unha publicacién feita por xente que sente e vive O Caurel e af estaban tddolos membros do
colectivo unidos co mesmo fin, dispostos a aportar un grao de area, cos pes no chan, sendo cofiecedores das
dificultades que iamos atopar e terfamos que esquivar, escoitando consellos de quen cofiecia este mundo e pofiendo
moita, moita ilusién para sacar adiante a idea, coma representante da Asociacion fixome o encargo de levar o guion
do proxecto. O primeiro foi dar nome a publicacion, non resultou complicado pofier dacordo & xente, a proposta
que fixo a socia Concepcion Balado Regueiro foi aceptada sen debate. A CANDEA un nome sen dibida moi
achegado a nos, vencellado 4 vida da Serra, o nome co que se cofiece na zona a flor do castifieiro, sinxelo e fermoso.
De seguido habia que empezar a traballar nos contidos, a forma de custear a publicacion, e unha morea de
inconvenientes cos que se atopa un nestas situaciéns. Era a primeiros do verin e queriamos que no mes de agosto A
CANDEA xa saia 4rla... ¢ habia que dar contido a 20 paxinas!, a onde chegaba o presuposto... jtodo saiu mellor do
previsto! a resposta dos patrocinadores non se fixo esperar, a xente comezou a escribir e en poucos dias a imprenta
daba forma a unha idea que naqueles intres nin pola cabeza se nos pasaba e que chegaria a dia de hoxe, ilusion e
ganas fixeron o imposible e a primeiros de agosto de 2000 a primeira publicacion feita no Caurel xa podia ollarse
fisicamente, unha cousifia cativa, sinxela, pero dun valor para nds incalculable. De seguido toca esperar a resposta
da xente, e non € que nos sorprendera pero o certo € que non esperabamos unha acollida tan boa, 6s poucos dias os
750 exemplares da primeira edicion esgotidbanse e a xente facia comentarios 6 respecto, habia que continuar...
pofiernos xa a traballar para o nimero 2.

A labor de persoas coma Mercedes Vizquez Saavedra, Arturo Argilés, Jesis Alfonso Parada Jato, Orlando
Alvarez Alvarez, Xabier Quiroga, German Lopez Quiroga, Xosé Lois Foxo, e outros que asinaron e asinan
traballos, foi crucial para continuar e 6 pouco tempo habia que facer un esforzo e engadir mais paxinas e mellorara
calidade do papel por que a revista asi o requiria. De xeito continuado, e cada catro meses, saia unha nova edicion e
asi ano tras ano, hasta 2009 onde o presuposto; ¢ non sabemos si en elo influiu a crise, pasamos a editar cada seis
meses facendo edicién de Primavera-Verdn ¢ Qutono-Inverno.

Compre dicir que loitamos ¢ temos posta a mesma ilusién que o primeiro dia, cada nimero que sae parece sero
primeiro pero somos conscientes que as dificultades van medrando, cada dia atopamos un novo atranco, hai que
facer esforzos de tddolos xeitos e xa non somos eses rapaces do ano 2000, conto que a xuventude que nos precede
vefia con ilusidn e gafias de aportar traballo e vocacidn e deste xeito a Revista do Caurel sexa fiel 6z seus lectores,
polo que a min me toca penso facer todo o posible para que A CANDEA siga florecendo.

10 anos despois sigo a representar a Asociacion, a un grupo de xente que sente e loita pole ben e a cultura do
Caurel pero 4 espera de que a xente nova traballe por esta realidade e de un relevo,

Gracifias 4 xente que colabora cos traballos, as casas comerciais pola siia axuda, a quen nos olla e nos lee,
e a tddolos que creen en nos.

= MORENO >

No antigo obradoiro do pintor Avari. MORENO convida a vifio doce
a tddolos amantes do CAUREL.

ARMANI - - MOSCHINO - - CALVIN KLEIN - -ADOLFO DOMINGUEZ - - GANT
TOMMY - - BELSTAFF - - BARBOUR etc.

MORENO * Marqueés de Ugena, 40 Sarria (Lugo) * Tino.: 982 530 791
PORTOMORENO * Prza. Conde Fontao, 13 Foz (Lugo) * Tfno.: 982 141 804
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das especies por Charles Darwin, Darwin enunciou a teoria

da evolucion dos seres vivos por seleceidn natural para dar
lugar a inumeras especies que hoxe colonizan a terra, Esta teoria di
que, entre todos os descendentes dunha xeracion dada, han
sobreviver aqueles que mostren a maior aptitude para enfrentar as
condicions ambientais en que se desenvolve a sua vida. Aqueles
individuos que sexan mais aptos para cscapar dos seus predadores,
para enconirar & asimilar os alimentos,para superar as condicions
de luz teperatura humidade etc, terin mais probabilidades de
chegaren a edade adulla, reproducirense ¢, como consecuencia,
transmitiren a un maior nimero de descendentes as caracteristicas
que os fixeron tan exitosos. Desta maneira, pasenifio, pasenifio os
seres vivos iran-se adaptando ao meio en que viven e iran
aparecendo novas especies que irdn colonizando todos os
ambientes da Terra. A Evolucion debeu aparecer desde o primeiro
momento en que aparecen a vida sobre a Terra, por esa peculiar
combmacion de reproducién (firar coplas fieis de s1 mesmos) e
diversificacidn entre os descendentes (“falhos™” na replicacion). A
loita pola sobrevivenci , polo espazo, polos alimentos e pola parella
para perpetuar a especie, son caracteristicas xcrais da vida o
motores da evolucion. Competencia e cooperaciin combinanse na
determinacion de sistemas cada vez mais eficaces na obtencidén de
maleria, enerxia e transmisidn xenética, que chamamos seres vivos.
A vida afirmase, sobre a Terra cando as cadeas formadas entre
predadores, autdtrofos (fotosintéticos, quimicsintéticos, cic) e
desintegradores cooperan permilindo a circulacion de materia e
enerxia entre todos os grupos. E dicer, cando se contruen as cadeas
troficas que enlazan a uns seres cds outros por relacion da sua
alimentacion, A evolucién camifia para perfecionar mais ¢ mais
estas redes da vida que chamamos Ecosistemas.

Mun ecosistema bem calibrado, en que a seleccidn natural tefia
actuado ao longo do tempo, non se produce lixo, Nada sobra nin
nada falta. A enerxia circula facilmente entre os elog da cadea
irofica € a materia non se “atasca” en ningun dos seus niveis. Os
seres que respiramos non poderiamos vivir sen o Osixeno que
fabrican as plantas ¢ estas tampouco sen o CO2 gue nos Xeramos na
nosarespiracion .

Toda a vida acontece no Ecosistema. Todos os seres vivos
formamos parte de un TODO que chamamos Biosfera. Esa
Biosfera foi desenvolvendo-se ao longo dos 4500 millons de anos
neste Planeta. A atmosfera terrestre ¢ un producto desa biosfera,
Millons de seres acudticos foran construindo os seus caparazdins
calacarcos a partir do CO2 gue foi retirado da atmosfera  por
toneladas, mentras as plantas ian deitando osixeno e retirando
tameén didxido de Carbono. Os seres respiradores foran
contribuindo tamén restituindo a atmésfera parte dese COZ. Deste
xeito a composicidn atmosférica acabou por se equilibrar entre
limites estreitos mantidos polos aportes e extracidns feitas pola
Biosfera. A atmdsfera da Terra & un producto da VIDA , e é regulada

Ncste ano ciimpren-se os 150 anos da publicacion da Orixen

polo conxunto dos seres vivos: A BIOSFERAa través do
mecanismo da Evoucion conxunta dos seres vivos e o seumedio . A
través da Evolucion dos Ecosistemas.

Entre todos os seres viventes anosa especie conseguin un éxito
sen precedentes, adaptindose ao meio e tamén criando entomos
artificiais , mais favoraveis aos seus inlereses.

Se Darwin afirmou que o éxito dunha especie, mostra-se na sua
capacidade para facer sobrevivir o méximo dos scus descendentes,
a especie humana ¢ a de mais éxito de todas as que ten habido no
Planeta Terra. Colonizamos todos os ambientes e témonos
reproducido mais que ningunha outra .

O instrumento evolutive que nos destaca das outras especies € a
nosa capacidade para xerar cultura, normas cticas de
comportamento e transmision de conhecementos : Capacidade de
deducion, de prevision , criatividade e arte , solidariedade e empatia
son caracteristicas humanas sen as que non teriamos superado o
nivel da manada de macacos, os nosos parentes evolutivos mais
proximos.

*Que foi, entén, o que nos deu tamanho éxito?: a nosa capacidade
para asociarmos facendo do grupo o axente colonizador mais eficaz
xamais cofieeido.? a nosa capacidade para renunciar aos nosos
instintos mais primarios en beneficio da comunidade,? a nosa
capacidade para transmitir aos nosos descendentes o aprendido
polo individuo e mais polo grupo?, serd, enfin , a nosa capacidade
de sacrificio en favor dos outros, a nosa necesidade de normas
morais ¢ éticas gue repriman o natural egoismo individual? Ou teria
sido, unicamente a nosa enorme capacidade predatora , que muda o
ambiente e consume todos os recurso ao alcance sen prever o
futuro?

A capacidade de interferir no ambiente que temos nos, non ten
semellanza com nada que aconteza sobre a Terra. Desde a
revolueion indusirial , na atmosfera comezou a aumentar o CO2 por
un duplo efecto; Emisidns por combustion de carbon e petrdleo, e a
reducion das masas aboreas encargadas de deitar Osixeno a
atmésfera retirando desta o CO2, E unha conta simples: Se a
actividade fotosintética (de retirada)) diminue e aumenta a emision a
porcentaxe deste gas na atmosfera ira a aumentar. A progresiva
acidificacion dos oceanos e a sua contaminacion fai que os corales e
outros animais de cuncha calcérea estén en franca diminueion, polo
que a sua acion estabilizadora vese reducida enormemente, Todo
iso fail que este gas tefia aumentado a sua proporcion na atmosfera
en mui pouco lempo, E esta mudanza ¢ de tipo exponencial |
apurando de tempos en tempos . O COZ2 e outros gases como o
metano son responsibeis do efecto estufa da atmosfera . A enerxia
do sol , que chega a Terra & atrapada por eles como se dun abrigo se
tratase. Atrapan parte da radiacion que rebota da superficie terrestre
evitando que, neste Planeta, as temperaturas oscilen demasiado.
Como explicamos mais acima a evolucién é un feito que acontece
de vagar. Por selecion positiva dos mais aptos e rexeitamento
bioldxico dos peor adapiades. Iso leva tempo. As especies que
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existen hoxe na terra son o producto da adaptacidn a un medio.
Cando as condiciéns deste cambian as suas carteristicas deixan de
ser favoribeis e muitas encontranse en situacidns dificeis.
Diminuen o seu numero ou desaparecen. A mudanza que esta a
acontecer agora ¢ mui rdpida Neste momento estamos asistindo a
maior extincion de especies ocorrida na longa historia da Terra,

A revolucion industrial . antes mencionada, trouxe un modelo
social com muitos beneficios para a xente, Nomeadamente para
aqueles paises do Norte en que se producin. Bens de consumo,
sociais, econdmicos e culturais que se estenderan ao conxunto da
populacién, Mas este cambio, tan brusco produce un tremendo
desequilibrio ambiental: As cidades cada vez maiores funcionan
como “ilhas de calor” e de luminosidade. Producen unha cantidade
cada vezr mailor de refugahos que non podem desintegrar e
incorporar ao ambiente. Consumen inxentes cantidades de enerxia
que provoca unha demanda cada vez maior. Esto obriga a procurar
fontes de enerxia mais ¢ mais sofisticadas. A extracion de petrdleo €
cada vez mais cara e dificil. As fontes non se encontran nos lugares
onde se consumen, polo que tenhem que ser transportadas,
gastando niso unha parte importante desa enerxia. Os paises
productores de petréleo son presa apetecida para os que son
consumidores e iso xerou un grande desequilibrio a nivel planetario
que se traduce en guerras de todo tipo. O Planeta estd dividido entre
05 paises que consumen grandes cantidades de enerxia e de outras
cousas como Osixeno da atmésfera expelendo CO2, ¢ 03 que non
consumen casi nada, e que non tenhem instrumentos tecnicos,
econdmicos ou sociais para competir com aqueles. O Planeta dos
pobres ¢ cada vez mais pobre ¢ o dos ricos ¢ cada ver mais
consumidor. A sociedade capitalista que estd agora instaurada
bascase no consumo de bens, a inmensa maloria deles non son
necesarios para a sobrevivencia. Producese todo tipo de cousas que
irdan incrementar os montes de lixo que medran sen parar.

No 1987 na Union Europea creouse a comision Brundtland, para
analisar e corrixir o forte impacto que a Sociedade humana tifia
sobre o ambiente, considerando que ese impacto podia por en causa
o benestar das xeracions futuras e o da Biodiversidade, que a
evolucion dos Ecosisternas terrestres tifia asegurado ao longo de
millons de anos. Sinalo alguns dos obxectivos que se marcou esta
Comision dirixida por Gro Harlem Brundland, ministra
Morueguesa de Medioc Ambiente:

Povoagio e recursos humanos:

-Reduzir os nivels da pobreza.-Melhorar o nivel da educagio .—
Alimentacdo: Produzem-ze alimentos, mas mal
repartidos. Conseguir un reparto mais equitative dos alimentos a
nivel mundial,

-Espécies ¢ ecossistemas son recursos indispensabeis para o
desenvolvimento. E imprescindibel protexer a sua diversidade e a
sua savde.

-Energia:  sabe-se que a demanda de energia vai em rdpido
aumerio, si a satisfacdo da mesma fora sustentar-se Ro consumao de

www.fontedomilagro.org

FECUrsOs Rdo renovdvels o ecossisterma nde o poderia supartar. A
produgdo energética do século XX deve ser sustentada por fontes
rerovaveis.

- Industria; Os nivels de contaminacion producidos pola industria
actual non son sustentabeis polo Ecosistema Terra que non ten a
capacidade de reciclalos , polo que se acumulan producindo danos
nos  ecosistemas.-0Q Repto Urbano: As grandes urbes son
derrochadoras de enerxia e grandes porductoras de residuos
incapaces de reciclalos.

-0 Gravizssime problema dos residuos.

Para tratar de corrixir o desfase ambiental definiu-ge , na altura un
modelo de Desenvolvimento Sustentibel

Sust{mla‘ucl € o dnscnvulvlmcntu que sahsfaz as necessidades

atender as m pmpn as necesmdﬂdeq 1 Elﬂ
10 anos mais tarde, en 1997, dbrese o acordo de Quioto . Este éo

resultado coercitivo da Convencién das Nacions Unidas sobre
Mudanza Climética e a Cimeira de Rio92 (Cimeira da Terra) acerca
do Medio Ambiente. Entrou en vigor en 20035, 86 despois da entrada
de Rusia . Para que esto poidese acontecer teria que ser ratificado
por 55 paises representando até o 55% das emisions dos gases de
efecto estufa no ano 1990 . 56 en 2007 entrou Australia despois
dunha forte presién popular gue mudou o Governe Conservador
para outro de signo progresista ¢ os EEUU sb o ratificaron en 2008,

Segundo o acordo de Quioto os paises asinantes tifian que ter
reducido as suas emisions de gases de efecto estufa aos de antes de
1990 para o ano 2012. Mas esto non aconteceu. EEUL & un dos
maiores responsdbeis (xunto com Australia) da mudanza de
composicion atmosférica ¢ so ratificaron recentemente, Agora
incorporanse ao elenco de paises contaminates China e India
No dia 7 de Decembro de 2009 vai-se realizar a cimeira do Clima en
Copenhaga para preparar o vacio que se ird produeir cando o Quioto
acabe.

Tanto China come EEUU estin tratando de rebaixar as
exixencias de Copenhaga e Australia recua nas suas bons
intencidns reductoras de Emisions. Todo fail pensar que a cimeira de
Copenhaga non sexa mais que outro intento falhado de poren valor
aquelas caracteristicas que definian a nosa especie e que a fixeran
tan exitosa. Cooperacion, capacidade de sacrificio, etc sinaladas
mais acima® *

QUEREMOS CALOR HUMANO,
NAO AQUECIMENTO GLOBAL!
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E de temer que a nosa teimudez, egoismo, e medo aos outros
mas non anos mesmos vaia facer de Copenhaga un grande fracaso .
Serd o fracaso da humanidade .

Compromiso minimo para Copenhaga:

Garantir que o aguecimento global ficard bemabaizo dos 2 C°
em relagio 4 média histdrica, estabelecendo metas e mecanismos
para que, antes de 2020, comecem a decrescer as emissdes globais
de gases do efeito-estufa.

Reduzir as emissdes dos paises desenvolvidos em pelo menos
45% até 2020, frente aos niveis de 1990,

Estabelecer objetivos mensurdveis, verificiveis e reportaveis
para redugdo substancial das cmissbes de paises em
desenvolvimento emergentes e em rapido crescimento econdmico,
viahilizados por medidas apropriadas a cada pais.

Apresentar medidas concretas de mecanismos e compromissos
de aportes financeiros, para apoiar paises em desenvolvimento na
estabilizagio e posterior redugio de cmissdes, ¢ na sua adaptagio ds
mudancas climaticas.

Aprovar a criagio de solucbes e mecanismos de REDD
(Redugdes de Emissdes Associadas ao Desmatamento ¢ &
Degradacio Florestal), justos e aplicidveis a curto prazo,

Promover a sustentabilidade e dignidade do desenvolvimento
humano ¢ a integridade dos processos ecoldgicos, mediante a
transformagio da economia e o fortalecimento da democracia.

Anexos:
Emisions en Galiza:

O CAUREL 73 A

=k -

Acions basicas do Protocolo de Quioto
Reformar os setores de energia e transportes;
Promover o uso de fontes energélicas renoviveis;

Eliminar mecanismos financeiros e de mercado inapropriados
aos fins da Convengdo;

Limitar as emissdes de metano no gerenciamento de residuos e
dos sistemnas energéticos;

Proteger florestas e outros sumidouros de carbono.

Pegada Ecoloxica
Pegada Ecoligica (Wackernagel e Rees, 1996)

Area de terra necessiria para produzir, numa base
continuada,todos os bens consumidos e assimilar todos os
residuos produzides por uma populagio.

Pegada meia total:2,8 h's

d Cada serivo produce rha pariTila
pe2ada ecolcxca

MUNTR DEGAUCH

A ISLLPRS, OF S50 ARIHTY
DR T TAENTD SCSTILE
Dhncid s g4

Davir by St

2006 2007
Asignado | Emitido W | Asignado | Emitide %

11.074.95% | 16535468 118,17

12605932 | 1TEF2006 1401854

-

-

v ) f ._
1a.uuu.uul]3= ; o Pegada meia de Espaiia 5,5H"
:::::::z | Pegada meia de Portugal 5,1 H®
, 12.000000 ,-////_- Pegada meia de Galiza == 6,2 H{USC2008)
S 10.000.400 1] FIASIGNADD IES Lucus Augusti de Lugo(2007) 4,6 H
. ndlg) MEMT®C | Bangla Desh 0,6H®
son0000- - India 0,8H"
-
2.000.000 EEUU 12,5-13H*
0 .
W06 .., 2007 Capacidade total da Terra: 2H"
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207@ .[ Estase a traballar dende a Asociacién en outros actos

oo de | dedicados o poeta coureld, entre eles un recital poético en

L%}ﬁﬂ‘e/ffr | colaboracién co grupo de poetas da Ribeira Sacra do que

I'Q 14 ainda non hai data fixada. Posiblemente sexa no mes de
| maio.

En xufio do pasado ano a Real Academia da Lingua no
seu plenario decidiu dedicar o Dia das Letras Galegas 2010
o poeta do Courel, Uxio Novoneyra, O poeta de Parada de
Moreda foi unha das figuras mais relevantes da poesia en
lingua galega do pasado século.

Foron milleiros de persoas e unha chea de colectivos
05 que asinaron e apoiaron a través da web
uxionovoneyra.com. Dende a dita web estanse a promover
actos para este ano e un deles € o que o dia 9 de maio vai ter
lugar no Courel, un acto participativo onde s¢ conta reunir
un importante grupo de poetas, misicos, literarios e outros
persoas para render unha fonda homenaxe 6 poeta de Serra.
Nos intres de redactar a noticia os organizadores estd a
traballar dende todolos eidos para que esta xornada sexa
lembrada para sempre. Unha das persoas que estd o fronte
* de este acto e o escritor lugués afincado en Barcelona Xosé
Lois Garcia, artifice deste evento.

Mercedes Vazquez Saavedra fixo un traballo's bre o
poeta que foi publicado en varios niimeros dEAC EA.

D;:h Asociacion Cultural “F B dn'

M[ﬁ(}ﬂﬂ“ estase tamén a traballar para de
esp na Revmdu Caurel, tamén se vai tratar na

proxima reunién do colectivo a celebrar o dia 1 de abril a
proposta de declm‘a::iég de Suclo de Honra a titulo
postumu deUxio, ) F. ™

PedraFiza do
Catweien

FLarisvnoe \*u.r:d
Freopdn 27 Folgyoso do Coueel Ltmr-
Celi 962 199 673 - cosadaaira®gmailoom
Wit Asadadira.com

b
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O Caurel tivo dende ben antigo unha
sociedade basicamente agricola e
gandeira, Compre polo tanto dedicarlle
unhas cantas lifias a siia orixe,

Os grupos humanos anteriores ao
Neolitico de hai 12.000 anos eran
cazadores, pescadores e recolectores. A
chegada do Neolitico supuxo unha fonda
transformacion so comparable a
Revolucion Industrial de fins do século
XVII e a Revelucion Teenoldxica dos
tempos actuais. Asemade eran grupos que
souberan adapta-la si0a wvida aos
importantes cambios bioclimdticos de
fins do Pleistoceno e comezos do
Holoceno, neste periodo de transicidn
donde houbo wvariadas manifestacions
culturais dependentes en grande medida
do seu entorno.

O Neolitico é definido polas formas de
vida campesifia, cunha economia baseada
na produccion de alimentos no canto dun
simple aproveitamento dos que
proporcionaba a naturerza de xeito
espontaneo. Isto motivou unha fonda
transformacién na relacién do home co
seu medio xeogrifico ¢ tamén nas sihas
propias relaciéns internas e na
organizacién da stia comunidade.

A apricultura ecomo tal xurde no
Préximo Oriente cara 6 9.000 a. C. en
datas calibradas. Logo pasou ao
mediterrdneo ¢ mdis tarde a Europa.
Tamén houbo outros centros que ben
puideron ger auldnomos en Asia, América
e Africa. O fio disto dicir, que os cambios
non foran de sipeto nen tampouco do
mesmo  xeito en todolos lugares,
tampouco supuxo un abandono total das
actividades que se realizaran con
anterioridade. As comunidades neoliticas
seguiran cazando e recolectando, ora
coma unha acividade complementaria,
ora por mor da necesidade.

Ag pramineas silvesires antergos do
trigo e maila cebada xurden polo surleste |
de Asia e foran sen ddbida unhas das
primeiras especies das cales se fixo unha
recollida. Os primeiros cereais
domésticados datan do 8.800 A. C. e dos

cales houbo abondosos achados en Aswad
(Siria) en niveis neoliticos.

0 arroz foi cultivado por primeira vez
no Leste de Tailandia (Non Nok) cara 6 5
500 A. C. e non xurde en Mesopotamia ata
63.000A.C.

As leguminosas (faba, ervella,
chicharo e lentella) foran cultivadas
dende ben antigo polo tamafio das suas
sementes e pola facilidade para seren
almacenadas o cal permitia un consumo
diferido, e polo seu alto contido proteico.
O antergo da lentella xurde a fins do [X
milenio en Mureybet,

O millo € orixinario de América, ¢ xa
s¢ atoparan achados do seu pole en
depositos do Pleistoceno da cidade de
México mdis o seu cultivo ten unha orixe
incerta a pesares de ser bdsico na
alimentacion das primitivas comunidades
da América Precolombina.

0 lifo, foi ben importante coma planta
oleaxinosa da cal sacaban aceite e fibras
textis. Xe se atopan pegadas de texidos de
lifie sobre arxila que datan do Neolitico
Preceramico de Jarmo. Tamén achados de
texido de lifio en El Fayun con data de o
4.500a.C.

Qué foi o que motivou tal cambio? A
resposta non ¢ doada e asi atopamos
diversas teorfas que tentan dar resposta
axeitada a esta nova situacion,

1-Gordon childe. afirmaba que a
agricultura tivo a sia orixe nos cambios
climaticos de fins do Pleistoceno e
comezos do Holoceno. Esta é a famosa
teoria do Oasis segundo a cal unha forte
desecacion de amplos espazos provocou
que soamente quedasen uns cativos
recunchos con auga que sogo acolleran
flora e fauna resultando atraintes para o
home.

2-Binford e Flannery, atribuiron o
cambio ac aumento demografico, maiis
isto & moi diseutible xa que semella ser un
efecto e non a causa desta nova forma de
vida.

3-Braidwood afirmaba que a agneultura
xurde a consecuencia dunha fonda
maduracion cultural ¢ mental que
motivou que se adoptaran soluciéng mais
elicaces.

4-Castigo Divino, para moitos a
agricultura non foi outra cousa miis caun
Castigo que Deus lle impuxo a Adine a
sia compafieira * Por ti serd maldita la
Tierra; con trabajo comeras de ella todo el
fiempo de tu vida; te dard espinas ¥
abrojos/ y comerds de las hierbas del
campo/ con el sudor de tu rostro comeras
el pan”{Génesis 3.17-19)

Dito queda todo isto e cada un que
saque as sias propias conclusions.

Bibliografia:

-AAVV Prehistoria, Tomos [ -1, UNEDR, Madrid
2001

-Bemabey, 1. ; ). E. E Badal, E. | Al Ocste del Edén.
Las primeras sociedades agricelas en la Buropa
Mediterrinea, Editorial Sintesis, Madrid, 1989,
-Macar Fuster, E. ; Colunga cueto, A Sagrada
Hiblia. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid
MOMXCL.

Xestis Alfonso Parada.
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Non resulta doado lembrar nin aparece
craro 0 intre no que un comeza a
interesarse polo feito de contar historias.
Eu crieime arrodeado de xente,
axudindolles aos meus pais no negocio
familiar. Entre a xente que vifia e 4 que eu
escoitaba, habia grandes contadores de
historias. Poucos viven xa, ainda que
algin queda. Lembro que ficaba
engaiolado por aqueles mestres da
narracién oral e polas siuas historias de
caza, de lobos, de fuxidos, de dnimas, das
madis variadas e ocorrentes formas da
picaresca nos duros tempos da postguerra.
Tampouco faltaba o humor, impres-
cindible para poder soportar tantas
penalidades. Coido que o meu devezo, ou
un deles, seria poder captar coa mifia
escrita a atencion do lector como preso
ficaba eu do que aquelas xentes tan ben
sabian contar.

Xa levo un certo camifio andado desde o
1992, ano no que gafiei 0 meu primeiro
premio literario, 0 Manuel Murguia do
Concello de Arteixo, co relato Fuxidos. Isto
fixome ver que o que escribia podia
interesar aos demais. Despois, no 1995,

Lxio Movoneyra letras galegas 2010

gafiei o Carvalho Calero de narrativa co
libro Terra Queimada, editado por
Laiovento, 0 meu segundo libro. O
primerio foi En Terra Perigosa, editado por

Un pulo definitivo nesta xeira como autor
deumo o gafiar o Premio Merlin de
thﬂlﬁanﬂlmuﬁlmm;lﬂ-

No ano 2007 recibin o premio de narrativa
Terra de Melide, pola novela A Lia dos
Everglades, editada por Edicions Xerais, na
que trato o tema da emigracién, entre
outros.

Nesta dltima Festa da Pisa de Froxin, no
inverno do 2009, presentei o meu altimo
libro ata o de agora, O Brindo de Ouro Il A
Tdboa da Hospitalidade, editado tamén
por Ediciéns Xerais de Galicia. Nel
profundo e amplio o universo do Brindo de




O CAUREL

calcafio da xigante Melezna nos Tres Picos Pétreos
de Encina, participar en lendarias batallas despois
contadas polo bardo Valduz, sentir a ollada azul da
xaria Candea, a flor mais fermosa de Abellonenia,
contemplar os louros cabelos da princesa Ildara,
beber o vifio de Arcoia, saber dos encantamentos
de Xidas e Barxas, sentir o aloumifio da liberdade
que coma un lene vento percorre os cumes dos
montes e abala as stias saias de xestas, uceiras e
carpanzos, probade a achegarvos sen prexuizos i
lectura de A Tdboa da Hospitalidade. Porque aqui
estd a historia dunha terra antiga que resiste, que
segue viva e que seguird viva mentres pensemos
nela e non a esquezamos, porque sempre estamos
ali onde estd o noso pensamento.

I -L:inrm.:hdu ol
Xesus Manuel ME)

www.fontedomilagro.org

0 Brind::}
de ouro

A Taboa da Hospitalicdade

Xesds Manuel Marcos

o~
{ 4
L~

0 que encomeza, publicarei, se non
0s inesperados, dous novos libros. Un na
Editurul Galaxia, que leva por titulo O
Esconxurador, unha serie de aventuras dun pai e
unha filla que por encargo van arranxando e
desfacendo maldicions e meigallos polas aldeas, e
en Edicions Xerais publicarei na primavera o libro
O Bebedor de Rakia, a historia dun soldado galego
no transcurso da misiéon humanitaria que levou a
cabo o exército espafiol en Bosnia a comezos dos
anos noventa.

Isto, polo momento, é todo. Sigo a traballar en
varios proxectos, con ilusion e sen présas. Porque,
se algo precisa isto de escribir, como calquera outra
expresion artistica, é independentemente do
talento que cada un tefia, paciencia e perseverancia,
a mesma perseverancia coa que o artesin acomete
dia a dia o seu traballo.

CASA RURAL

BONIFACIO

6 Habitacidons con bafio - Cocifia tradicional
Fermosas paisaxes da Montaina do Lor

Vilar de Lor, Quiroga - Lugo TIf. 982185 449

www.loralto.com
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O pasado outubro un acontecemento politico no Caurel
fixose eco en tédolos medios non 56 galegos sendn de todo
o estado espafiol: xornais, cadeas de televisién, radio e
todo tipo de medios narraban o pleno no que se ia tratar a
moclon de censura que os catro concelleiros do Partido
Popular presentaron contando co apoio do que hasta non
tacia moito era concelleiro no equipo de goberno do
Concello de Folgoso de Courel. Manuel Bouza recén
chegado para exercer de médico foi integrado na lista do
PSdG nas Gltimas elecciéns municipais acadando a acta
de concelleiro co que o alcalde socialista José Lopez
Fontal repetiria 6 fronte do concello por terceiro mandato
consecutivo contando coa maioria absoluta 6 obter nas
urnas 35 concelleiros dos 9 que compofien o concello.
Previase unha lexislatura tranquila; o hasta ahora alcalde
repetia ¢ contaba con moitos apoios do pobo como asi se
demostrou no reconto das papeletas, pero parece serque a
realidade era outra, algo que poucos saben acontecia
dentro do equipo de goberno. En marzo de 2009 eran as
eleccions o Parlamento de Galicia dun xeito para moitos
pouco explicable o Bipartito que dende facia catro anos
rexia o destino dos galegos saia derrotado nas urnas e daba
paso a un goberno en maioria do Partido Popular, o que a
cidadania do Caurel penso que descofiece é si esta derrota
dos Socialistas e Nacionalistas foi razén para que os
poucos dias do cambio o concelleiro Manuel Bouza
fixera publico que deixaba de formar parte do grupo
Socialista do Caurel pero non renunciaba a acta de
concelleiro o que dende aquela fixo pensar a moitos nunha
maniobra lanzada dende o PP para arrebatar a alcaldia con
unha mocion de censura. As discrepancias entre o edile o
alcalde eran cada dia mais tensas, as declaracions dun e
outro invitaban a wver o que ¢ final aconteceria, o
cruzamento de acusacions entre ambolos dous quentaron
o ambiente politico nun lugar tranquilo de cara o exterior,
O soldo do alcalde e do coneelleiro de obras foi unha das
razdns coas que contou o ex coneelleiro socialista e isto foi
levantando os animos, & parccer non 56 no goberno
municipal sendn mais ald, segundo denuncia presentada
polo Sr. Bouza nalgunha ocasién atentaron contra a sia
integridade ¢ lanzar unhas pedras o seu vehiculo cando
viaxaba pola estrada de Folgoso a Seoane.

Dende que o concelleiro comunicara a siia intencion de
abandonar o equipo de goberno, os medios de
comunicacion un dia si e outro tamen tiraban das noticias
frescas que estaban acontecendo nun dos concellos mais
pequenos de Galicia onde a vida politica non causara
grandes ruxires. Dende aqueles intres barallibanse todo
tipo de opeidns pero a que mais peso collia era a palabra
“mocién” durante uns meses os vecifios ¢ veciias do
Caurel tifian como tema de actualidade a espantada do
concelleiro e médico Sr. Manuel Bouza unha persoa que
non moitos dias antes era un sacrificado por esta terra e as
slias xentes e en poucos dias pasara a ser nun traidor, O

Lixio Movoneyra letras galegas 2010

JOLTA POLITICA No ¢ AURp,

o

ambiente seguia caldeado, as acusacions entre ambalas
partes non ia a mellor mentres na oposicion se xogaba
outras bazas e unha delas era crear un grupo politico no
Caurel para deixar o PP e integrarse no que chamarian
Alianza polo Caurel o que moitos entenderon coma unha
manobra orquestada dende a direceion do partido para non
luxar a imaxe do PP en Galicia. Logo destas ires e vires Xa
todo o mundo ollaba a mocion de censura enriba da mesa e
daba por feito que o Sr Lopez Fontal pouco lle quedaba 6
fronte do Coneello e o que fora home de confianza durante
un tempo ia deixalo a sorte 6 mesmo que apoiaria a mocion
presentada por Alianza polo Caurel composta por tres
mulleres e un home que hasta pouco formaban parte do
Partido que na actualidade poberna Galicia.

Chegada a xornada na que se debateria a mocion, a
expectacion e volume politico subia de ton dentro e fora das
paredes do edificio do Concello; a presencia dun bo niimero
de membros das forzas do orde facia prever unha xornada
movida, moitos medios dibanse cita para presenciar en vivo
unha mocion de censura que creara moitas expectativas,
xomais e television de cobertura nacional tomaban sitio
para contar a millons de espafiois o que estaba a acontecer
nun concello tranquilo e pequeno, sen franscendencia pero
que da noite a mafia saltou a fama, non polos seus valores
naturais, culturais ou paisaxisticos sendén por unha
falcatruada politica.

Os insultos, menosprezos e berros foron o idioma falado
no pleno, tanto dun bando coma doutro, pero sen lugar a
dibidas quen mais carga levou foi o ex concelleiro
socialista que a palabra mdis amable que escoitou foi
transfuga chegando recibir todo tipo de insultos e o impacto
dun que outro obxecto,

Rematado o pleno e coa victoria da mocion o Caurel ia
ter a primeira muller alcalde na sha historia a que puxeran
moitos vecifios e vecifias cos seus votos coma portavoz da
oposicion, ia ser envestida alcaldesa co simple voto dun
concelleiro que hasta non facia moito formaba parte do
goberno municipal e que incluso fora denunciado ante os
tribunais pola persoa que hoxe goberna os intereses dun
Concello que por certo ¢std moi necesitado dun alealde ou
alcaldesa comprometido co Concello, e sexa especialmente
sensible co territorio que lle toca gobernar, esquecendo os
enfrontamento politicos e sen temor a afrontar os problemas
que se vai atopar defendendo O Caurel contra os intrusos
que tratan de sacar tallada da riqueza que aqui se agocha.

Sorte a Dona, Lola Castro, nova alealdesa do Caurel e a
seu equipo de goberno, deles vai depender € moito o futuro
desta terra, o seu valor e decisions poden conseguir a
identidade propia que merecemos e que non se fale do
Caurel polos escandalos politicos sendn polos scus valores.

Redaceidn



ACandea \ O CAUREL

www.fontedomilagro.org

CAMINANDO

NA VIDA

Como dixo Machado, non hai camifio, hai que facelo & andar, Desde fai unhas cantas
xeracions, a vida tornase a penas sen andar a pé e xa case que non sabemos dar uns pasos
sen ir no coche particular, no bus, ou no tranvia, si ainda o houbese. Por ouira banda, os
sofiis, a television, e a vida sedentaria de tanta comodidade soamente é boa para a
obesidade.

Perante milleiros de anos os seres humanos cubrian grandes distancias a pé, ben por ser
nomadas, para ir a traballar, e ata 4 guerra fan andando, e a todas partes, ou cando doutro
xeito, a cabalo tendo que percorrer leguas enteiras para tentar de conseguir algo que comer,
cousa que entendian sabendo que namenires puidesen dar ouiro paso mais, tifian futuro.

Andando, ponse o corpo en marcha e pon todos os 6rganos e cada célula a funcionar
para manterse fortes e vivir con safide mellorada; atopas con quen charlar, gozas da
paisaxe, tomas un grolo de auga fresca nunha fonte e escoitamos os paxaros cos seus chio
chios facendo concertos que son agarimos para o corpo e alma.

Moverse coas pernas favorece a diminucién do colesterol, pon a xeito o da clase boa,
reforza os 0s0s e pode evitar a osteoporoses; reduce o risco da diabetes, facilita o fransito
intestinal e elimina toxinas e elementos cancerixenos reforzando os misculos das pernas,
sobre todo, e con mais motivo, cando se vai entrando en anos, dando, incluso, vitalidade
para non ter depresions proporcionando estabilidade emocional.,

Por conira, o sedentarismo, & non movemnos, desgasta e debilita moito mais que a
actividade cotidn. Exercitindonos aumenta o ritmo cardiaco e respiratorio para estar en
forma o corpo e 2 mente, Tan 86 por dar u paseo diario proporcional ds facultades habidas
de cada quen, percibese o aumento xeral da safde.

Camufiar, € ser dinamico ante a vida, € sentir a brisa fria ou quente nas facianas, as
raiolas do sol de dia e de noite as do luar, tamén as pingas da choiva na pel; andar é facer
amigos, pero sobre todo, vale para manter 4 raia a obesidade que implica ter varios dos
problemas que complican gravemente a nosa saide..

Até Xesus, resucitou a Lazaro e lle dixo: Levéntate e andal. E coido que pensou no
Courel, e nesa declaracidn de Parque Natural tan merecida e desexada polos ecoloxistas
daquela bisbarra. para camifiar por ela ¢ para gozar desa paradisiaca terra,

o fid comiiiio,

freri geee f&wﬁn o exrrelerr

Hogar Confort

CHIMENEAS n&?ﬁﬁm DECAI.GE

ESTUFAS, BARBACOAS, ETC.

Cira. N-VI, Km. 399 - Tel. y Fax: 987 562 717
24550 VILLAMARTIN DE LA ABADIA (Ledn)
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Aires novos soplan no concello de Folgoso do
Courel, cuxo mandato pasnu a mans dunha
rexedora, a primeira na historia deste concello.
Agora esperemos que co ela entre uri nove estilo de
afrontar os moitos e enquistados pmbluﬂ-'uﬁ do
municipio, desa maneira daria unha alegria aosq.la -
apoiaron, 6 tempo que acalaria as voces dos que a-.
vilipendiaron, case coma se fora unha delincuente.
Eso significara que as cousas cambiaron para ben,
que boa falta facia. A mellor proba do cambio sera,
sen diibida, albiscar algiins resultados positivos,
non tante na cantidade, que xa sabemos {:i_ue 0s
tempos non estan para moitas alegrias, como na
forma, e esta sinal non se
debe facer agardar moito }
dada a prema de tempo
deica as proximas
municipais. Xa se sabe que
Zamora non se conquista
nunha_hora; pero polo
menos que se note que por
fin algo esta cambiando
nesteconcello.

iso, unha vez calm.adas as augas, ese novo goberno
muniﬂpaldal:a pﬁﬁarﬁe mans 4 obra e demostrar que
entrou a‘f‘ or e”parﬁ‘qlgo Para facer o que antes non
se fixo, ed ps en facer méis cousas e mellor. Se
en i dsb_#ﬁ resultar dificil gafiarse a
3 ' GOUFE auﬁ;.nnﬁanza que por agora so
: “’Iihﬁan dos seus melmfnnaﬁns ainda que a meta
debe ﬁ&l" gafiarse a MWGE con traballo e sentido
comun, ﬂpgn,durars‘iﬂ‘ﬁb oquedurealexislatura.

Se consiguena confianza dese colectivo oposto
gafiardn as proximas eleccidons municipais sen
problemas e poderan seguir dirixinde os destinos
deste concello, desa
maneira ata pode que os
mesmos que tanto
berraron o dia da toma de
posesion cheguen a
conclusién de que tan
lamentable espectécula
nonmereciaapena.

. J0s causantes do cambio
Inon son delincuentes,

| sendn persoas normais e

. . correntes que hun

_ momento determinado, seguramente porque non
v esta %an de ac:prdu co goberno anterior na forma de
facer cnus'aa decidiron pofier fin a unha etapa

. que, t.ad EXa dito, non se destacou precisamente
\*.palaﬁg inde ml[aras dos servicios no concello e,
ﬁhdaﬁ a stancias, pode que isto levara a
ﬁ fgbiciﬁnup?saﬂtara mocion de censura confiados
ﬁe‘n q! slaﬂrserl’an méls eficaces nese sentido. Poriso
HS‘L que non estaria demais darlles un voto'de
ﬂﬂa ssspa'aracontaaamsnta&

Fosiblemente a mocion
de censuranon foraa mellor ks
maneira -de_acceder ao i
cargo, pero tampouce hai que esgazarse as
vestiduras posto que € unha practica moi habigi |
en politica. De feito, isto sucede a calquera horfﬂ en
calquera concello da xeografia do noso pais. i]r'fqus
non se debe perder son as formas. Agora taalralla,
dito en termos taurinos, lidar con uns mluras‘\
embravecidos precisamente pnla maciéni

presentada. e ﬁ
Particularmente penso qué o cambio non deberia / i
ser un problema para ninguén, Bené{l{_i, posible
solucién a unha serie de problemas e deficiencias xa
enquistados aos que nunca se “EE- soubo o Lelily
remedio. De todos son cofiecidas as deficiencias
deste concello, polo que non é necesario enumeralas
agora. Tempo habera para recordarllas ao novo
‘goberno municipal se non se ven visos de mellora. Por ,

'l ‘Han falﬁ,aré quarr “E‘E pona pana na roda, pero
ﬂ aﬁ'q qhq co iso xa cﬂntaran sobre todo
_ ecergﬂoa ﬁer‘cail Agora 80 nos queda esperar aver
i ui'ﬁh‘padﬂmos pofiernos a altura dos concellos

blnoﬂ nl“quéa sswlclos se refire, que xa vai sendo
Ilura. \
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0 goberno municipal ten o deber de trabaliar para
mellorar as condicidns de vida dos seus habitaﬁbﬁﬁ_.
por iso é tan importante que o hovo equipo traballe | polo que estes meses que faltan para as proximas
con ilusion. Durmindose nos loureiros coma tantos '"‘muﬂlclpala deberian ser suficientes para que se
outros antecesores no carge so conduce ao : cen 2 vef*\lrrotes verdes” e nos dean unha
desencanto vecifal, algo que xa ven df—' vello e que  todoas, que a apoiaron, cousa que sen
seria bo deixar atrds. Non debemos uns i serd, e a0s que non; apoio que en
esta empresa é de todos, e que se todos p ::“" _ gnificar un trato preferencial
noso gran de area tode saira mellor, unha bo %, & ﬂt{l]’ﬂ;;_..ﬂﬂ& estaban no bando
costume bastante desarralgada entre nés. ﬁ_ﬂn o § contrario. Ea desa de todos, e todos temos os
apoio de todos dificilmente sairemos adiante. Dende : nos dereitos & obrigaciéns. Os privilexios aos
logo é de destacar que por fin a xuventude decidira _sempre a::a\hhn ‘resultando negativos. Ao
tomarasrendasdo concello, algo que pa@;cm quenon 1 sendo ul‘l,__laﬂ;p'e na vida cotian das
chegarianunca. 1“\‘-, o ™

% 9
N .'
Yy

A relﬁxgcléﬁ-_gan € boa compaiieira de viaxe paran
ninguén, etﬁﬂﬁbé cando un tentodaavida pordiante,

Hai que recofiecer que tanto a alcaldesa coma o
seu equipo tiveron que botaronlle un parde c...... para
presentaramocion de censura a sabendas dalea que
se ia armar. Ainda asi non se arredaron e seguiron
adiante, supofio, e espero, que coa ﬂonvjcciﬁn de que_
o podian facer mellor que o equipo 53:%[?@9!1%
asi, 0 noso gozo nun-pozo, e a Wr-mpﬂgndo que
algunhavez chegue alguén que realmente sjita un
verdadeiro carifio por este concello e demas’%‘que
. con ese valioso plus adicional se poden facer' cousas,

Para finalizar, benvida seisto vai ser positivo para
~ os courelaos, se non, para esta viaxe non facian falta
alforxas.

a

-

Arturo AE.

P

A bo seguro que habera quen estara desexando
q_ue se estrelen ainda que signifique un paso atris
para o coneello, pero estou seguro de que os qﬁe
realmente amamos 0s nosos pobos, ao marxe das.
ideoloxias politicas, que cada un pode ter 2
queira, faltaria mais, desexamoslle os -
éxitos, que tamén seran os nesos, €
deberiamolo aplicar a calquera partide que '#ﬂtrﬂ a
gobernar o munigipio con lluﬁlénecﬂbsza._, A

“\-
Dada a stia xuventude, se o fai b pédelie 5&311‘1,3
de trampolin para empresas mais Lrﬁ’ﬂportarrtaa ﬁam!
primeiro ten que demostrar a siia ﬁq neste
concello, se non quedara no arl-::m imato co tantaa
outros alcaldes anteriores. Eﬁta podgsera pr':rneira '
pedra dun future mellor P’am ., por iso débe
asentalaben, conilusién e acerto. Asmedias tintase
promesas incu mpride;qﬁ xa estamos moi
;»‘amstumadas, porisonon seriabo mais do mesmo.
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A cita coa pintura é xa un
feito habitual cada segundo
sdbado do mes de xullo, unha
actividade cultural que conta
coa organizaciéon da
Asoclacion “FONTE do
MILAGRO"™,

Xa son 7 anos celebrando
de xeito continuado o
concurso, un evento cofiecido
e recofiecido en case que a
totalidade do pais e proba de
elo que ano tras ano é mdis o
nimero de participantes e os
lugares onde estes vefien.

Esta sétima edicidn tivo
lugar en Froxan. Este foi o
punto de partida e final do
Certame; aqui déronse cita
algo mais de medio cento de
artistas coa intencion de acadar
algin dos premios cos que
contaba o Concurso.

As nove da mafia abriase o
control para selado dos
soportes ¢ rexistro dos

participantes, que logo podian
escoller o lugar a plasmar no
lenzo ou soporte. Segundo
constaba nas bases os
participantes podian
representar calquera paisaxe
ou lugar dentro dos termos do
Concello e nun tempo
determinado, de al ven a
denominacion destes
concursos co Certames de
Pintura Ripida & Aire Libre
dadas as condicions en canto &
lugar e tempo para realizar a
obra.

Os participantes chegados
dende Catalufia, Andalucia,

Pais WVasco, A Rioxa,
Comunidade Madrilefia,
Castela-Ledn, Castela - A
Mancha, Asturias, Cantabria,
Galicia e incluso do vecifio
Portugal, dan mostra do
interese que este evento estd a
ter no eido da pintura.

O ambiente vivido nese dia
nalgunha das aldeas ou

URBANO ARZA, S.L.
CONTRATISTA DE OBRAS @

MATERIAL DE CONSTRUCCION - MOBLES
FERRETERIA - BAZAR - ROUPA E CALZADO

Supermercado CLAUDIO

C/ Deputacion N° 41 «
Ttho.: 982 433 026 - Fax: 9582 433 055

27325 FOLGOSO DO CAUREL (Lugo)
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As 5 da tarde dise por finalizado o
concurso e os participantes deben
entregar a obra realizada, sen asinar ou
calquera marca que poda identificalos,
agas as que Usa a organizacion para o
seu control. Segundo se entrega o
soporte, este vaise colocando para asia
exposicion ¢ posterior valoracion polo
xurado que estd formado por
persoeiros do Arte e Cultura, xentes
perfectamente cofiecedoras da pintura
e técnicas que a arrodean e que se
mantén en segredo a sta identidade
hasta o momento de xulgar as obras,

calquera outro espacio ten unha
cor especial, os artistas animado
¢ facendo si cabe mais bela a
paisaxe da Serra. E certo que o
tempo axudou nesa xornada, un
dia propio do verian con
temperatura agradable e ceo
limpo, ofrecendo unha luz e cor
gque axudaba moito oOs
participantes.

MNon o ten o xurado facil 4 hora de
decidir os cadros merecentes de
premio; boa parte das obras realizadas
foron dun alto nivel e as diferencias a
hora de puntuar son minimas polo que
08 xuices deben mirar e remirar unha e
outra vez os lenzos, fixarse en cada
detalle e valorar minuciosamente para
outorgar os premios segundo as
categorias que nas bases se recolle.

Permitese calquera técnica
polo que os participantes
escollen o que mellor e mais
comodo lle resulta: uns &leo,
outros acrilice, acuarela,
carboncifio ete. dan un togque
cspecial pola variedade.

Mon son poucas as
dificultades para levar adiante o
Certame e mais cando o nivel
dos participantes esixe tanto;
cabe ter en conta que aqui danse
cita os mellores pintores na
modalidade de Pintura Rapida e
como tal a Organizacion ten o
deber de quedar a altura das
circunstancias,

EZAHNDNE [ SNREE=RZ

Paderne deﬁfg’éﬁrﬁ

VI Certame
de Pintura Réapida O Aire Libre
“FONTE do MILAGRO™
Premios por Categorias

1.500 €uros + Trofeo
José Ignacio Amelivia
Un recuncho de Vilamor
n Rioxa

800 €uros + Trofeo
Carlos Giémez Sosa
Tiplea eonstruccién-da zona
Madrid

600 €uros + Trofeo
Marisol de Marcos
Vista dunha ria de Froxin

Segovia
Accesit
Diego Ferndndez Columé
Gijin
Severiano Monje Ormaechea
Aranda de Duero, Burgos
Beatriz Seijo Lamas
Fene, A Coroiia
Florentino San Juan Velasco
Valladolid
Joan Carles Perez Sulla
Lleida
Gabriel (.‘asalrruhios Martin
Avila

Eduardo Baamonde
Vilalba

RS Al 1 &
Arnau Visunia Costa
0 Caurel
Alejandra Viazquez Solano
(Murense
Pﬂ.l';l rematar o ceriame ¢ CoOmo ven

sendo hahitual, 8 organizaciin ofrecen
uns aperitivos e vifio da Ribeira Sacra

162 415.
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ESTRADA

NOVAS

“QUIROGA - FOLGOSO”

Chegar dende
Quiroga 4 capital do
Caurel resulta mais doade
dende fai unhas datas, a
estrada autondmica LU-
651 ben de sufrir unha
fonda reforma neste
fraxecto, os 23 quilome-
tros que separan as dias
Vilas vironse mellorados
na sua totalidade; as obras
consistiron na mellora do
trazado (nalgins puntos
fixéronse variantes) refor-
mouse o ancho da via, o
balado e unha nova e
mellor sinalizacion tanto
vertical coma horizontal,
unha mellora notoria, pero
que non satisface a todos,

segundo se pode apreciar
as deficiencias estanse a
notar, € moito; despren-
dementos que durante o
inverno se vifieron
producindo de xeito
xeneralizado dificultando
a veces a circulacion,
aceso a propiedades
privadas sen rematar ou
imposible, moita difi-
cultade para acceder dende
outras vias, cruces de
fauna cortados que
supofien un risco para
animais o cortarse 0s pasos
habituais ¢ mesmo tempo
s¢ supofien que o risco
esténdese para os condue-
tores da dita esirada o

OVAS CONSTRUCIONS NO COUREL M

verse os animais obrigados
a modificar rutas e ter que
facer mais distancia polo
asfaltado, outra razon que
creou certa polémica foi o
impacto visual que
produce: Ou sexa! non
todo pinta de cor rosa nesta
fan ansiada obra, moita
xente sigue a preguntar.
Isto wal servir para fixar

ESTRADA

poboacion no Caurel ou é
facilitar un camifio de
fuxida das poucas xentes
que aqui quedan. Non cabe
a menor dubida dos que
habitualmente usan esia
estrada estean satisfeitos,
facer o percorrido pola
vella estrada xa era todo
unha odisea.

“SEOANE - HOSPITAL DO CEBREIR0O”

Outra obra que
esta a crear moita polémica
€ a que da saida dende
Seoane e a parte alta do
Caurel asi coma alglns
lugares do Concello de
Pedrafita cara a Autovia A-
6. Esta via na que ten
competencias da Depu-
tacion Provincial de Lugo
leva dende moitos anos
atras en proxecto de
reforma e mellora. Esta é
unha comunicacion de
moita importancia para o
desenrolo do Concello
pola proximidade coa
Autovia, 2 comunicacion
mais ripida para chegar a
calquera punto do estado.

Pouco a pouco vanse
arranxando e mellorando
algin tramo, pero a
lentitude coa que se wvai
facendo a mellora non esta
a notarse. Fal un anos
plixose en obra o tramo
Scoane — Pificira de pouco
mais dun quilometro, logo
un tramo de 3 quilémetros
no concello de Pedrafita
hasta o limite do Caurel, e
por tltimo o treito que une
ambolos dous e que non
estd rematado na saa
totalidade o faltar o balado
de proteccion lateral.

En opinidn de
moitas xente e colectivos,

Construccions
SERVANDO

Servando Méndez Vila

F{ESTAURACI_ON DE CASAS DE PEDRA
ALBANILERIA EN XERAL

C/. Portugal, 27 - 3°
27004 LUGO

Tels. 630 133 456
616 904 337
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as obra e reforma nestes
treitos deixan tras de si
unha desfeita ambiental,
en ningin momento de
tivo en conta o impacto
creado no medio e mdis
cando esta estrada atravesa

A data de hoxe
descofiécese cal e cando
serd O prioximo tramo a
executar ¢ si realmente
existe un proxecto serio e
firme por parte da
Deputacion, algo que os

lugares dunha gran  vecifios e vecifias do

importancia natural e  Caurel xa pofien en

paisaxistica. dubidas polo acontecido
hasta a data.

A ESTACION BIOLOXICA XA E REALIDADE

Logo de moitos atrancos, ires e vires,
anos de espera e case perda da esperanza, a
tan ansiada Estacion Bioléxica do Caurel,
ubicada en Seoane xa podemos dicir que esta
rematada, non fai moitos dias as obras do
edificio en canto a estrutura chegaban a seu
fin, xa poucos creemos nunha obra que a
maioria consideraba de vital importancia para
o futuro da Serra, unha primeira pedra que
abra a ilusion e achegue un pouco de luz o
Caurel. Parece ser, segundo as noticias de
altima hora que en breve o centro se pofia en
funcionamento. A USC, promotora do
proxecto e responsable do mesmo ben de
designar director a persoa que rixa e coordine
a mesma, e non podia ser outra que o biélogo
Javier Guitian, traballador incansable dende
08 inicios da idea e alma mater do mesmo, a
suconstanciae labor foi moi importante para
que proxecto chegara o fin. Esperemos que
este sexa a primeira pedra e serva para a
declaracion do Caurel coma Parque Natural
sendn o unico si un dos poucos caminos para
recuperar a Zona.

Rua Nova, sin » 27325 Folgoso de Caurel
TIf.: 982 433 026 - Movil: 629 412 111 « Lugo

i
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Castafias en almibar
Crema de castafias
Mermelada de cerezas
Cerezas en almibar
Mermelada de moras

PRODUCTOS ARTESANALES DO CAUREL.

Santa Eufemia, 21.Folgoso de Caurel.
TIf: 615 598 075 - 675 930 164
www.castanasdocaurel.com

Mermelada de arandanos ...
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Hoxe en dia a musica celta ten millons de seguidores arredor do
mundo, pero, Jesta misica realmente € a mesma que tocaban os
celtas de fai dous mil anos en Europa? A resposta é complicada,
posiblemente a actual midsica celta pouco tifia que ver coa misica
dos bardos, poetas € misicos dos pobos celtas.

Por outro lado, non € menos importante a otixe dos instromentos
que se utilizaban podéndonos preguntar hasta que punto son
orixinarios destes pobos o froito de relaciones culturais ou
comerciais con pobos vecifios do mediterrinen.

A existencia de instrumentos musicais entre os celtas, como a gaita
ou a arpa, 56 se documentan a partires do século XI d.c. Antes
desta época, no século VI ad., atopanse datos sobre os
instrumentos mais antigos utilizados polos celtas, non
esquezamos que nesta zona € onde se formou a primeira pran

Breve | Hlstorla da Mu smaGel

corrente cultural cofiecida como celta, a cultura de Hallstatt,
situada na zona orental de Hallstatt, na actual Austria.

Habemos de destacar que durante a época precristidn a misica
debeun ser moi importante entre o5 antigos celtas xa que, 6 no ter a
escritura como medio de lembrar feitos pasados era a través das
recitacions cantadas dos bardos como se transmitian as vellas
historias.,

Chegada a época medieval as tradicidns birdicas serian recollidas
por os xograres. Os bardos tiveron una importancia moi grande en
Gales, sendo estes a otixe dos xograres, cantantes medievais que se
estenderon polas cortes de Buropa. As recitacions cofiecidas da
nosa serra, O Caurel, como os brindos, que ben tivesen ter a siia
orixe nas recitaciéns que facian os antigos bardos, que acababan
sendo disputas poéticas nas cales gafiaba o miis inxenioso

Volvendo ds tradicions celtas milis antigas, nas actuais Austria,
Hungria ¢ Eslovaquia, berce das correntes celtas mais antigas, se
documentan representaciéns de danzantes e musicos, estes
iltimos portando instrumentos de orixe oriental como a zampofia

de einco ou nove tubos, ou instrumentos mediterrineos como a
lira, o aulos ou o caramillo, que revelan intensos lazos comercias co
mundo grego e etrusco, Nunha necrdpoles de Austria atopdronse
frautas de cerdmica e un corno de vaca con boquilla,

Na época da Tenne, sepunda e tltima corrente cultural celta
otixinaria da actual Francia que estendeuse a case toda Europa, os
achados son moi escasos e redicense a frautas de oso, atopadas en
Gran Bretafia e tamén cornos de madeira e bronce en xacementos
irlandeses doséculo Il d.c.

Durante o século I d.c a lira de sete cordas estaba asociada 4
actividade poética dos bardos e era de orixe grega o que demostra
os contactos comerciais e culturais dos celtas co resto de pobos
mediterrineos,

O instrumento mdis utilizado polos antigos celtas era o "Carnyx",
termo grego aplicado a un corne ou trompa vertical terminado en
cabeza de animal .Utlizdbase nas batallas e atdpase documentado
o seu uso entre o5 galos, os gilatas e os celtiberos. Posiblemente
este seXa o instrumento antigo inventado e desenvolvido polos
celtas.

Os instrumentos celtas miis famosos, como a gaita e a arpa, non
aparecen ata a €poca medieval A arpa é de orixe céltico,
posiblemente dos primeiros séculos de era cristid, e a gaita é
posiblemente de orixe xerminico e non aparece en Irlanda ata o
século XITd.c.

En Espafia a gaita aparece durante o século
XL, podéndose ver reflectida en motivos
il escultdricos. Sobre a orixe da gaita galega,

dise que chegou a Galicia coas migracidns
bretonas, mesturados culturalmente cos pobos xerminicos, da
época do bispo Maeloc, durante o séeulo sexto logo de Cristo,
Ainda que non se pode negar a existencia dalgin instrumento de
vento similar ao que hoxe cofiecemos como gaita entre os antigos

celtas.

A gaira foi desde hai miles de anos un instrumento universal que se
utilizou en Europa, Norte de Afriea e incluso Asia, o que hai que
recofiecer que nas rexions de la Europa atlintica se desenvolven
cunha sonoridade especifica que nos pode facer ver certo
parentesco entre a miisica galcgﬂ €4 CECOCTSa.

Malia que o termo misica celta non deixa de ser unha etiqueta
comercial, hai certa similitude entre as misicas e o folckolre dos
finisterres atlinticos, mdis que termo misica celta, podetiaselle
chamar a0 meu patecer, misica atlintica,

O bretén Alan Stivell no tema "Ar Gelted Goz" (os antigos celtas)
emula o son do que posiblemente seria o recitar dun bardo,

Xaime Farifias e Carolina Lopez

Turismo

CASAS

Rural

6 HABITACIONS
SALON

Vilamor do Caurel (Lugo)

CARLOS - COMERCIANTE - DOSINDA

APARTAMENTO 4 PLAZAS
COCINA

Informacion e reserva: Tfno 982 155 618

CASA COMPLETA
3 HABITACIONS
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Mende a Asociacion "FONTE do MILAGRO temos a oﬁt.-iga.. de dedicat ainda que seaca o un
anaquiiio de A CANDEA o L‘lngeﬂz& gmmia. {Raat.{g-u&z:, tecentemente fﬁﬁzaﬂa e que fE'l. a dona de

Germdn fépe-z- Qy-i-t.crga? membo e asiduo colaborador desta Usociacion. © seguinte traballo cca foi

'_m.-gﬂc*dao no s?r:ﬂt.-ﬂ.{.l.-'[?({.;f {P wg-t.e-:-a e 4:14.1': o t-i-t-u-ﬁ].-tm'l-.

"-';'I' con maiusculas, esa era
GELINES.

Como a todos na vida,
chegoulle a hora do seu
, pasamento, pero por virtudes
: deixou un ronsel de amizades
¥ conquistadas que a acugularon de
| coroas, ramos, e presenza de
mostras de dor por tal perda que a
acreditan, na derradeira
despedida, haber recollido a
semente que agromou en carifio,
para que a familia recibise o
premio de tanta estima que encheu
de bagoas os ollos, e os corazons
de sentimentos dos que a
cofiecian, porque a querian, e por
Ser esposa, nai, avoa e vecifia exemplar.

O longo case que de cen artigos
publicados en El Progreso entre os persoeiros
que lle dediquei homenaxe figuran, o
Principe, Vicente Ferrer, Esther Eiros, Julia
Otero, Maria Marifio, etc, de fama nacional e
internacional, queridos e admirados. 5i nos
situamos a mais pequeno entorno, e dentro da
cidade de Monforte de Lemos, unha das
vecifias predilecta desta bisbarra, (anque non
tefia nomeamento oficial), por simpatia e
agarimos acadados da xente, por
extroverlida, pola sta afabilidade, ¢ por a
fonda cultura que agochaba con sinxeleza,

Como colofén do grupo de Poetas da
Ribeira Sacra, Pura Losada, dedicoulle un
fermoso poema recitado no funeral por Maria
Jesus Gonzilez, lido con sentimento e
aplaudido con fervor polos asistentes que
enchian a igrexa e que rezaba asi En memoria
de Dofia Angeles Garcia Rodriguez:

Corto fue el trayecto que recorrimos
juntas. pero nos reconocimos. Hoy te apeas

P — ——"
ACAMPAMENTO O CAUREL

 CAMPING - BUNGALOWS

ESPERANTE -SEQANE

RESERVAS: L
Viajes QUIMATURS - LUGO
Teléfono 982 284 141
Tno.: Camping: 982 433 101
www.acampamentocaurel.com
—it™
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O CAUREL

www.fontedomilagro.org

de mi tren, sencillamente, mujer regia de la Tiugrra mia.
MNos veremos; te vas con los angeles, !Maria Angeles!
Te espero en la proxima estacion en el vagon de primera
con una camelia recién florecida, un racimo de pasas de
mencia y un poema nacido de la pena mia. Te vas con la
niebla, te vas con la bruma del rio Cabe, con su espuma.
Una espuma de plata en concha de nicar que labro el
orfebre de la juderia, v tambien el escultor Moure de la
moreria con troquel preciso de sabio alquimista de la ?

Compaiiia. Iré verte con el Cardenal Rodrigo y
con San Vicente, y haré que el druida te reciba en el
Romano Puente. La lluvia de estrellas cae del cielo y la
noche ya no es noche. Nace otra alborada jNo ves
relucir el Sol por Courel, Escairon y Chantada.

Sen dubida, ese sol refulxente é a aura luminosa
que irradia GELINES co seu brillo de muller eximia
inesquencible

__________________________________________ ]

BOA ﬂl]Uﬂ__PHRH 0S AFECCIONADOS 0
Sendeirismo

do e unha descricién por un
' rﬂnte para os amigos da

o . fia a columna vertebral de O cnurel,:lende 0 seu
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INMOBILIARIA

COMPRA - VENDA - ALUGUER

De Casas, Pisos, Fincas etc..

Avda. Corufna, 156-Baixo 27003 Lugo

Tif./Fax 982 813 827

LUGENGSE

inmobiliarialucense@inmobiliarialucense.com
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O recital poético do Lor xa é un acontecemento
habitual nas primeiras datas do mes de setembro.
Organizado polo establecemento de Turismo Rural
Casa Bonifaciode Vilar de Lor; dende fai uns anos aqui
danse cita un bo niimero de poetas que forman parte
docolectivo "Poetasda RibeiraSacra” e outros.

Pepe Pol, o poeta e cronista de Quiroga e
presidente do colectivo e quen coordina a xornada e
vai dando paso a cada un dos participantes para que
interpreten seus propios versos ou doutro poeta. A
xornada cada ano medra en expectacién e nimero de
participantes chegando a encher o salén do
establecemento hosteleiro. Tamén ten cabida neste
acto a musica, asi de vez en cando un cantautor anima
secabe oambiente un pouco miis,

Xarematado o certame, os propietarios do local e
organizadores do evento agasallan os participantes e
publico en xeral a un aperitivo e vifio da Ribeira Sacra,
asi comaun detalle conmemorativo do recital,

Ainda que sexa nun pequenifio recuncho, dunha
paxina de A CANDEA, queremos expresar o noso
sentimento e agarimo as familias das persoas que nos
tiltimos meses nos deixaron e que dalgiin xeito tiveron
moito que ver na vida da Revista do Caurel e da
Asociacidn. E o caso de Guillermo Zearreta Urruzuno
membro do colectivo “FONTE do MILAGRO" dende
fai anos; falecido fai uns meses. Dende aqui queremos
achegar o noso agarimo e rispeto a familia en xeral e
seguirdaserosociolis

0 mesmo agarimo e sentir transmitimos a dona,
fillos, e familia de José Antonio da Casa de Turismo
Rural BONIFACIO de Vilar de Lor, colaboradores de A
CANDEA e que nos deixou fai unhas datas.

Temos recordo para Santiago de Gallego de Eiriz
polo recén pasamento da sta dona, Santiago foi e
seguro seguird sendo un bo colaborador para a
recuperacion das costumes e cultura do Caurel. Vai
parael eafamilia o noso maissentido pésame.

ONIFACIO

6 Habitacions con baiio - Cociiia tradicional
Fermosas paisaxes da Montafna do Lor
Vilar de Lor, Quiroga - Lugo TIf. 982185 449

CASA RURAL

www.loralto.com
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O Pote co Pipote

Pofer a cocer o pole
Poiier a uva a ferber
Botar un grolific

Cocer cocer cocer
Botarlle ¢ pote pra comer
Comer ata rebentar
Comer gueixo cego
Comer pan con ollos
Comer e beber

E cocer cocer

E'comer comer

E unha pinga vai

E outra pinga ven

Auga , bebela tameén

A min fiirame o pape

O vifio mdllame o pan

E untame o toucifio

E faime relamer o fucifio
A auga lava todo

0 vifio por onde vai molla
E sabe que renega

E sangue de Cristo
Musica gue nos alegra
Sin beber o vifio ,

Qué tristura o camifio

Ce vifio nace o carifio
Curo da Ribeira Sacra
Ledicia de guen o cata
Néctar das nosas ribeiras
Dos ries do pai Mifie

Arde nun candil

De ben sabidifio .

[ Que sede dd o andar
Sin un grolo pra botar
Da bota pro camifie.!

Dixo um home morrendo :
(iero unha taza de vifio
Déronlla, pedin outra,

E utro pouguifio.

Bebeuno, sidupolle

Sanou , pero morreo

E dixo o seu fillo:

;i Vaite!, morriches cheo !!!

Xerman Lapez Quiroga

Viceira

Unha ringleira de ovellas
subia polo carreiro,

con elas vello cangado,

cd frespés do seu caxato;
un cadelo lacazdn,

vella estirpe de palleiro;

era un caminar engorde
entre carpazas e espifios,
enviso nos seus recordos
comao contandoe nos coios
van superando nas poxas
gue tropezan ne caminog
con dous dedos entre os dentes
un longe..., longo asublo...;
cada guen sabe o que quer:
o cadelo a correr

vixia, enrosca o rabo;

o carneire que vai diante
para ng mesmo carreire.
Na faldra do Formigueiros,
nas valifias dos regueiros;
abre o vello o seu fardelo

e tode o mundo a pacer.

Trespés

www.fontedomilagro.org

O Caurel

No cume de Formiguieros,
alto Monte do Caurel,
onde o home & xigante:
fen a natureza ds pes;
SEnfes un aCougo raroe,
oF teus ollos van...,e van...;
ali tode & dimensidn,
a paisaxe € infinda,
o sosege, a luz, a paz..;
subes & baixas ds picos
cal mifiato a peneirar;
nubes altas, que o sol
lumbriga ata excintilar.
Senta nun coio...,
hoxe vamos de vagar :
estase a facer o mundo,
& chaira non ten lindeiros,
Ron ten uces, nin cargueixas,
nin camifios, nin carreiros,
nin paxaros a pirlar;
non hai pobos, non hai casas,
nin tellas a fumegar;
hai 56 unha masa informe,
fervente na inmensidade,
Ald enriba,
Deus olla o panorama,

leva unha man a sda fronte,
un frio suor comeza,
afrduxalle a sublime calma,
mesmo guérese cabrear.

Como calquera entre os dedos
engurra forte un papel,

Deus engurrou esta terra

e asi naceu o Caurel,

Trespés

CENTRD E3PEC AL DE EMFREGO

oFfFset color

desefo grafFico

impresos en =<eral

Ria da luz n® 4, Poligona de Fingol

27002 LUGS
Tel.: 982 284 421
Fax: 082 234 758

e-mail: grafincodcogami.es




L SRR D
PR e
,i#;-x i ji:".'!: &“@ '
G - %= e . X ‘ prl ﬁ
R ]§
T N
Ly : ‘.ﬁ'h: ‘“\l" "
] g N ¥
% b s
o ..I_ ._ /
3 =t e
: b e

Aberto dende Semana bfﬂlld A

ata Outubro ? %g\\ o =
S %R :
Unha area recreativa ; et =
en plena natureza SR e e
do Caurel e e -

Carnes i brasa
productos da

www.sierradelcaurel.com
oponton(csierradelcaurel.com

e The Ferreiros dabaixo
0 Canrel
Tel: 982 16 52 18

LU-651 (KM 28) Entre Folgose & Seoane

CAIXA RURAL
GALEGA

Si desexas formar parte deste COLECTIVO, participar nas ACTIVIDADES que organiza, recibir a REVISTA no teu enderezo, etc.:
Asociacién “FONTE do MILAGRO" Froxan, s/n 27325 O CAUREL - Lugo

A Candea tamen en: www.galiciadigital.com
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